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Ìíîãî÷èñëåííûå èññëåäîâàíèÿ ñâèäåòåëüñòâóþò
î ñóùåñòâîâàíèè âçàèìîñâÿçè ìåæäó óïîòðåáëåíè-
åì àëêîãîëÿ è âåðáàëüíîé àãðåññèåé, àãðåññèâíû-
ìè ìûñëÿìè, íàñèëèåì â ñåìüå, íàñèëüñòâåííûì
òðàâìàòèçìîì, ñåêñóàëüíîé àãðåññèåé, óáèéñòâàìè
(2, 3, 5, 6, 7). Ñîãëàñíî ðàçëè÷íûì äàííûì îò 40 äî
70% ñëó÷àåâ íàñèëèÿ ñîâåðøàåòñÿ â ñîñòîÿíèè àë-
êîãîëüíîãî îïüÿíåíèÿ (2, 11, 14). Àíàëèç âðåìåí-
íûõ ñåðèé, îñíîâàííûé íà äàííûõ óðîâíÿ óáèéñòâ
è óðîâíÿ ïîòðåáëåíèÿ ðàçëè÷íûõ àëêîãîëüíûõ íà-
ïèòêîâ â ÑØÀ çà ïåðèîä ñ 1934 ïî 1994 ãîäû, ïî-
êàçàë ñóùåñòâîâàíèå ïîëîæèòåëüíîé âçàèìîñâÿçè
ìåæäó îáùèì óðîâíåì ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ è
óðîâíåì óáèéñòâ (10). Ëèíåéíàÿ âçàèìîñâÿçü ìåæ-
äó óðîâíåì óáèéñòâ ñðåäè ìóæ÷èí è æåíùèí è
îáùèì óðîâíåì ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ íà äóøó íà-
ñåëåíèÿ áûëà óñòàíîâëåíà â Ðîññèè (2, 8).

Ìíîãî÷èñëåííûå ýïèäåìèîëîãè÷åñêèå äàííûå
ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî âçàèìîñâÿçü ìåæäó ïî-
òðåáëåíèåì àëêîãîëÿ è ëåòàëüíûì íàñèëèåì íå âïè-
ñûâàåòñÿ â ðàìêè ïðîñòîé ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííîé
ãèïîòåçû. Òàê, â íåêîòîðûõ ñòðàíàõ ñ âûñîêèì
óðîâíåì ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ óðîâåíü óáèéñòâ
îòíîñèòåëüíî íèçîê, ÷òî ïðåäïîëàãàåò âàæíóþ ðîëü
ñîöèî-êóëüòóðàëüíîãî êîíòåêñòà ýòîé âçàèìîñâÿçè
(13). Àíàëèç âðåìåííûõ ñåðèé çà ïåðèîä ñ 1950 ïî
1995 ãîäû, îñíîâàííûé íà äàííûõ èç 14 ñòðàí Åâ-
ðîïû ïîêàçàë, ÷òî îáùèé óðîâåíü ïîòðåáëåíèÿ àë-
êîãîëÿ ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíî êîððåëèðóåò ñ
óðîâíåì óáèéñòâ â 5 ñòðàíàõ. Ïðè ýòîì óðîâåíü
ïîòðåáëåíèÿ ïèâà ïîçèòèâíî êîððåëèðóåò ñ óðîâíåì
óáèéñòâ â 4 ñòðàíàõ, óðîâåíü ïîòðåáëåíèÿ âèíà – â
2 ñòðàíàõ, óðîâåíü ïîòðåáëåíèÿ êðåïêèõ ñïèðòíûõ
íàïèòêîâ òàêæå â – 2 ñòðàíàõ (15). Áîëåå ñèëüíàÿ
àññîöèàöèÿ ìåæäó îáùèì óðîâíåì ïîòðåáëåíèÿ àë-
êîãîëÿ è óðîâíåì óáèéñòâ áûëà îáíàðóæåíà â ñòðà-
íàõ Ñåâåðíîé Åâðîïû, áîëåå ñëàáàÿ – â ñòðàíàõ
Þæíîé Åâðîïû. Íà îñíîâàíèè ýòèõ äàííûõ áûëà
ïðåäëîæåíà ãèïîòåçà, ñîãëàñíî êîòîðîé óðîâåíü
óáèéñòâ áîëåå òåñíî ñâÿçàí ñ óðîâíåì ïîòðåáëåíèÿ
àëêîãîëÿ â ñòðàíàõ, ãäå ïðåîáëàäàåò èíòîêñèêàöè-
îííî-îðèåíòèðîâàííûé ïàòòåðí ïîòðåáëåíèÿ àëêî-
ãîëÿ. Â ïîëüçó äàííîé ãèïîòåçû ñâèäåòåëüñòâóþò

ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ, â êîòîðîì áûëî ïîêàçà-
íî, ÷òî â Áåëàðóñè çà ïåðèîä ñ 1970 ïî 1999 ãîäû
óðîâåíü óáèéñòâ ñ âûñîêîé ñòåïåíüþ äîñòîâåðíîñ-
òè êîððåëèðîâàë ñ óðîâíåì ïðîäàæè âîäêè íà äóøó
íàñåëåíèÿ, à íå ñ îáùèì óðîâíåì ïðîäàæè àëêîãî-
ëÿ (13). Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ñòðóêòóðà ïîòðåáëå-
íèÿ àëêîãîëÿ èìååò íåïîñðåäñòâåííîå îòíîøåíèå ê
ïàòòåðíó ïîòðåáëåíèÿ. Êàê ïðàâèëî, êðåïêèå àëêî-
ãîëüíûå íàïèòêè óïîòðåáëÿþòñÿ áîëüøèìè äîçàìè
ñ äîñòèæåíèåì âûðàæåííîé àëêîãîëüíîé èíòîêñè-
êàöèè. Õàðàêòåðíûìè ÷åðòàìè ïîòðåáëåíèÿ àëêîãî-
ëÿ â Áåëàðóñè ÿâëÿåòñÿ ïðåîáëàäàíèå â ñòðóêòóðå
ïîòðåáëåíèÿ êðåïêèõ àëêîãîëüíûõ íàïèòêîâ, èí-
òîêñèêàöèîííî-îðèåíòèðîâàííûé ïàòòåðí ïîòðåá-
ëåíèÿ, à òàêæå ñîöèî-êóëüòóðàëüíàÿ ïðèåìëåìîñòü
ïüÿíñòâà è ñîïðîâîæäàþùåãî åãî ïîâåäåíèÿ (12,
13). Â ñâåòå âûøåèçëîæåííîãî àêòóàëüíîé ïðåä-
ñòàâëÿåòñÿ çàäà÷à îöåíèòü âëèÿíèå èíòîêñèêàöè-
îííî-îðèåíòèðîâàííîãî ïàòòåðíà ïîòðåáëåíèÿ
àëêîãîëÿ íà óðîâåíü óáèéñòâ â Áåëàðóñè. Ñ ýòîé
öåëüþ áûë ïðîâåäåí ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç äèíà-
ìèêè óðîâíÿ ñìåðòíîñòè â ðåçóëüòàòå îñòðûõ àëêî-
ãîëüíûõ îòðàâëåíèé è óáèéñòâ â ïåðèîä ñ 1970 ïî
2005 ãîäû.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû

Óðîâåíü ñìåðòíîñòè â ðåçóëüòàòå îñòðûõ àëêîãîëü-
íûõ îòðàâëåíèé è óáèéñòâ âçÿò èç îò÷åòîâ Ìèíè-
ñòåðñòâà ñòàòèñòèêè è àíàëèçà Áåëàðóñè è ïðåäñòàâ-
ëåí â ðàñ÷åòå íà 100 òûñÿ÷ íàñåëåíèÿ. Ñìåðòíîñòü
â ðåçóëüòàòå îñòðûõ àëêîãîëüíûõ îòðàâëåíèé ÿâëÿ-
åòñÿ êëàññè÷åñêèì èíäèêàòîðîì óðîâíÿ ñâÿçàííûõ
ñ àëêîãîëåì ïðîáëåì â îáùåñòâàõ, ãäå ïðåîáëàäàåò
èíòîêñèêàöèîííî-îðèåíòèðîâàííûé ïàòòåðí ïî-
òðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ (2, 12). Ïîñêîëüêó îïðåäåëåíèå
ðåàëüíîãî óðîâíÿ ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ ïðåäñòàâ-
ëÿåò ñîáîé äîñòàòî÷íî ñëîæíóþ â ìåòîäîëîãè÷åñ-
êîì ïëàíå çàäà÷ó, â ýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ èññëåäî-
âàíèÿõ â êà÷åñòâå ïîêàçàòåëÿ ïðèáëèçèòåëüíîãî
óðîâíÿ ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ ÷àñòî èñïîëüçóåòñÿ
óðîâåíü ñìåðòíîñòè îò îñòðûõ àëêîãîëüíûõ îòðàâ-
ëåíèé (12). Äàííûé ïîäõîä ðåàëèçîâàí è â íàñòîÿ-
ùåì èññëåäîâàíèè ñ öåëüþ îöåíêè ñòåïåíè âëèÿ-
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íèÿ àëêîãîëüíîãî ôàêòîðà íà äèíàìèêó óðîâíÿ
óáèéñòâ.

Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà äàííûõ ïðîâîäèëàñü ñ
ïîìîùüþ ïðîãðàììíîãî ïàêåòà «STATISTICA 6» â
ìîäóëå «Àíàëèç âðåìåííûõ ñåðèé». Ñëåäóåò îòìå-
òèòü, ÷òî àíàëèç ñîöèîëîãè÷åñêèõ âðåìåííûõ ðÿäîâ
èìååò îïðåäåëåííûå ñëîæíîñòè, ïîñêîëüêó ñòàòè-
ñòè÷åñêèå ïðåäïîñûëêè ðåãðåññèîííîãî àíàëèçà
âûïîëíÿþòñÿ íå ïîëíîñòüþ. Â ÷àñòíîñòè, äëÿ òà-
êèõ ðÿäîâ õàðàêòåðíà âçàèìíàÿ çàâèñèìîñòü åãî
÷ëåíîâ, òî åñòü èõ êîððåëèðîâàííîñòü. Ïîýòîìó
ñðàâíèòåëüíûé ñòàòàíàëèç äèíàìèêè «ñûðûõ» âðå-
ìåííûõ ñåðèé ìîæåò ïðèâåñòè ê îáíàðóæåíèþ ëîæ-
íîé êîððåëÿöèè ìåæäó íèìè (9). Â ýòîé ñâÿçè ïðè-
êëàäíîé àíàëèç âðåìåííîãî ðÿäà ïðåäïîëàãàåò èñ-
êëþ÷åíèå èç íåãî òðåíäà è äðóãèõ íåñòàöèîíàðíûõ
êîìïîíåíòîâ äëÿ òîãî, ÷òîáû îñòàòêè íå îòëè÷àëèñü
îò ïðîöåññà «áåëîãî øóìà». Ïðîöåññ óäàëåíèÿ äå-
òåðìèíèðîâàííîé ñîñòàâëÿþùåé âðåìåííîãî ðÿäà
íàçûâàåòñÿ «âûáåëèâàíèåì». Äëÿ îöåíêè è óäàëå-
íèÿ òðåíäà èç âðåìåííîãî ðÿäà îáû÷íî èñïîëüçó-
åòñÿ ìåòîä íàèìåíüøèõ êâàäðàòîâ, à òàêæå ìåòîä
ïðîñòûõ ðàçíîñòíûõ îïåðàòîðîâ. Ñóòü ïîñëåäíåãî
ìåòîäà çàêëþ÷àåòñÿ â ïåðåõîäå îò èñõîäíîãî ðÿäà
ê ðÿäó ðàçíîñòåé ñîñåäíèõ çíà÷åíèé ðÿäà. Ýòîò
ìåòîä ñâåäåíèÿ âðåìåííîãî ðÿäà ê ñòàöèîíàðíîìó
âèäó ÿâëÿåòñÿ ÷àñòíûì ñëó÷àåì îáùåãî ìåòîäà,
ïðåäëîæåííîãî Áîêñîì è Äæåíêèíñîì è ïîëó÷èâ-
øèì íàçâàíèå ÀÐÏÑÑ (àâòîðåãðåññèè – ïðîèíòåã-
ðèðîâàííîãî ñêîëüçÿùåãî ñðåäíåãî) (4). Ïîñëå òîãî,
êàê èñõîäíûé ðÿä ïðèáëèæåí ê ñòàöèîíàðíîìó,

ïîäáèðàåòñÿ åãî ìîäåëü. Äàëåå, ñ öåëüþ ïðîâåðêè
àäåêâàòíîñòè ìîäåëè ïðîâîäèòñÿ àíàëèç îñòàòêîâ.
Ìîäåëü ñ÷èòàåòñÿ ïîäîáðàííîé, åñëè îñòàòî÷íàÿ
êîìïîíåíòà ðÿäà ÿâëÿåòñÿ ïðîöåññîì òèïà áåëîãî
øóìà. Ñëåäóþùèé ýòàï ïðåäïîëàãàåò èññëåäîâàíèå
êðîññ-êîððåëÿöèîííîé ôóíêöèè ìåæäó äâóìÿ «âû-
áåëåííûìè» ñåðèÿìè. Àíàëèç âðåìåííûõ ëàãîâ èñ-
ïîëüçîâàëñÿ â íàñòîÿùåé ðàáîòå äëÿ òîãî, ÷òîáû
óñòàíîâèòü íàëè÷èå âðåìåííîãî çàïàçäûâàíèÿ ìåæ-
äó äèíàìèêîé óðîâíÿ óáèéñòâ (çàâèñèìàÿ ïåðåìåí-
íàÿ) è óðîâíåì ñìåðòíîñòè â ðåçóëüòàòå îñòðûõ
àëêîãîëüíûõ îòðàâëåíèé (íåçàâèñèìàÿ ïåðåìåííàÿ).

Ðåçóëüòàòû

Ñîãëàñíî äàííûì îôèöèàëüíîé ñòàòèñòèêè óðî-
âåíü óáèéñòâ â Áåëàðóñè â ïåðèîä ñ 1970 ïî 2005
ãîäû âûðîñ â 1,7 ðàçà (ñ 5,1 äî 8,8 íà 100 òûñ. íàñ.),
à óðîâåíü ñìåðòíîñòè â ðåçóëüòàòå îñòðûõ àëêîãîëü-
íûõ îòðàâëåíèé âûðîñ â 6,8 ðàçà (ñ 4,9 äî 33,5 íà
100 òûñ. íàñ.). Ãðàôè÷åñêèå äàííûå ñâèäåòåëüñòâó-
þò î ñõîæåñòè äèíàìèêè óðîâíÿ óáèéñòâ è óðîâíÿ
ñìåðòíîñòè îò îñòðûõ àëêîãîëüíûõ îòðàâëåíèé
(ðèñ. 1). Â òå÷åíèå ðàññìàòðèâàåìîãî âðåìåííîãî
ïðîìåæóòêà ìîæíî âûäåëèòü íåñêîëüêî ïåðèîäîâ,
êîãäà óðîâåíü ýòèõ ïîêàçàòåëåé èçìåíÿëñÿ ïîä âëè-
ÿíèåì ñîöèàëüíûõ ôàêòîðîâ. Ïåðâûé ïåðèîä, ñ
1970 ïî 1984 ãîäû, ñîîòíîñèòñÿ ñ ýêîíîìè÷åñêîé
ñòàãíàöèåé è ñîöèàëüíî-ïîëèòè÷åñêèì çàñòîåì â
îáùåñòâå, âòîðîé ïåðèîä, ñ 1985 ïî 1988 ãîäû, àñ-
ñîöèèðóåòñÿ ñ àíòèàëêîãîëüíîé êàìïàíèåé, òðåòèé
ïåðèîä, ñ 1989 ïî 1996 ãîäû, õàðàêòåðèçîâàëñÿ ñî-

Ðèñ. 1. Äèíàìèêà óðîâíÿ óáèéñòâ è óðîâíÿ ñìåðòíîñòè â ðåçóëüòàòå îñòðûõ àëêîãîëüíûõ îòðàâëåíèé â Áåëàðóñè â ïåðèîä ñ
1970 ïî 2005 ãîäû
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öèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèì êðèçèñîì ïåðåõîäíîãî ïå-
ðèîäà, ÷åòâåðòûé ïåðèîä, ñ êîíöà 90-õ ïî 2005 ãîä,
óñëîâíî ìîæíî íàçâàòü ïåðèîäîì ñîöèàëüíî-ýêîíî-
ìè÷åñêîé ñòàáèëèçàöèè. Â ñîîòâåòñòâèè ñ äàííîé ïå-
ðèîäèçàöèåé èçìåíÿëàñü äèíàìèêà óðîâíÿ óáèéñòâ
è îñòðûõ àëêîãîëüíûõ îòðàâëåíèé. Óðîâåíü ýòèõ
ïîêàçàòåëåé ñèíõðîííî ðîñ â 70-õ, ïåðâîé ïîëîâè-
íå 80-õ ãîäîâ, ñíèçèëñÿ â ñåðåäèíå 80-õ ãîäîâ, à çà-
òåì ðåçêî âûðîñ â êîíöå 80-õ, íà÷àëå 90-õ ãîäîâ.
Íåêîòîðîå ñíèæåíèå óðîâíÿ îáîèõ ïîêàçàòåëåé, îò-
ìå÷àâøååñÿ â 1983 ãîäó, áûëî î÷åâèäíî ñâÿçàíî ñ
êàìïàíèåé ïî óêðåïëåíèþ òðóäîâîé äèñöèïëèíû. Âî
âòîðîé ïîëîâèíå 90-õ ãîäîâ óðîâåíü îñòðûõ àëêî-
ãîëüíûõ îòðàâëåíèé ïðîäîëæàë ðàñòè íà ôîíå òåí-
äåíöèè ê ñíèæåíèþ óðîâíÿ óáèéñòâ. Ðàñõîæäåíèå
òðåíäîâ óáèéñòâ è îñòðûõ àëêîãîëüíûõ îòðàâëåíèé
â êîíöå ðàññìàòðèâàåìîãî ïåðèîäà ñâèäåòåëüñòâó-
åò î ñóùåñòâîâàíèè êàêèõ-òî ñïåöèôè÷åñêèõ ôàê-
òîðîâ, âëèÿþùèõ íà óðîâåíü ýòèõ ïîêàçàòåëåé è
ïîä÷åðêèâàåò âàæíóþ ðîëü ñîöèàëüíî-êóëüòóðàëü-
íîãî êîíòåêñòà âî âçàèìîñâÿçè àëêîãîëü-ëåòàëüíîå
íàñèëèå.

Êîððåëÿöèîííûé àíàëèç Ïèðñîíà ñâèäåòåëü-
ñòâóåò î ñóùåñòâîâàíèè òåñíîé âçàèìîñâÿçè
ìåæäó óðîâíåì óáèéñòâ è óðîâíåì ñìåðòíîñòè
â ðåçóëüòàòå îñòðûõ àëêîãîëüíûõ îòðàâëåíèé
(r=0,85; p<0,000). Ýòà âçàèìîñâÿçü îïèñûâàåòñÿ óðàâ-
íåíèåì ëèíåéíîé ðåãðåññèè ñëåäóþùåãî âèäà:
y=2,28+0,33 x; R2 =0,73; p=0,000, ãäå y – óðîâåíü
óáèéñòâ, x – óðîâåíü ñìåðòíîñòè â ðåçóëüòàòå îñò-
ðûõ àëêîãîëüíûõ îòðàâëåíèé. Äàííîå óðàâíåíèå

îïèñûâàåò 73% âàðèàöèé çàâèñèìîé ïåðåìåííîé è
õàðàêòåðèçóåòñÿ âûñîêîé äîñòîâåðíîñòüþ.

Ñ öåëüþ áîëåå ãëóáîêîãî èçó÷åíèÿ äèíàìèêè
ýòèõ ïîêàçàòåëåé áûëà ïðèìåíåíà ñîâðåìåííàÿ òåõ-
íèêà àíàëèçà âðåìåííûõ ðÿäîâ. Âèçóàëüíûé àíàëèç
ãðàôè÷åñêèõ äàííûõ ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî
èçó÷àåìûå âðåìåííûå ðÿäû íå ÿâëÿþòñÿ ñòàöèîíàð-
íûìè, ïîñêîëüêó èìåþò âûðàæåííûé ëèíåéíûé
òðåíä. Î÷åâèäíî, ÷òî ëèíåéíûé òðåíä îáóñëîâëåí
âëèÿíèåì êàêèõ-òî äîëãîâðåìåííûõ ôàêòîðîâ, ýô-
ôåêò êîòîðûõ ïîñòåïåííî íàêàïëèâàëñÿ. Ñëåäóåò
òàêæå îòìåòèòü, ÷òî äèíàìèêà èçó÷àåìûõ ïîêàçà-
òåëåé, ïî ñóòè, ÿâëÿåòñÿ «ñìåñüþ», òî åñòü ïðîöåñ-
ñîì, ó êîòîðîãî ðàçëè÷íûå ó÷àñòêè òðàåêòîðèè
ñôîðìèðîâàíû ïðè ðàçíûõ óñëîâèÿõ, ÷òî ñóùå-
ñòâåííî îñëîæíÿåò àíàëèç. Ñëåäóþùèì ýòàïîì
áûëî óäàëåíèå ëèíåéíîãî òðåíäà ñ ïîìîùüþ äèô-
ôåðåíöèðîâàíèÿ. Àíàëèç ðÿäîâ, ïîëó÷åííûõ ñ ïî-
ìîùüþ ïðîñòîãî ðàçíîñòíîãî îïåðàòîðà ïåðâîãî
ïîðÿäêà, ñâèäåòåëüñòâóåò, ÷òî èõ ìîæíî ðàññìàòðè-
âàòü êàê ñòàöèîíàðíûå (ðèñ. 2). Àíàëèç àâòîêîðåë-
ëÿöèîííîé ôóíêöèè ñâèäåòåëüñòâóåò, ÷òî îñòàòêè
âåäóò ñåáÿ êàê ïîñëåäîâàòåëüíîñòü íåçàâèñèìûõ
îäèíàêîâî ðàñïðåäåëåííûõ ñëó÷àéíûõ âåëè÷èí. Â
îáùåì âèäå ìîäåëü ÀÐÏÑÑ îáåèõ âðåìåííûõ ñå-
ðèé îïèñûâàåòñÿ ñëåäóþùèì îáðàçîì (p=1, q=1,
d=0), ãäå p – ïîðÿäîê àâòîðåãðåññèè, q – ñòåïåíü
äèôôåðåíöèðîâàíèÿ, d – ïîðÿäîê ïðîöåññà ñêîëü-
çÿùåãî ñðåäíåãî. Ïîñëå óäàëåíèÿ äåòåðìèíèðîâàí-
íîé ñîñòàâëÿþùåé ìû ìîæåì îöåíèòü âçàèìîñâÿçü
ìåæäó äâóìÿ âðåìåííûìè ñåðèÿìè. Êðîññ-êîððåëÿ-

Ðèñ. 2. Äèíàìèêà óðîâíÿ óáèéñòâ è óðîâíÿ ñìåðòíîñòè â ðåçóëüòàòå îñòðûõ àëêîãîëüíûõ îòðàâëåíèé â Áåëàðóñè â ïåðèîä ñ
1970 ïî 2005 ãîäû ïîñëå ïðåîáðàçîâàíèÿ ñ ïîìîùüþ ïðîñòîãî ðàçíîñòíîãî îïåðàòîðà ïåðâîãî ïîðÿäêà
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Ðèñ. 3. Êðîññ-êîððåëÿöèîííàÿ ôóíêöèÿ

öèîííàÿ ôóíêöèÿ ñâèäåòåëüñòâóåò î ñóùåñòâîâàíèè
ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîé âçàèìîñâÿçè ìåæäó äâóìÿ
âðåìåííûìè ñåðèÿìè íà íóëåâîì ëàãå (r=0,40;
SE=0,17) (ðèñ. 3). Àíàëèç ðàñïðåäåëåííûõ ëàãîâ
ïðåîáðàçîâàííûõ âðåìåííûõ ðÿäîâ óðîâíÿ óáèéñòâ
è óðîâíÿ ñìåðòíîñòè â ðåçóëüòàòå îñòðûõ àëêîãîëü-
íûõ îòðàâëåíèé òàêæå ïîêàçàë, ÷òî ìåæäó íèìè
ñóùåñòâóåò äîñòîâåðíàÿ âçàèìîñâÿçü íà íóëåâîì
ëàãå (òàáëèöà).

Îáñóæäåíèå

Ðåçóëüòàòû àíàëèçà âðåìåííûõ ñåðèé ñâèäåòåëü-
ñòâóþò î ñóùåñòâîâàíèè òåñíîé âçàèìîñâÿçè ìåæ-
äó äèíàìèêîé óðîâíÿ ñìåðòíîñòè â ðåçóëüòàòå îñò-
ðûõ àëêîãîëüíûõ îòðàâëåíèé è óðîâíÿ óáèéñòâ íà
íóëåâîì ëàãå. Íà ýòîì îñíîâàíèè ìû ìîæåì ãîâî-
ðèòü, ÷òî íåçàâèñèìàÿ ïåðåìåííàÿ (ñìåðòíîñòü â
ðåçóëüòàòå îñòðûõ àëêîãîëüíûõ îòðàâëåíèé êàê
èíäèêàòîð èíòîêñèêàöèîííî-îðèåíòèðîâàííîãî ïàò-
òåðíà ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ) âëèÿåò íà çàâèñèìóþ
(óáèéñòâà), ïðè ýòîì ýôôåêò âðåìåííîãî çàïàçäû-
âàíèÿ ìåæäó äâóìÿ ïåðåìåííûìè îòñóòñòâóåò. Òåì
íå ìåíåå, ìû íå ìîæåì ñ àáñîëþòíîé óâåðåííîñ-

òüþ îòâåðãíóòü ïðåäïîëîæåíèå, ÷òî ñõîæàÿ äèíà-
ìèêà èçó÷àåìûõ ïîêàçàòåëåé ÿâëÿåòñÿ ñëåäñòâèåì
âëèÿíèÿ êàêîãî-òî îáùåãî ôàêòîðà, òî åñòü, ÷òî ýòè
òðåíäû ÿâëÿþòñÿ ñîâïàäàþùèìè, à íå âçàèìîñâÿçàí-
íûìè. Â òàêîì ñëó÷àå îòêðûòûì îñòàåòñÿ âîïðîñ
îòíîñèòåëüíî ïðèðîäû ýòîãî ôàêòîðà. Íåêîòîðûå
ýêñïåðòû ïîëàãàþò, ÷òî ãëàâíûì ôàêòîðîì ðåçêîãî
ðîñòà óðîâíÿ óáèéñòâ, à òàêæå óðîâíÿ ñâÿçàííûõ ñ
àëêîãîëåì ïðîáëåì â áûâøèõ Ñîâåòñêèõ ðåñïóáëè-
êàõ â ïåðâîé ïîëîâèíå 90-õ ãîäîâ ïðîøëîãî âåêà
áûë ïñèõîñîöèàëüíûé äèñòðåññ, âûçâàííûé ñîöè-
àëüíî-ýêîíîìè÷åñêèì êðèçèñîì ïåðåõîäíîãî ïåðè-
îäà (12). Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî äèíàìèêà óðîâíÿ
óáèéñòâ â 90-õ ãîäàõ ïðîøëîãî âåêà óêëàäûâàåòñÿ
â êëàññè÷åñêóþ òåîðèþ ñòðåññà: ðåçêèé ðîñò ñ ïîñ-
ëåäóþùåé ôàçîé àäàïòàöèè è òåíäåíöèåé ê ñíèæå-
íèþ ýòîãî ïîêàçàòåëÿ. Â òî æå âðåìÿ, î÷åâèäíî, ÷òî
ñèíõðîííîå ñíèæåíèå óðîâíÿ îñòðûõ àëêîãîëüíûõ
îòðàâëåíèé è óáèéñòâ â ñåðåäèíå 80-õ ãîäîâ ïðî-
øëîãî âåêà áûëî îáóñëîâëåíî ðåçêèì ñíèæåíèåì
óðîâíÿ ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ, à íå êàêèìè-òî äðó-
ãèìè ôàêòîðàìè. Êðîìå òîãî, ðåçêèé ðîñò óáèéñòâ
â ïåðâîé ïîëîâèíå 90-õ ãîäîâ â çíà÷èòåëüíîé ñòå-
ïåíè ìîã áûòü îáóñëîâëåí âñïëåñêîì êðèìèíàëü-
íîé àêòèâíîñòè, ñâÿçàííîé ñ ïåðåäåëîì ñîáñòâåí-
íîñòè êàê ýòî áûëî, íàïðèìåð, â Ðîññèè (2). Ïîýòî-
ìó ãèïîòåçà ïñèõîñîöèàëüíîãî äèñòðåññà íå â
ñîñòîÿíèè óäîâëåòâîðèòåëüíî îáúÿñíèòü ñèíõðîí-
íûå êîëåáàíèÿ óðîâíÿ óáèéñòâ è îñòðûõ àëêîãîëü-
íûõ îòðàâëåíèé â Áåëàðóñè íà ïðîòÿæåíèè ðàññìàò-
ðèâàåìîãî ïåðèîäà. Ðàñõîæäåíèå òðåíäîâ èçó÷àå-

Характеристики лаговых коэффициентов регрессии
АРПСС модели

Lag Regres Coeff Standard Error t p

0 0,23 0,07 3,30 0,003

1 -0,10 0,07 -1,43 0,162

2 0,08 0,07 1,15 0,258

3 -0,11 0,07 -1,51 0,139
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ìûõ ïîêàçàòåëåé â ïåðèîä ñ 2000 ïî 2005 ãîäû
ìîæåò áûòü ñâÿçàíî ñ óñèëåíèåì ðàáîòû ïðàâîîõ-
ðàíèòåëüíûõ îðãàíîâ, íàïðàâëåííîé íà ïðîôèëàê-
òèêó ïðåñòóïíîñòè, ÷òî ïðèâåëî ê ñíèæåíèþ óðîâ-
íÿ óáèéñòâ, ñ îäíîé ñòîðîíû, è îòñóòñòâèåì àäåê-
âàòíîé àëêîãîëüíîé ïîëèòèêè, ÷òî ñïîñîáñòâîâàëî
ðîñòó óðîâíÿ ñâÿçàííûõ ñ àëêîãîëåì ïðîáëåì, ñ
äðóãîé.

Òàêèì îáðàçîì, ðåçóëüòàòû íàñòîÿùåãî èññëåäî-
âàíèÿ ïîäòâåðæäàþò ñóùåñòâîâàíèå òåñíîé âçàèìî-
ñâÿçè ìåæäó óáèéñòâàìè è îñòðûìè àëêîãîëüíûìè

îòðàâëåíèÿìè íà ïîïóëÿöèîííîì óðîâíå, ÷òî â
ñâîþ î÷åðåäü ñâèäåòåëüñòâóåò â ïîëüçó ãèïîòåçû,
ñîãëàñíî êîòîðîé ñî÷åòàíèå âûñîêîãî óðîâíÿ ïî-
òðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ ñ èíòîêñèêàöèîííî-îðèåíòèðî-
âàííûì ïàòòåðíîì åãî ïîòðåáëåíèÿ çíà÷èòåëüíî
ïîâûøàåò ðèñê ëåòàëüíîãî íàñèëèÿ. Â ýòîé ñâÿçè
ñòðàòåãèÿ ïðîôèëàêòèêè àãðåññèâíîãî ïîâåäåíèÿ â
îáùåñòâå äîëæíà ïðåäóñìàòðèâàòü, ñ îäíîé ñòîðî-
íû, ñíèæåíèå îáùåãî óðîâíÿ ïîòðåáëåíèÿ àëêîãî-
ëÿ, à ñ äðóãîé – ôîðìèðîâàíèå áîëåå óìåðåííîãî
ïàòòåðíà ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ.
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MURDERS AND ACUTE ALCOHOL POISONINGS IN BELARUS

IN 1970-2005

Yu. E. Razvodovsky

Results: The results of time series analysis suggest close relationship
between homicide and fatal alcohol poisoning rate. Conclusion: This
study supports the hypothesis that homicide and alcohol closely connected
in culture with prevailing intoxication-oriented drinking patterns and adds
to the growing body of evidence that a substantial proportion of homicide
in former Soviet republics is due to acute effect of binge drinking.

Background: The association between alcohol and homicide is well
documented. The role of drinking pattern and beverage preference in the
alcohol-homicide relationship is a very important issue today. Purpose:
To estimate the aggregate level effect of binge drinking on homicide rate.
Method: Trends in homicide and fatal alcohol poisoning rate from 1970
to 2005 in Belarus were analyzed employing ARIMA time series analysis.


