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Äëÿ Ðîññèè, êàê è äëÿ áîëüøèíñòâà ñòðàí ïîñò-
ñîâåòñêîãî ïðîñòðàíñòâà, õàðàêòåðíîé îñîáåííîñ-
òüþ ñòàë çíà÷èòåëüíûé ðàçðûâ ìåæäó ãàðàíòèðóå-
ìûìè ïðàâàìè ãðàæäàí íà ïîëó÷åíèå áåñïëàòíîé
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè è èõ ðåàëüíûì ôèíàíñîâûì
îáåñïå÷åíèåì. Íåäîôèíàíñèðîâàíèå çäðàâîîõðàíå-
íèÿ èç ãîñóäàðñòâåííûõ èñòî÷íèêîâ ïðèâåëî ê óâå-
ëè÷åíèþ ðàñõîäîâ íà ìåäèöèíñêîå îáñëóæèâàíèå çà
ñ÷åò ëè÷íûõ ñðåäñòâ íàñåëåíèÿ. Ýòî íàãëÿäíî ïðî-
äåìîíñòðèðîâàíî â òàáë. 1.

Êàê ïîêàçûâàþò äàííûå òàáë. 1, çà ïåðèîä 2002–
2004 ãã. ôèíàíñèðîâàíèå çäðàâîîõðàíåíèÿ èç ãîñó-
äàðñòâåííûõ èñòî÷íèêîâ ñîêðàòèëîñü ñ 3,0 äî 2,8%
âàëîâîãî âíóòðåííåãî ïðîäóêòà (ÂÂÏ), à ðàñõîäû
íàñåëåíèÿ íà îïëàòó ìåäèöèíñêîé ïîìîùè âûðîñ-
ëè â 1,5 ðàçà è ñîñòàâèëè â 2004 ãîäó 1,8% ÂÂÏ
ïðîòèâ 1,6 % ÂÂÏ â 2002 ãîäó.

Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî â íàøåé ñòðàíå ðàñõî-
äû íàñåëåíèÿ íà çäðàâîîõðàíåíèå ñêëàäûâàþòñÿ èç
îïëàòû ëåêàðñòâ è èçäåëèé ìåäèöèíñêîãî íàçíà÷å-
íèÿ, ïðèîáðåòàåìûõ â ðîçíè÷íîé ñåòè; ðàñõîäîâ íà
ñàíàòîðíî-îçäîðîâèòåëüíûå óñëóãè; çàòðàò íà óñëó-
ãè, ïðåäîñòàâëÿåìûå â ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ íà
ïëàòíîé îñíîâå; âçíîñîâ ïî äîáðîâîëüíîìó ìåäè-
öèíñêîìó ñòðàõîâàíèþ, à òàêæå òåíåâûõ (íåôîð-
ìàëüíûõ) ïëàòåæåé. Â íàó÷íûõ ïóáëèêàöèÿõ ÷àùå
óïîòðåáëÿåòñÿ òåðìèí «íåôîðìàëüíûå ïëàòåæè».

Ïî îïðåäåëåíèþ ðÿäà àâòîðîâ (1, 14) íåôîðìàëü-
íûå ïëàòåæè – ýòî ïëàòåæè èíñòèòóòàì è èíäèâè-

äàì äåíüãàìè èëè óñëóãàìè âíå îôèöèàëüíûõ êà-
íàëîâ, ëèáî ïðèîáðåòåíèå òîãî, ÷òî äîëæíî áûòü
ãàðàíòèðîâàíî áåñïëàòíî. Â Ðîññèè íåôîðìàëüíûå
ïëàòåæè ïîíèìàþò íåñêîëüêî óæå – êàê îïëàòó
äåíüãàìè, ïðîèçâîäèìóþ â «ðóêè» ìåäèöèíñêèì
ðàáîòíèêàì, òî åñòü èõ îòîæäåñòâëÿþò ñ íåçàêîí-
íûìè ïëàòåæàìè, âçÿòêàìè. Îòñþäà è èñïîëüçîâà-
íèå â êà÷åñòâå ñèíîíèìà òåðìèíà «òåíåâûå ïëàòå-
æè». Ïî äàííûì íåêîòîðûõ èññëåäîâàòåëåé (2, 13),
ðàçìåðû òåíåâîé îïëàòû óñëóã â àìáóëàòîðíî-ïîëè-
êëèíè÷åñêîì ñåêòîðå ìîæíî îöåíèòü ðàâíûìè ïðè-
ìåðíî 49% îò âåëè÷èíû ëåãàëüíûõ ðàñõîäîâ íàñå-
ëåíèÿ íà óñëóãè ýòèõ ó÷ðåæäåíèé; â ñòàöèîíàðíîì
ñåêòîðå – ïðèìåðíî 69% îò âåëè÷èíû îôèöèàëüíûõ
ðàñõîäîâ íàñåëåíèÿ â ñòàöèîíàðàõ; â ñåêòîðå ñòî-
ìàòîëîãè÷åñêèõ óñëóã íåôîðìàëüíàÿ îïëàòà ñîñòàâ-
ëÿåò 28% îò ðàçìåðà ïëàòåæåé íàñåëåíèåì â êàññó
ýòèõ ó÷ðåæäåíèé. Âñåãî, ñ ó÷åòîì îïëàòû óñëóã
ðàáîòíèêîâ ñêîðîé ïîìîùè è óñëóã âðà÷åé è ìåä-
ñåñòåð íà äîìó, äîëÿ îïëàòû ìåäèöèíñêîé ïîìîùè
â «ðóêè» äîñòèãàåò 42% îò âåëè÷èíû îïëàòû ìåäè-
öèíñêèõ óñëóã â êàññó ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèé.

Ñ ýêîíîìè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ íàëè÷èå íåëå-
ãàëüíûõ (òåíåâûõ) ïëàòåæåé îçíà÷àåò, ÷òî ýòè ôè-
íàíñîâûå ïîòîêè íå ìîãóò áûòü ó÷òåíû ïðè îïðå-
äåëåíèè ïðèîðèòåòîâ ãîñóäàðñòâåííîé ïîëèòèêè
ôèíàíñèðîâàíèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ, ïîñêîëüêó ïðå-
ïÿòñòâóþò ïîíèìàíèþ ðåàëüíîãî ðàñïðåäåëåíèÿ
ôèíàíñîâûõ ñðåäñòâ. Â ñèòóàöèè êëàññè÷åñêîãî
ðûíêà æåëàíèå è âîçìîæíîñòè ïàöèåíòîâ ïëàòèòü
çà êîíêðåòíûå âèäû ìåäèöèíñêîé ïîìîùè îïðåäå-
ëÿþò íàïðàâëåíèÿ ïåðåðàñïðåäåëåíèÿ ðåñóðñîâ
ìåæäó ïðîèçâîäèòåëÿìè ýòîé ïîìîùè. Ãîñóäàð-
ñòâåííàÿ ïîääåðæêà îêàçûâàåòñÿ òåì ñåêòîðàì çäðà-
âîîõðàíåíèÿ, ãäå âîçìîæíîñòè ïàöèåíòîâ ìèíè-
ìàëüíû, à ïîòðåáíîñòü â ìåäèöèíñêîé ïîìîùè
âûñîêà. Ïðè íàëè÷èè òåíåâûõ ñäåëîê òàêîãî ïåðå-
ðàñïðåäåëåíèÿ íå ïðîèñõîäèò. Â ðåçóëüòàòå ñòðàäà-
þò òå, êòî íå ñïîñîáåí çàïëàòèòü, òî åñòü áåäíûå
ñëîè íàñåëåíèÿ è õðîíè÷åñêè áîëüíûå. Ïîñòåïåí-
íî îíè âûòåñíÿþòñÿ èç ÷èñëà ïîòðåáèòåëåé êà÷å-
ñòâåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè.
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Òàáëèöà 1

Финансирование системы здравоохранения РФ в
2002–2004 годах (9, 10)

Ïîêàçàòåëè (ìëðä. ðóáëåé) 2002 2003 2004

Ñðåäñòâà ôåäåðàëüíîãî áþäæåòà 30,6 37,0 45,9

Ñðåäñòâà êîíñîëèäèðîâàííîãî

áþäæåòà ñóáúåêòîâ 171,7 198,9 241,9

Ñðåäñòâà ñèñòåìû ÎÌÑ 133,4 155,6 191,8

Èòîãî ãîñóäàðñòâåííûå ðàñõîäû 335,7 391,5 479,6

% îò ÂÂÏ 3,0 2,9 2,8

Ñðåäñòâà íàñåëåíèÿ 195,2 241,7 290,8

% îò ÂÂÏ 1,6 1,7 1,8
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Ñ öåëüþ ìàêñèìàëüíîãî ñîõðàíåíèÿ ïðàâ ãðàæ-
äàí â ïîëó÷åíèè áåñïëàòíîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè,
à òàêæå ëåãàëèçàöèè íåôîðìàëüíûõ ïëàòåæåé, â
áîëüøèíñòâå ïîñòñîöèàëèñòè÷åñêèõ ñòðàí áûëà
ìîäèôèöèðîâàíà ãîñóäàðñòâåííàÿ ïîëèòèêà â îáëà-
ñòè ôèíàíñèðîâàíèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ. Â íåêîòîðûõ
èç íèõ – Àëáàíèè, Áîëãàðèè, Ìàêåäîíèè, Êèðãèçèè,
Ñëîâåíèè, Õîðâàòèè, ×åõèè, Ýñòîíèè – ââåäåíû
ôèêñèðîâàííûå ñîïëàòåæè1 íàñåëåíèÿ çà ìåäèöèí-
ñêîå îáñëóæèâàíèå. Îäíàêî ðàçìåðû ýòèõ ñîïëàòå-
æåé íåçíà÷èòåëüíû ïî ñðàâíåíèþ ñî ñòîèìîñòüþ
ïðåäîñòàâëÿåìûõ óñëóã.

Â íàøåé ñòðàíå òàêæå ðàññìàòðèâàþòñÿ ðàçëè÷-
íûå âàðèàíòû èçìåíåíèé ãîñóäàðñòâåííîé ïîëèòè-
êè â îáëàñòè ôèíàíñèðîâàíèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ è
ìåõàíèçìû ó÷àñòèÿ íàñåëåíèÿ â åãî ñîôèíàíñèðî-
âàíèè. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îáñóæäàþòñÿ (8, 13):

1) âîçìîæíîå ââåäåíèå ëåãàëüíûõ çàìåùàþùèõ
ïëàòåæåé (ñîïëàòåæåé) â ìîìåíò ïîëó÷åíèÿ ìåäè-
öèíñêîé ïîìîùè äëÿ âñåõ ïîòðåáèòåëåé óñëóã;

2) áåñïëàòíîå ïðåäîñòàâëåíèå âñåì ãðàæäàíàì
ëèøü îïðåäåëåííîãî ìèíèìóìà óñëóã, à ñâåðõ íåãî
– çà ïëàòó;

3) áåñïëàòíîå ïðåäîñòàâëåíèå âñåõ ìåäèöèíñêèõ
óñëóã ëèøü ñàìûì áåäíûì ñëîÿì íàñåëåíèÿ, à âñåì
îñòàëüíûì – çà ïëàòó;

4) ïðåäîñòàâëåíèå ìåäèöèíñêîé ïîìîùè áåç êàêèõ-
ëèáî èçìåíåíèé â óñëîâèÿõ åå îïëàòû íàñåëåíèåì.

Îäíàêî îêîí÷àòåëüíîãî âàðèàíòà ó÷àñòèÿ íàñåëåíèÿ
â îïëàòå ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, â òîì ÷èñëå ìåõàíèç-
ìà ëåãàëèçàöèè òåíåâûõ ïëàòåæåé, ïîêà íå íàéäåíî.

Â ñâÿçè ñ ýòèì àêòóàëèçèðóåòñÿ ïîèñê ñîöèàëü-
íî ïðèåìëåìûõ ñïîñîáîâ ó÷àñòèÿ íàñåëåíèÿ â ñî-
ôèíàíñèðîâàíèè çäðàâîîõðàíåíèÿ.

Äàííîå èññëåäîâàíèå íàöåëåíî íà ïîëó÷åíèå ñâå-
äåíèé îá ó÷àñòèè íàñåëåíèÿ â îïëàòå ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè è ïåðñïåêòèâàõ åå òðàíñôîðìàöèè. Â çàäà-
÷è èññëåäîâàíèÿ âõîäèëî èçó÷åíèå ôàêòè÷åñêîãî
îïûòà ðåñïîíäåíòîâ â ïîëó÷åíèè ïëàòíîé ìåäèöèí-
ñêîé ïîìîùè è ñóùåñòâóþùèõ ïðàêòèê åå îïëàòû,
à òàêæå îïðåäåëåíèå ïîçèöèè ðåñïîíäåíòîâ îòíîñè-
òåëüíî èçìåíåíèÿ ìåõàíèçìîâ îïëàòû ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè. Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü ìåòîäîì ñîöè-
îëîãè÷åñêîãî îïðîñà. Äëÿ ýòîãî íàìè áûëà ðàçðàáî-
òàíà «Àíêåòà ïî èçó÷åíèþ ìíåíèÿ ðîäñòâåííèêîâ
ïàöèåíòîâ îá îïëàòå ìåäèöèíñêîé ïîìîùè», êîòîðàÿ

ñîäåðæàëà 24 âîïðîñà è ïîçâîëèëà ðåøèòü ïîñòàâ-
ëåííûå â èññëåäîâàíèè çàäà÷è. Îáúåêòîì èññëåäî-
âàíèÿ ÿâëÿëèñü ðîäñòâåííèêè ïàöèåíòîâ, ãîñïèòàëè-
çèðîâàííûõ â ïñèõèàòðè÷åñêóþ áîëüíèöó ¹ 14
ã.Ìîñêâû. Íà ýòîì êîíòèíãåíòå èçó÷àëñÿ îïûò ïîëó-
÷åíèÿ ïëàòíûõ ìåäèöèíñêèõ óñëóã íå òîëüêî â ïñè-
õèàòðè÷åñêîì ñòàöèîíàðå, íî è ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäå-
íèÿõ äðóãèõ ïðîôèëåé è âèäîâ äåÿòåëüíîñòè. Â àí-
êåòèðîâàíèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå 106 ðåñïîíäåíòîâ.

Îáñóæäåíèå ðåçóëüòàòîâ

Ñîöèàëüíî-äåìîãðàôè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà ðåñ-
ïîíäåíòîâ ïðåäñòàâëåíà ñëåäóþùèìè êàòåãîðèÿìè:
ïîë, âîçðàñò, ñòåïåíü ðîäñòâà, òðóäîâàÿ äåÿòåëü-
íîñòü, îáðàçîâàíèå.

Ñðåäè ó÷àñòíèêîâ àíêåòèðîâàíèÿ 68,9% (73 ÷åë.)
– æåíùèíû è 31,1% (33 ÷åë.) – ìóæ÷èíû. Ñðåäíèé
âîçðàñò îïðîøåííûõ ñîñòàâèë 49,7 ãîäà, æåíùèí –
52,4 ãîäà, ìóæ÷èí – 43,8 ãîäà. Ïî ñòåïåíè ðîäñòâà
ðåñïîíäåíòû ðàñïðåäåëèëèñü ñëåäóþùèì îáðàçîì:
ìàòü (îòåö) – 41,5% (44 ÷åë.), æåíà (ìóæ) – 20,7%
(22 ÷åë.), äî÷ü (ñûí) – 18,9% (20 ÷åë.) è â äðóãîé ñòå-
ïåíè ðîäñòâåííûõ îòíîøåíèé ñîñòîÿëè 20 ÷åëîâåê
îïðîøåííûõ (18,9%). Âûñøåå îáðàçîâàíèå èìåëè
39,8% ó÷àñòíèêîâ îïðîñà, ñðåäíåå ñïåöèàëüíîå –
32,4%, ñðåäíåå îáðàçîâàíèå áûëî ó 18,5% àíêåòèðó-
åìûõ è íà÷àëüíîå – ó 9,3%. Ïî òðóäîâîé äåÿòåëüíî-
ñòè ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå ïîêàçàòåëè: 51,9% (55
÷åë.) ðàáîòàëè; 25,5% (27 ÷åë.) – íåðàáîòàþùèå
ïåíñèîíåðû; 13,2% (14 ÷åë.) – ðàáîòàþùèå ïåíñèî-
íåðû; 1 ÷åëîâåê – ó÷àùèéñÿ; íå ðàáîòàëè è íå ó÷è-
ëèñü –9,3% (9 ÷åë.). Ïðîæèâàëè ñî ñâîèìè áîëüíû-
ìè ðîäñòâåííèêàìè è âåëè ñ íèìè ñîâìåñòíîå äî-
ìàøíåå õîçÿéñòâî 76,4% ó÷àñòíèêîâ îïðîñà.

Äëÿ èçó÷åíèÿ ìàòåðèàëüíîãî ïîëîæåíèÿ ñåìåé,
ðåñïîíäåíòàì áûëî ïðåäëîæåíî îòìåòèòü â àíêåòå
ïðåäåëû ìåñÿ÷íîãî äîõîäà íà êàæäîãî ÷ëåíà ñåìüè.
Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ îòâåòîâ ïîçâîëèë âûÿñíèòü, ÷òî
ñðåäíåäóøåâîé äîõîä ïî âñåé ñîâîêóïíîñòè îïðî-
øåííûõ ñîñòàâëÿåò 4 749,1 ðóáëåé è êîëåáëåòñÿ îò
1 500 äî 16 300 ðóáëåé.

Äëÿ ïðîâåäåíèÿ ïîñëåäóþùåãî àíàëèçà âñå ó÷à-
ñòíèêè îïðîñà áûëè ðàñïðåäåëåíû íàìè íà 3 ãðóï-
ïû ïî óðîâíþ äîõîäîâ. Â îñíîâó ôîðìèðîâàíèÿ
ýòèõ ãðóïï áûë ïîëîæåí ïðèíöèï «ïðîæèòî÷íîãî
ìèíèìóìà», êîòîðûé íà ìîìåíò èññëåäîâàíèÿ (îê-
òÿáðü 2004 ã.) â ã.Ìîñêâå ñîñòàâëÿë 2 350 ðóáëåé.

Ðàñïðåäåëåíèå ó÷àñòíèêîâ îïðîñîâ â çàâèñèìîñòè
îò ñðåäíåäóøåâîãî äîõîäà ïðåäñòàâëåíî â òàáë. 2.

Ïåðâóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè ëèöà, óðîâåíü äîõîäà
êîòîðûõ áûë íèæå èëè ðàâåí îäíîìó ïðîæèòî÷íî-

 Òàáëèöà 2

Распределение респондентов в зависимости от уровня среднедушевого дохода

Ãðóïïà Óðîâåíü äîõîäà Ñðåäíÿÿ âåëè÷èíà Óäåëüíûé âåñ îò îáùåãî

ðåñïîíäåíòîâ (â ïðîæèòî÷íûõ ìèíèìóìàõ) äîõîäà (ðóá.) ÷èñëà ðåñïîíäåíòîâ (%)

I ≤1ÏÌ* 1 844,4 16,9

II >1ÏÌ ≤2ÏÌ* 3 042,6 44,3

III ≥2ÏÌ* 7 980,5 38,8

Âñåãî — 4 749,1 100,0

Ïðèìå÷àíèå: * ÏÌ – ïðîæèòî÷íûé ìèíèìóì.

1Ïîíÿòèå, ìåõàíèçì è âîçìîæíîñòè ðåàëèçàöèè ñîïëàòåæåé â
ïñèõèàòðèè ðàññìàòðèâàëèñü â ñòàòüå Ë.Ñ.Øåâ÷åíêî è Ò.À.Ñî-
ëîõèíîé [11].
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ìó ìèíèìóìó. Ñðåäíèé äîõîä íà îäíîãî ÷åëîâåêà
ñîñòàâëÿë â ýòîé ãðóïïå 1 844,4 ðóáëÿ. Â íåå âîø-
ëî 16,9% ðåñïîíäåíòîâ. Âòîðàÿ ãðóïïà – 44,3% îò
îáùåãî êîëè÷åñòâà îïðîøåííûõ, ñôîðìèðîâàëàñü
èç ëèö, óðîâåíü äîõîäà êîòîðûõ ïðåâûøàë îäèí
ïðîæèòî÷íûé ìèíèìóì, íî áûë íå áîëåå äâóêðàò-
íîãî åãî ðàçìåðà. Ñðåäíèé äîõîä â ýòîé ãðóïïå
3 042,6 ðóáëåé. Â òðåòüþ ãðóïïó âîøëè ëèöà, óðî-
âåíü äîõîäà êîòîðûõ áûë áîëåå äâóõ ïðîæèòî÷íûõ
ìèíèìóìîâ ñî ñðåäíèì äîõîäîì íà îäíîãî ÷ëåíà ñå-
ìüè 7 980,5 ðóáëåé. Òàêèõ ëèö áûëî 38,8% îò îá-
ùåãî ÷èñëà ðåñïîíäåíòîâ.

Äëÿ âûÿñíåíèÿ ôàêòè÷åñêîãî îïûòà ðåñïîíäåí-
òîâ â ïîëó÷åíèè ïëàòíîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè â
àíêåòó áûë âêëþ÷åí âîïðîñ: «Ïðèõîäèëîñü ëè Âàì
â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ 12 ìåñÿöåâ îïëà÷èâàòü ìåäè-
öèíñêóþ ïîìîùü, âêëþ÷àÿ ïñèõèàòðè÷åñêóþ, çà
ñ÷åò ñîáñòâåííûõ ñðåäñòâ?». Ïîñëå îáðàáîòêè äàí-
íûõ ñòàëî î÷åâèäíûì, ÷òî ìåíåå ïîëîâèíû îïðî-
øåííûõ (46,2%) ïîëó÷àëè â òå÷åíèå ãîäà ðàçëè÷-
íûå ïëàòíûå óñëóãè â ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ
ã.Ìîñêâû (ìåäèöèíñêèõ è êëèíèêî-äèàãíîñòè÷åñêèõ
öåíòðàõ, êëèíèêàõ ÂÓÇîâ è ÍÈÈ, ïðî÷èõ ëå÷åáíûõ
ó÷ðåæäåíèÿõ). Îòìåòèì äëÿ ñðàâíåíèÿ, ÷òî äîëÿ
íàñåëåíèÿ, ó÷àñòâóþùàÿ â îïëàòå ìåäèöèíñêîé ïî-
ìîùè (ëåãàëüíûì è íåëåãàëüíûì ñïîñîáîì), ñîãëàñ-
íî äàííûì îïðîñà ÂÖÈÎÌ, ñîñòàâëÿåò 50,9% (3).
Òàêèì îáðàçîì, îïûò ïîëó÷åíèÿ ïëàòíûõ ìåäèöèí-
ñêèõ óñëóã ó àíêåòèðóåìûõ ðîäñòâåííèêîâ îêàçàë-
ñÿ íåñêîëüêî íèæå îáùåðîññèéñêîãî.

Êàê îòìåòèëè ó÷àñòíèêè îïðîñà, èõ âûáîð â ïîëüçó
ïëàòíîé ïîìîùè ñâÿçàí, ãëàâíûì îáðàçîì, ñ áîëåå
âûñîêîé ïðîôåññèîíàëüíîé êâàëèôèêàöèåé ïåðñîíà-
ëà, âíèìàòåëüíûì åãî îòíîøåíèåì ê ïðîáëåìàì ïà-
öèåíòîâ è îòñóòñòâèåì î÷åðåäåé. Îäíàêî ëèøü ó 2/3
ðåñïîíäåíòîâ (69,4%), îïëàòèâøèõ ìåäèöèíñêóþ
ïîìîùü, îæèäàíèÿ îïðàâäàëèñü. Ó 3/4 (79,6%) èç íèõ
îïëàòà ìåäèöèíñêîé ïîìîùè âûçâàëà «áîëüøèå» è
«íåêîòîðûå» ïðîáëåìû â ñåìåéíîì áþäæåòå.

Àíàëèç ïîëó÷åííûõ äàííûõ ïîêàçàë, ÷òî ïî ìåðå
ðîñòà äîõîäà ïîâûøàåòñÿ âîçìîæíîñòü îïëàòû ìåäè-
öèíñêèõ óñëóã. Òàê, òîëüêî 7 ÷åëîâåê (38,8%) èç 18
ðåñïîíäåíòîâ ïåðâîé ãðóïïû ìîãëè âîñïîëüçîâàòüñÿ
ïëàòíûì îáñëóæèâàíèåì, âî âòîðîé ãðóïïå òàêèõ
áûëî 22 ÷åëîâåêà (46,8%) èç 47 îïðîøåííûõ, à â òðå-
òüåé – óæå 20 ÷åëîâåê (48,8%) èç 41 àíêåòèðóåìîãî.

Òàêèì îáðàçîì, ïîëó÷åííûå äàííûå íå ÿâëÿþò-
ñÿ èñêëþ÷åíèåì è ïîäòâåðæäàþò âûâîäû èññëåäî-
âàòåëåé (4, 6), ÷òî «ñîâðåìåííàÿ ñèòóàöèÿ â çäðà-
âîîõðàíåíèè ðàçäåëèëà ïàöèåíòîâ íà áîãàòûõ, òî
åñòü òåõ, êòî ìîæåò çàïëàòèòü çà ìåäèöèíñêîå îá-
ñëóæèâàíèå è áåäíûõ, òî åñòü òåõ, êòî íå â ñîñòîÿ-
íèè ýòîãî ñäåëàòü».

Äàëåå ìû ïðîàíàëèçèðîâàëè ñóùåñòâóþùèå
ïðàêòèêè îïëàòû ìåäèöèíñêîé ïîìîùè. Äëÿ ýòîãî
â àíêåòó áûë âêëþ÷åí âîïðîñ: «Â êàêîé ôîðìå Âû
îñóùåñòâëÿëè îïëàòó ìåäèöèíñêèõ óñëóã â ðàçëè÷-
íûõ ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ?». Óñòàíîâëåíî, ÷òî â
êàññå ìåäèöèíñêîãî ó÷ðåæäåíèÿ óñëóãè îïëàòèëè
òîëüêî 34,4% ðåñïîíäåíòîâ, áîëüøàÿ ÷àñòü ïåðåäà-

ëè äåíüãè â «ðóêè» ïåðñîíàëó (41,3%), îñòàëüíûå
(24,3%) çàïëàòèëè çà ìåäèöèíñêèå óñëóãè è â êàñ-
ñó, è ïåðñîíàëó â «ðóêè».

Òàêèì îáðàçîì, ïîëó÷åííûå íàìè ðåçóëüòàòû
ïîäòâåðæäàþò âûâîäû íåêîòîðûõ ðîññèéñêèõ ó÷å-
íûõ (5, 7), ÷òî òåíåâàÿ îïëàòà âñòðå÷àåòñÿ â ãîñó-
äàðñòâåííûõ ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ êàê «óçàêîíåí-
íàÿ» ôîðìà îïëàòû ìåäèöèíñêèõ óñëóã. Ïî èõ ìíå-
íèþ, òàêàÿ ôîðìà îïëàòû íå äàåò âîçìîæíîñòè
ïàöèåíòàì ñ íèçêèì óðîâíåì äîõîäîâ ïîëó÷èòü
êà÷åñòâåííóþ óñëóãó, ÷òî óñèëèâàåò ñîöèàëüíóþ
íåñïðàâåäëèâîñòü è ïðèâîäèò ê ïîëÿðèçàöèè îáùå-
ñòâà. Âìåñòå ñ òåì, îíè îòìå÷àþò, ÷òî íàðÿäó ñ íå-
ãàòèâíûìè ìîìåíòàìè íàëè÷èå òåíåâûõ ïðàêòèê
îïëàòû ìåäèöèíñêèõ óñëóã ïîçâîëÿåò ñîõðàíèòü
ïåðñîíàë â ãîñóäàðñòâåííîé ñèñòåìå çäðàâîîõðàíå-
íèÿ, ïðåäîòâðàòèòü åå ðàçâàë â óñëîâèÿõ íåäîñòà-
òî÷íîãî ôèíàíñèðîâàíèÿ è îáåñïå÷èòü âûðàâíèâà-
íèå äîõîäîâ ðàáîòíèêîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ ñ äîõîäà-
ìè â äðóãèõ îòðàñëÿõ íàðîäíîãî õîçÿéñòâà.

Ìû ïðîàíàëèçèðîâàëè òàêæå ôàêòè÷åñêèé îïûò
ðåñïîíäåíòîâ â îïëàòå ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè.
Îêàçàëîñü, ÷òî îí èìååòñÿ ó 71,4% ðåñïîíäåíòîâ,
ïîäòâåðäèâøèõ îïëàòó ïîìîùè â ðàçëè÷íûõ ìåäè-
öèíñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ. Äåòàëüíûé àíàëèç ñîñòàâà
è ñòðóêòóðû ðàñõîäîâ íà ïëàòíóþ ïñèõèàòðè÷åñêóþ
ïîìîùü ïîêàçûâàåò, ÷òî, â ïåðâóþ î÷åðåäü, îíè
èäóò íà ïðèîáðåòåíèå ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ –
46,6%, çàòåì íà îïëàòó êîíñóëüòàöèé ñïåöèàëèñòîâ
– 28,6%, íà òðåòüåì ìåñòå ñòîÿò ðàñõîäû ðåñïîí-
äåíòîâ íà ñòîìàòîëîãè÷åñêóþ ïîìîùü â ïñèõèàòðè-
÷åñêîì ó÷ðåæäåíèè – 14,3% è äàëåå íà äèàãíîñòè-
÷åñêèå è ïðî÷èå óñëóãè – 10,5%.

Äëÿ ïîëó÷åíèÿ áîëåå äîñòîâåðíîé èíôîðìàöèè î
òîì êàêèå óñëóãè, ïî ìíåíèþ ðåñïîíäåíòîâ, â ïåðñ-
ïåêòèâå ìîãóò áûòü ïðåèìóùåñòâåííî ïëàòíûìè â
ïñèõèàòðè÷åñêîì ñòàöèîíàðå, â àíêåòó áûë âêëþ÷åí
ñîîòâåòñòâóþùèé âîïðîñ. Áîëåå ïîëîâèíû (54,5%) èç
÷èñëà îòâåòèâøèõ íà íåãî, ñ÷èòàþò, ÷òî èìè ìîãóò
áûòü äîïîëíèòåëüíûå äèàãíîñòè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ,
44,4% – êîíñóëüòàöèè âðà÷à-ïñèõèàòðà âûñøåé êàòå-
ãîðèè, 42,4% – óñëóãè ïñèõîòåðàïåâòà, 33,3% – óñëó-
ãè þðèñòà, 30% – ïàëàòû ïîâûøåííîé êîìôîðòíîñ-
òè. Îòìåòèì, ÷òî íåçíà÷èòåëüíîå ÷èñëî àíêåòèðóåìûõ
íàçâàëè ñðåäè ïëàòíûõ óñëóã äîïîëíèòåëüíîå îáåñ-
ïå÷åíèå ìåäèêàìåíòàìè è óëó÷øåííîå ïèòàíèå
(18,2% è 8% ñîîòâåòñòâåííî). Ïî-âèäèìîìó, â ïîñëå-
äíèå ãîäû â ïñèõèàòðè÷åñêèõ ñòàöèîíàðàõ ã.Ìîñêâû,
ïðîáëåìà ëåêàðñòâåííîãî îáåñïå÷åíèÿ è íåäîñòà-
òî÷íîãî ïèòàíèÿ íå òàê àêòóàëüíà, êàê íåñêîëüêî ëåò
íàçàä. Êàê ïîêàçûâàåò àíàëèç ïîëó÷åííûõ äàííûõ,
ñðåäè îñíîâíûõ ïðè÷èí íåóäîâëåòâîðåííîñòè ñòàöè-
îíàðíîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ â ðåäêèõ ñëó÷àÿõ íà-
çûâàåòñÿ ïëîõàÿ îáåñïå÷åííîñòü ïàöèåíòîâ ëåêàð-
ñòâåííûìè ïðåïàðàòàìè è ïëîõîå ïèòàíèå. Çíà÷èòåëü-
íî ÷àùå ðåñïîíäåíòû îòìå÷àþò ñêó÷åííîñòü â
ïàëàòàõ, îòñóòñòâèå â îòäåëåíèè òåëåôîíà, ñêóäíîå
îôîðìëåíèå ïàëàò è ïîìåùåíèé, íèçêóþ äîñòóïíîñòü
ñîöèàëüíîé, ïñèõîëîãè÷åñêîé è ïñèõîòåðàïåâòè÷åñ-
êîé ïîìîùè. Íå óäîâëåòâîðåíû ðåñïîíäåíòû òàêæå
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ìàëûì îáúåì ïðåäîñòàâëÿåìîé âðà÷àìè èíôîðìàöèè
î çàáîëåâàíèè è ëå÷åíèè ïàöèåíòà. Âîçìîæíî, ÷òîáû
êîìïåíñèðîâàòü ýòè íåãàòèâíûå ïðîáëåìû, ðîäñòâåí-
íèêè ãîòîâû â áóäóùåì îïëà÷èâàòü ðÿä óñëóã çà ñ÷åò
ñîáñòâåííûõ ñðåäñòâ.

Äëÿ ðåøåíèÿ âòîðîé çàäà÷è íàì íåîáõîäèìî
áûëî âûÿñíèòü îòíîøåíèå ðåñïîíäåíòîâ ê ïðåäïî-
ëàãàåìûì èçìåíåíèÿì ãîñóäàðñòâåííîé ïîëèòèêè â
îáëàñòè ôèíàíñèðîâàíèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ, òî åñòü
èçìåíåíèÿì â îïëàòå íàñåëåíèåì ìåäèöèíñêèõ óñ-
ëóã, ëåãàëèçàöèè òåíåâûõ ïëàòåæåé.

Ðàñïðåäåëåíèå îòâåòîâ íà âîïðîñ «Êàêîé èç íè-
æåïåðå÷èñëåííûõ âàðèàíòîâ ó÷àñòèÿ íàñåëåíèÿ â
îïëàòå ìåäèöèíñêîé ïîìîùè Âû ñ÷èòàåòå íàèáîëåå
ïðåäïî÷òèòåëüíûì?» ïðåäñòàâëåíî â òàáë. 3. Äëÿ
ïðîâåäåíèÿ ñðàâíåíèé è âûâîäîâ ìû âîñïîëüçîâà-
ëèñü âàðèàíòàìè îòâåòîâ, ïðåäëîæåííûìè Íåçàâè-
ñèìûì èíñòèòóòîì ñîöèàëüíîé ïîëèòèêè (ÍÈÑÏ)
ïðè ïðîâåäåíèè ñîöèîëîãè÷åñêîãî îïðîñà íàñåëåíèÿ
â ðàìêàõ ïðîåêòà «Àíàëèç âçàèìîñâÿçè ôîðìàëüíûõ
è íåôîðìàëüíûõ ïðàâèë ïðåäîñòàâëåíèÿ ñîöè-
àëüíûõ óñëóã íàñåëåíèþ íà ïðèìåðå îïëàòû ìåäè-
öèíñêîé ïîìîùè», âûïîëíåííîãî â 2003 ãîäó (13).

Îöåíêà ó÷àñòíèêàìè îïðîñà íàèáîëåå ïðåäïî÷òè-
òåëüíûõ ôîðì îïëàòû ìåäèöèíñêîé ïîìîùè îêàçà-
ëàñü âåñüìà íåîäíîðîäíîé. Òàê, áîëåå 1/3 ÷àñòè îï-
ðîøåííûõ ñ÷èòàþò, ÷òî íèêàêèõ èçìåíåíèé â îïëàòå
íàñåëåíèåì ìåäèöèíñêîé ïîìîùè íå äîëæíî ïðîèñ-
õîäèòü, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò îá îñòîðîæíîì îòíîøå-
íèè ëþäåé ê èííîâàöèÿì. Ïî íàøåìó ìíåíèþ, ýòî
çàêîíîìåðíî, ïîñêîëüêó â ðåçóëüòàòå ðåôîðì íàñåëå-
íèå îáû÷íî ïðîèãðûâàåò â ñîöèàëüíîì ïëàíå.

Äðóãàÿ òðåòü àíêåòèðóåìûõ ïîëàãàåò, ÷òî íåîá-
õîäèìî èçáðàòü â áóäóùåì âòîðîé ñöåíàðèé ãîñó-
äàðñòâåííîé ïîëèòèêè â îáëàñòè ôèíàíñèðîâàíèÿ
çäðàâîîõðàíåíèÿ. Çàìåòèì, ÷òî òàêîé ìåõàíèçì îï-
ëàòû ñ÷èòàåòñÿ íàèáîëåå ïåðñïåêòèâíûì ñðåäè
îôèöèàëüíûõ ëèö Ìèíçäðàâñîöðàçâèòèÿ ÐÔ. Ïî
ìíåíèþ çàìåñòèòåëÿ ìèíèñòðà Â.È.Ñòàðîäóáîâà
(8), «ïðîáëåìà íåðåãóëèðóåìîãî çàìåùåíèÿ ãîñó-
äàðñòâåííûõ ðàñõîäîâ ÷àñòíûìè áóäåò ðåøàòüñÿ
ïîñðåäñòâîì ðàçâèòèÿ ëåãàëüíîé îïëàòû ìåäèöèí-
ñêîé ïîìîùè ñâåðõ óñòàíîâëåííûõ ãàðàíòèé».

Åùå îäíà òðåòü îòìåòèëà, ÷òî äîëæåí áûòü âûá-
ðàí òðåòèé âàðèàíò ó÷àñòèÿ íàñåëåíèÿ â îïëàòå
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè. Ïî÷òè 90% ðåñïîíäåíòîâ,
âûáðàâøèõ ýòîò âàðèàíò ãîñóäàðñòâåííîé ïîëèòè-
êè, èìåþò äîõîäû, ðàâíûå äâóì ïðîæèòî÷íûì ìè-

íèìóìàì è íèæå. Ýòî åùå ðàç ïîä÷åðêèâàåò, ÷òî
ïðè ðàçðàáîòêå åäèíîé ãîñóäàðñòâåííîé ïîëèòèêè
íå ìîæåò ñáðàñûâàòüñÿ ñî ñ÷åòîâ ìíåíèå íèçêîäî-
õîäíûõ ñëîåâ íàñåëåíèÿ.

Îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå äîâîëüíî íèçêèé
ïðîöåíò ðåñïîíäåíòîâ, âûáðàâøèõ ïåðâûé âàðèàíò
ó÷àñòèÿ íàñåëåíèÿ â ñîôèíàíñèðîâàíèè çäðàâîîõ-
ðàíåíèÿ. Ðÿä èññëåäîâàòåëåé (11, 12) ïðåäïîëàãàëè,
÷òî îí îêàæåòñÿ íàèáîëåå àäåêâàòíûì äëÿ ñîöèàëü-
íî íåçàùèùåííûõ ñëîåâ íàñåëåíèÿ. Íàïîìíèì, ÷òî
äèñïàíñåðíûé êîíòèíãåíò ïîòðåáèòåëåé ïñèõèàòðè-
÷åñêîé ïîìîùè âûñêàçàëñÿ èìåííî çà ýòó ôîðìó
ó÷àñòèÿ íàñåëåíèÿ â îïëàòå ìåäèöèíñêîé ïîìîùè
(11). Âåðîÿòíî, íèçêèé ïîêàçàòåëü îáúÿñíÿåòñÿ òåì,
÷òî óðîâåíü ñîïëàòåæà çà êàæäûé äåíü, ïðîâåäåí-
íûé â ñòàöèîíàðå, ïðåäñòàâëÿåòñÿ ðåñïîíäåíòàì
äîñòàòî÷íî âûñîêèì (õîòÿ â èññëåäîâàíèè îí íå
îãîâàðèâàëñÿ), ïîýòîìó îáùåñòâåííîé ñîëèäàðíî-
ñòè ïðåäïî÷ëè ñàìîñòîÿòåëüíîå ðåøåíèå ïðîáëåì.

Åñëè ñðàâíèâàòü íàøè ðåçóëüòàòû ñ ðåçóëüòàòà-
ìè, ïîëó÷åííûìè ÍÈÑÏ â 2003 ãîäó, òî îêàæåòñÿ,
÷òî ïî ïåðâîìó âàðèàíòó ó÷àñòèÿ íàñåëåíèÿ â îï-
ëàòå ìåäèöèíñêîé ïîìîùè (ñîïëàòåæè), öèôðû ñî-
ïîñòàâèìû (5,7% è 6% ñîîòâåòñòâåííî). Ðàçëè÷èÿ
ïî äðóãèì ãðóïïàì îáúÿñíÿþòñÿ òåì, ÷òî ó÷àñòíè-
êè äàííîãî èññëåäîâàíèÿ ïðåäïî÷ëè íè÷åãî íå ìå-
íÿòü â ïðàêòèêå ïîëó÷åíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè,
âûáðàâ ÷åòâåðòûé âàðèàíò. Çà íåãî âûñêàçàëèñü
34,0% àíêåòèðóåìûõ, òîãäà êàê ðåçóëüòàòû ÍÈÑÏ
ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî ýòîò âàðèàíò áûë âûá-
ðàí âñåãî 11,8% ó÷àñòíèêîâ îïðîñà. Âîçìîæíî, ÷òî
ñîöèàëüíî-äåìîãðàôè÷åñêèé ïîðòðåò ðåñïîíäåí-
òîâ, êîòîðûé ìû ñîñòàâèëè ïî èõ õàðàêòåðèñòèêàì,
ïîçâîëèò ãëóáæå ïîíÿòü ëþäåé, êîòîðûå ñî÷ëè ýòîò
âàðèàíò ïðèîðèòåòíûì. Èòàê, ýòî ìàòü ïàöèåíòà,
ïðåäïåíñèîííîãî âîçðàñòà (54,8 ãîäà), ðàáîòàþùàÿ,
ñî ñðåäíåäóøåâûì äîõîäîì íåñêîëüêî âûøå äâóõ
ïðîæèòî÷íûõ ìèíèìóìîâ (5 179 ðóá.), èìåþùàÿ
ñðåäíåå ñïåöèàëüíîå îáðàçîâàíèå. Êàê ïðàâèëî, îíà
ïðîæèâàåò ñîâìåñòíî ñî ñâîèì áîëüíûì ðîäñòâåí-
íèêîì, êîòîðûé ãîñïèòàëèçèðóåòñÿ â ñòàöèîíàð
÷àùå îäíîãî ðàçà â ãîä. Îíà ïîñåùàåò åãî 2 ðàçà â
íåäåëþ è òðàòèò ïðè ýòîì äîïîëíèòåëüíûå ñðåäñòâà
(â ñðåäíåì 154,7 ðóá. çà ïîñåùåíèå) íà ñèãàðåòû,
«ãîñòèíöû», ïðåäìåòû ëè÷íîé ãèãèåíû, ïîêóïêó
òåëåôîííûõ êàðò è ò.ä. Îíà ðåäêî îáðàùàåòñÿ çà
ïîëó÷åíèåì ïëàòíîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè (òîëüêî
25% îò ÷èñëà ðåñïîíäåíòîâ, ïîæåëàâøèõ íè÷åãî íå

Òàáëèöà 3

Наиболее предпочтительные варианты участия населения в оплате медицинской помощи
(в % от участвующих в опросе)

                                                      Âàðèàíòû îòâåòîâ ÍÈÑÏ, 2003 ÍÖÏÇ ÐÀÌÍ, 2004

1.Âñå äîëæíû äîïëà÷èâàòü îïðåäåëåííóþ ñóììó (ñîïëàòåæ) çà ëþáóþ óñëóãó: ïîñåùåíèå

ïîëèêëèíèêè; êàæäûé äåíü, ïðîâåäåííûé â ñòàöèîíàðå; âûçîâ ñêîðîé ïîìîùè è ò.ä. 6,0 5,7

2. Ãîñóäàðñòâî áóäåò ïðåäîñòàâëÿòü âñåì ãðàæäàíàì ãàðàíòèðîâàííûé ìèíèìóì. Äëÿ ïîëó-

÷åíèÿ äîïîëíèòåëüíûõ óñëóã ãðàæäàíèí äîëæåí çàïëàòèòü â êàññó ëå÷åáíîãî ó÷ðåæäåíèÿ. 24,8 31,1

3. Ãîñóäàðñòâî áóäåò ïðåäîñòàâëÿòü áåñïëàòíî âñå âèäû ïîìîùè òîëüêî áåäíûì. Îñòàëüíûå

ãðàæäàíå äîëæíû åå îïëà÷èâàòü â êàññå ìåäèöèíñêîãî ó÷ðåæäåíèÿ. 56,9 29,2

4. Îñòàâèòü âñå êàê åñòü. 11,8 34,0
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ìåíÿòü â ïðàêòèêå îïëàòû ìåäèöèíñêîé ïîìîùè,
èìåþò îïûò îïëàòû ìåäèöèíñêèõ óñëóã).

Ìû ïîïûòàëèñü òàêæå ïðîàíàëèçèðîâàòü çàâèñè-
ìîñòü ìíåíèé ðåñïîíäåíòîâ î òðàíñôîðìàöèè îïëà-
òû ìåäèöèíñêèõ óñëóã îò íåêîòîðûõ ñîöèàëüíûõ è
ýêîíîìè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê, èñïîëüçóÿ äëÿ ýòîãî
ìåòîäû êîððåëÿöèîííîãî è ðåãðåññèîííîãî àíàëèçà.

Óñòàíîâëåíî, ÷òî ïî ìåðå ðîñòà äîõîäà ó÷àñòíè-
êè îïðîñà âûáèðàþò âòîðîé âàðèàíò èçìåíåíèé â
îïëàòå çà íàëè÷íûé ðàñ÷åò (ââåäåíèå ãàðàíòèðîâàí-
íîãî ñîöèàëüíîãî ìèíèìóìà äëÿ âñåõ ãðàæäàí). Åñëè
ðåñïîíäåíòû ïåðâîé ãðóïïû âûáðàëè ýòîò âàðèàíò
â 11,1% ñëó÷àåâ, òî âî âòîðîé ãðóïïå â 25,5%, à â
òðåòüåé ãðóïïå èõ óäåëüíûé âåñ ñîñòàâèë óæå 46,3%.

Â çàâèñèìîñòè îò òðóäîâîé àêòèâíîñòè ó÷àñòíè-
êîâ îïðîñà âûáîð â ïðåäïîëàãàåìûõ ôîðìàõ ó÷àñ-
òèÿ íàñåëåíèÿ â îïëàòå ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ñêëà-
äûâàåòñÿ òàêæå â ïîëüçó âòîðîãî âàðèàíòà. Åñëè
íåðàáîòàþùèå ïåíñèîíåðû îòäàëè åìó ïðåäïî÷òå-
íèå ëèøü â 7,4% ñëó÷àåâ, òî ñðåäè ðàáîòàþùèõ
ïåíñèîíåðîâ òàêèõ óæå áûëî 28,6%, à ðàáîòàþùèõ
ãðàæäàí – 43,6%.

Ïî ìåðå óâåëè÷åíèÿ ÷àñòîòû ãîñïèòàëèçàöèé ïðè-
îðèòåòíûì âàðèàíòîì îïëàòû ìåäèöèíñêîé ïîìîùè
ñòàíîâèòñÿ òðåòèé âàðèàíò (áåñïëàòíî âñå âèäû óñëóã
òîëüêî áåäíûì). Òàê, àíêåòèðóåìûå, ÷üè ðîäñòâåííè-
êè ãîñïèòàëèçèðóþòñÿ â ñòàöèîíàðû ðåæå îäíîãî ðàçà
â ãîä, âûáðàëè ýòîò ñöåíàðèé ðàçâèòèÿ ñîáûòèé â
24,4% ñëó÷àåâ; ðåñïîíäåíòû, ó êîòîðûõ ðîäñòâåííèêè
ãîñïèòàëèçèðóþòñÿ 1 ðàç â ãîä, îòìåòèëè ýòîò âàðèàíò
óæå â 34,4% ñëó÷àåâ; 2 ðàçà â ãîä è ÷àùå – 40,9 %.

Òàêèì îáðàçîì, äàííûå, ïîëó÷åííûå â èññëåäî-
âàíèè î ïðåäïî÷òèòåëüíûõ ôîðìàõ ó÷àñòèÿ íàñåëå-
íèÿ â ñîôèíàíñèðîâàíèè çäðàâîîõðàíåíèÿ î÷åíü
ðàçíîîáðàçíû. Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî âû-
áîð âàðèàíòà åäèíîé ãîñóäàðñòâåííîé ïîëèòèêè
ôèíàíñèðîâàíèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ è ìåõàíèçìîâ

ëåãàëèçàöèè îïëàòû ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ÷ðåçâû-
÷àéíî çàòðóäíèòåëåí.

Ïðîâåäåííîå èññëåäîâàíèå ïîçâîëèëî íàì ñôîð-
ìóëèðîâàòü ñëåäóþùèå âûâîäû:

1. Áîëüøèíñòâî ó÷àñòíèêîâ îïðîñà îãðàíè÷åíû â
ôèíàíñîâûõ âîçìîæíîñòÿõ è íå ìîãóò ïðèîáðåñòè
ìåäèöèíñêèå óñëóãè çà ïëàòó. Îïûò ïîëó÷åíèÿ ïëàò-
íûõ óñëóã èìååòñÿ òîëüêî ó 46,2% îïðîøåííûõ.

2. Áîëüøàÿ ÷àñòü ðåñïîíäåíòîâ (66,0%) ñîãëàñíû
ñ íåîáõîäèìîñòüþ èçìåíåíèÿ ãîñóäàðñòâåííîé ïîëè-
òèêè â îáëàñòè ôèíàíñèðîâàíèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ.

3. Âûáîð âàðèàíòîâ èçìåíåíèÿ ïîëèòèêè ôèíàíñè-
ðîâàíèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ ðàçäåëèë ðåñïîíäåíòîâ íà
äâå ïî÷òè ðàâíûå ÷àñòè. Ïåðâàÿ èç íèõ (31,1%) ïðåä-
ïî÷ëà äîïëà÷èâàòü ñîáñòâåííûå ñðåäñòâà äîïîëíè-
òåëüíî ê ãàðàíòèðîâàííîìó ãîñóäàðñòâîì ñîöèàëüíî-
ìó ìèíèìóìó. Äðóãàÿ ÷àñòü (29,2%) ñ÷èòàåò íåîáõî-
äèìûì ïðåäîñòàâëåíèå áåñïëàòíîé ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè òîëüêî áåäíûì ñëîÿì íàñåëåíèÿ, à äëÿ âñåõ
äðóãèõ ãðóïï – ïîìîùü äîëæíà ñòàòü ïëàòíîé.

4. Äîâîëüíî áîëüøàÿ ÷àñòü îïðîøåííûõ (34%)
ñ÷èòàåò, ÷òî íèêàêèõ èçìåíåíèé â ïðàêòèêå îïëà-
òû ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ïðîèñõîäèòü íå äîëæíî.

Â çàêëþ÷åíèå çàìåòèì, ÷òî ïðîñòîãî ðåøåíèÿ â
ïðèíÿòèè íîâîãî âàðèàíòà ãîñóäàðñòâåííîé ïîëè-
òèêè â îáëàñòè ôèíàíñèðîâàíèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ
áûòü íå ìîæåò. Â ýòîé ñâÿçè âîçðàñòàåò íåîáõîäè-
ìîñòü ðàçðàáîòêè:

– ãîñóäàðñòâåííûõ ïðèîðèòåòîâ, êîòîðûå ïîçâî-
ëÿò ïåðåîðèåíòèðîâàòü ôèíàíñîâûå ïîòîêè â òå îò-
ðàñëè, ãäå ïîòðåáíîñòü â íèõ âûøå;

– ìåäèêî-ýêîíîìè÷åñêèõ ñòàíäàðòîâ, ãàðàíòèðó-
þùèõ áåñïëàòíîå ïîëó÷åíèå ïîìîùè;

– ñèñòåìû êîíòðîëÿ çà èõ ñîáëþäåíèåì. Êàê ïî-
êàçàëî ïðîâåäåííîå èññëåäîâàíèå, èìåííî ëèöà,
ñòðàäàþùèå ïñèõè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè, íóæäà-
þòñÿ â ïåðâîî÷åðåäíîé ãîñóäàðñòâåííîé ïîääåðæêå.
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PAYING IN CASH FOR MEDICAL SERVICES: RESULTS OF A SURVEY
AMONG USERS OF PSYCHIATRIC HOSPITALS

L. S. Shevchenko, T. A. Solokhina, K. N. Zhoukov
The article presents the data of a sociological survey of family

members of the patients treated in a psychiatric hospital in the city of
Moscow. It describes actual experiences of respondents with commercial

medical care and current practice of payments. The authors analyze
opinions concerning mechanisms of payment for medical services.


