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Ðàññòðîéñòâî ïîâåäåíèÿ ÿâëÿåòñÿ ñàìûì ÷àñòûì
ïñèõèàòðè÷åñêèì ðàññòðîéñòâîì â äåòñêîì âîçðàñ-
òå, íàáëþäàþùèìñÿ ó 4% ñåëüñêîãî è 9% ãîðîäñ-
êîãî íàñåëåíèÿ (7). Êðàéíÿÿ ñòåïåíü îòêëîíÿþùå-
ãîñÿ ïîâåäåíèÿ õàðàêòåðèçóåòñÿ ÿðêî âûðàæåííûì
äèññîöèàëüíûì, àãðåññèâíûì è îïïîçèöèîííûì
òèïîì ïîâåäåíèÿ, ÷òî âûçûâàåò ïðèñóùèå ýòîìó
âîçðàñòó íàðóøåíèÿ êàê ñîöèàëüíûõ, òàê è þðèäè-
÷åñêèõ íîðì (3). Ëþáîå îáùåñòâî, íåçàâèñèìî îò
óðîâíÿ ðàçâèòèÿ, ïûòàåòñÿ óðåãóëèðîâàòü âîïðîñ
ïîäðîñòêîâîé è ìîëîäåæíîé ïðåñòóïíîñòè, èñïîëü-
çóÿ äëÿ ýòîãî äîñòóïíûå ðåëèãèîçíûå, ïðèíóäèòåëü-
íûå è îáðàçîâàòåëüíûå ìåðû (8). Èñêëþ÷àÿ ïåðèî-
äû ìàññîâûõ áåñïîðÿäêîâ, áîëüøèíñòâî îáùåñòâ
òàê èëè èíà÷å ñïðàâëÿåòñÿ ñ ïðîáëåìîé êîíòðîëÿ è
ñîäåðæàíèÿ ïðåñòóïíèêîâ è ïðàâîíàðóøèòåëåé.
Èñòîðèÿ ïîìíèò ïåðèîäû íà ïåðâûé âçãëÿä íå-
îáúÿñíèìûõ âñïûøåê ïîäðîñòêîâîãî íàñèëèÿ. Â
íà÷àëå 1900-õ ãîäîâ íåâðîëîã William Healy ó÷ðå-
äèë íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé èíñòèòóò, ïîñâÿùåí-
íûé ïðîáëåìàì ïðåäîòâðàùåíèÿ ïîäðîñòêîâîé ïðå-
ñòóïíîñòè. Áûë îñíîâàí Þíîøåñêèé Ïñèõîïàòè-
÷åñêèé Èíñòèòóò (Juvenile Psychopathic Institute), ÷òî,
ïî ñóòè, îçíà÷àëî ðîæäåíèå äåòñêîé è ïîäðîñòêîâîé
ïñèõèàòðèè â ÑØÀ. Èçäàííàÿ äîêòîðîì Healy â 1915
ãîäó ìîíîãðàôèÿ «Individual Delinquent» ïðåäñòàâ-
ëÿëà ñîáîé ïåðâóþ ïîïûòêó íàó÷íî îáúÿñíèòü ñå-
ìåéíûå è îáùåñòâåííûå ïðè÷èíû ïîäðîñòêîâîé
ïðåñòóïíîñòè. Ìîæåò áûòü, ñ ñîâðåìåííîé òî÷êè
çðåíèÿ, ïðåäëîæåííûå èì ìåòîäû áîðüáû ñ ýòèì
ÿâëåíèåì, îñíîâàííûå íà ïðèíöèïàõ ìîðàëè, è êà-
æóòñÿ íàèâíûìè, îäíàêî îíè ïîñëóæèëè ñóùå-
ñòâåííûì òîë÷êîì äëÿ ïîñëåäóþùåãî ðàçâèòèÿ äàí-
íîãî âîïðîñà. Íåêîòîðûå èç ïðåäëîæåííûõ èì ìåð,
êàê òî âìåøàòåëüñòâî äåòñêîãî ïñèõèàòðà â ñóäåáíûé
ïðîöåññ, îñâîáîæäåíèå ïîä ÷åñòíîå ñëîâî è ò. ä. íå
èñïûòàëè ñóùåñòâåííûõ èçìåíåíèé çà ïîñëåäíèå
90 ëåò. Íà îñíîâå ïðîâåäåííûõ Healy èññëåäîâàíèé
â 1920 ãîäó â ÑØÀ áûëè îñíîâàíû äåòñêèå è ïîä-
ðîñòêîâûå êëèíèêè, ãäå áîëüøîå âíèìàíèå óäåëÿ-
ëîñü ïðîáëåìàì ïðåâåíöèè ïîäðîñòêîâîé ïðåñòóï-
íîñòè (9). Ó÷èòûâàÿ ñîçäàâøóþñÿ â íàøåé ñòðàíå
(Ãðóçèÿ) ñèòóàöèþ çà ïîñëåäíèå 16 ëåò, ýòà ïðîáëå-
ìà îñîáåííî îñòðî âñòàëà ïåðåä ôîðìèðóþùèìñÿ

äåìîêðàòè÷åñêèì ãðóçèíñêèì îáùåñòâîì. Ïîñòîÿí-
íàÿ ñìåíà ñîöèàëüíî-ïîëèòè÷åñêîé ñèòóàöèè â
ñòðàíå, ðàçðóøåíèå ñòàðûõ èäåàëîâ è îòñóòñòâèå
íîâûõ ñîöèàëüíî-çíà÷èìûõ öåííîñòíûõ îðèåíòà-
öèé ó ìîëîäåæè íå ìîãëî íå îêàçàòü ïàãóáíîãî âëè-
ÿíèÿ íà ïîäðàñòàþùåå ïîêîëåíèå. Ñëåäñòâèåì ýòî-
ãî ÿâèëîñü çàìåòíîå óñèëåíèå êðèìèíàëüíîé àêòèâ-
íîñòè ïîäðîñòêîâ.

Öåëüþ ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ îïðåäåëåíèå îñíîâíûõ
ôàêòîðîâ, ñïîñîáñòâóþùèõ ðàçâèòèþ êðèìèíàëü-
íîãî ïîâåäåíèÿ íåñîâåðøåííîëåòíèõ. Â ðàìêàõ
èçó÷åíèÿ äàííîãî âîïðîñà íàìè áûëè èññëåäîâàíû
78 ïîäðîñòêîâ-ïðàâîíàðóøèòåëåé â êîëîíèè äëÿ
íåñîâåðøåííîëåòíèõ (Ãðóçèÿ, Òáèëèñè, Àâ÷àëà) è
ãîðîäñêîì ïîäðîñòêîâîì ðàñïðåäåëèòåëå (Ãðóçèÿ,
Òáèëèñè, Ãëäàíè). Èñïîëüçîâàíû êëèíèêî-àíàìíå-
ñòè÷åñêèé (ïñèõèàòðè÷åñêîå è íåâðîëîãè÷åñêîå
èññëåäîâàíèÿ) è ýêñïåðèìåíòàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñ-
êèé (òåñòû Ëþøåðà è MMPI, Hand-òåñò, îïðîñíèê
àãðåññèâíîñòè è âðàæäåáíîñòè Áàññà-Äàðêè, ïàòî-
õàðàêòåðîëîãè÷åñêèé îïðîñíèê äëÿ ïîäðîñòêîâ)
ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Êðîìå òîãî, ïðèìåíÿëñÿ Ãàð-
âàðäñêèé îïðîñíèê äëÿ âûÿâëåíèÿ ïåðåíåñåííûõ
òðàâì, îïðîñíèê PTSD äëÿ ïîäðîñòêîâ, ñïåöèàëü-
íûé îïðîñíèê äëÿ âûÿâëåíèÿ ïîñëåäñòâèé ïûòîê è
æåñòîêîãî îáðàùåíèÿ â òþðüìå.

Ìû ïîïûòàëèñü óñòàíîâèòü îáîáùåííûé òèï
âîñïèòàòåëÿ ïîäðîñòêîâîé êîëîíèè è ïðîñëåäèòü
ïóòü ôîðìèðîâàíèÿ «êðèìèíàëüíîé» àêòèâíîñòè. Â
ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé ñðåäè ïîäðî-
ñòêîâ-ïðàâîíàðóøèòåëåé áûë îáíàðóæåí âûñîêèé
óäåëüíûé âåñ ïîãðàíè÷íûõ íåðâíî-ïñèõè÷åñêèõ
ðàññòðîéñòâ: íà ïåðâîì ìåñòå ïî ÷àñòîòå âûñòóïà-
ëè ÿâëåíèÿ ðåçèäóàëüíîé öåðåáðàëüíî-îðãàíè÷åñ-
êîé íåäîñòàòî÷íîñòè ñ êîìïåíñèðîâàííûìè öåðåá-
ðàñòåíè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè è ïàðöèàëüíîé
èíòåëëåêòóàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ, ðåäóöèðîâàí-
íûì ïñèõîîðãàíè÷åñêèì ñèíäðîìîì (45,0%); íà
âòîðîì – ïðèçíàêè àíîìàëüíî-ëè÷íîñòíûõ ñâîéñòâ
ñ ÷åðòàìè âîçáóäèìîñòè, âîëåâîé íåóñòîé÷èâîñòè è
ãèïåðòèìíîñòè ïðè ôîðìèðóþùèõñÿ ïñèõîïàòèÿõ,
à òàêæå ïîâòîðÿþùèåñÿ ïàòîõàðàêòåðîëîãè÷åñêèå
ðåàêöèè (30,0%); íà òðåòüåì – ðàçëè÷íûå ïðîÿâëå-
íèÿ çàäåðæêè ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ñ âûðàæåííîé
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êîãíèòèâíîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ, ïàðöèàëüíîé ýìî-
öèîíàëüíî-ëè÷íîñòíîé íåçðåëîñòüþ è ïñèõîôèçè-
÷åñêèì èíôàíòèëèçìîì (25,0%). ×àñòîòà âñòðå÷àå-
ìîñòè íåâðîòè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ (íî÷íûå ñòðàõè,
àñòåíè÷åñêèå ñèìïòîìû ñ ýíóðåçîì, ðàçäðàæèòåëü-
íîé ñëàáîñòüþ) ñîñòàâëÿëà 11,0% ñëó÷àåâ. Îáðàùà-
þò âíèìàíèå òàêæå ïîëó÷åííûå íèçêèå ïîêàçàòåëè
IQ ïî òåñòó Âåêñëåðà, ïðè÷åì â áîëüøèíñòâå ñëó-
÷àåâ ïîãðàíè÷íàÿ óìñòâåííàÿ îòñòàëîñòü (55,0%)
ñî÷åòàëàñü ñ êðàéíåé ñòåïåíüþ ïåäàãîãè÷åñêîé è
âîñïèòàòåëüíîé çàïóùåííîñòè, îòñóòñòâèåì ñôîð-
ìèðîâàííîñòè íåîáõîäèìûõ ñîöèàëüíûõ íàâûêîâ.
Ëèøü 40,0% ïîäðîñòêîâ-ïðàâîíàðóøèòåëåé èìåëè
íà÷àëüíîå îáðàçîâàíèå. Ýòè äàííûå ïîçâîëÿþò óò-
âåðæäàòü, ÷òî ïîãðàíè÷íûå íåðâíî-ïñèõè÷åñêèå
çàáîëåâàíèÿ ÷àñòî ñëóæàò ôîíîì äëÿ ðàçâèòèÿ äå-
ñòðóêòèâíûõ ôîðì ïîâåäåíèÿ.

Áîëüøèíñòâî ïîäðîñòêîâ-ïðàâîíàðóøèòåëåé –
âûõîäöû èç ñîöèàëüíî íåçàùèùåííûõ ñëîåâ îá-
ùåñòâà. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé ïîêàçàëè, ÷òî ó
90,0% íåñîâåðøåííîëåòíèõ ïðàâîíàðóøèòåëåé îêà-
çàëàñü íåãàðìîíè÷íàÿ ñåìüÿ, 35,0% ðîäèòåëåé íà-
õîäèëèñü â ìåñòàõ ëèøåíèÿ ñâîáîäû. Ñëåäóåò ïîä-
÷åðêíóòü, ÷òî â 65,0% ñåìåé äåëèíêâåíòíûõ ïîä-
ðîñòêîâ âîçíèêàëè ÷àñòûå ññîðû, áîëüøèíñòâî èç
êîòîðûõ ïðîèñõîäèëè â ñîñòîÿíèè àëêîãîëüíîãî
îïüÿíåíèÿ (50,0%), òî åñòü ñåìüÿ èìåëà äåñòðóêòèâ-
íûé õàðàêòåð. Âîñïèòàííèêè êîëîíèè äëÿ ïîäðîñ-
òêîâ-ïðàâîíàðóøèòåëåé îòìå÷àëè, ÷òî ðîäèòåëè
ìàëî âíèìàíèÿ óäåëÿëè èõ âîñïèòàíèþ (25,0%) èëè
âîîáùå èìè íå çàíèìàëèñü (70,0%). 80,6% ïîäðîñ-
òêîâ â áåñåäå ñ íàìè îòìå÷àëè, ÷òî íà âîëå îíè
áûëè, â îñíîâíîì, ïðåäîñòàâëåíû ñàìè ñåáå, ðîäè-
òåëè îñîáåííî íå èíòåðåñîâàëèñü èõ ïðîáëåìàìè.
Ó÷åáó â øêîëå îíè ñ÷èòàëè ïóñòîé òðàòîé âðåìå-
íè. ßâëåíèþ áåçíàäçîðíîñòè ïðåäøåñòâîâàëî ñàìî-
âîëüíîå îñòàâëåíèå øêîëû, ÷àñòûå óõîäû èç äîìà,
ñëó÷àè ðàííåé è ñèñòåìàòè÷åñêîé àëêîãîëèçàöèè.
Íå çíàÿ êóäà ñåáÿ äåòü è ÷åì çàíÿòü, ïîäðîñòêè, êàê
ïðàâèëî, ïîïàäàëè â àíòèñîöèàëüíûå êîìïàíèè. Íå
èìåÿ ñîáñòâåííûõ ñîöèàëüíî-çíà÷èìûõ öåííîñò-
íûõ îðèåíòàöèé, îíè ëåãêî ïåðåíèìàëè ãîñïîäñòâó-
þùèå òàì ïðàâèëà è óñòàíîâêè. Ýòîìó ñïîñîáñòâî-
âàë ðàñïðîñòðàíåííûé â îïðåäåëåííûõ ñëîÿõ ìî-
ëîäåæè îðåîë ïðèâëåêàòåëüíîñòè «êðèìèíàëüíîé»
æèçíè, ñóùåñòâîâàíèå òàê íàçûâàåìîãî «âîðîâñêîãî
èíñòèòóòà». Â ðåçóëüòàòå ýòîãî, ïî íàøåìó ìíåíèþ,
â ñîâåðøåíèè ïðîòèâîïðàâíûõ äåéñòâèé ïîäðîñò-
êè íàõîäèëè ñâîåîáðàçíûé ñïîñîá ñàìîóòâåðæäå-
íèÿ. 45,0% ìîëîäåæè ïðè ýòîì ðåàëèçîâàëî ñîá-
ñòâåííûå àãðåññèâíûå òåíäåíöèè (10). ×àùå âñåãî
â òàêóþ êðèìèíàëüíóþ ñóáêóëüòóðó äåòåé âòÿãèâà-
ëè ñòàðøèå ïî âîçðàñòó ïîäðîñòêè èëè âçðîñëûå ñ
«êðèìèíàëüíûì àâòîðèòåòîì». Äëÿ ýòîé ñðåäû
áûëî õàðàêòåðíûì îòñóòñòâèå èëè óòðàòà óñòîé÷è-
âûõ öåëåé, ðàçðóøåíèå ýìîöèîíàëüíî è ëè÷íîñòíî
çíà÷èìûõ îáùåñòâåííûõ, â òîì ÷èñëå ñåìåéíî-ðî-
äèòåëüñêèõ óç (6). Îñíîâíûì ìåðèëîì æèçíè ñòà-
íîâèëèñü óäîâîëüñòâèÿ. Äåíüãè, äîáûòûå êðèìè-
íàëüíûì ïóòåì, òóò æå òðàòèëèñü íà îäåæäó, ðàç-

âëå÷åíèÿ, åäó, âûïèâêó è íàðêîòèêè. 80,0% íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ ïðàâîíàðóøèòåëåé ÷àñòî óïîòðåáëÿ-
ëè ñïèðòíûå íàïèòêè, 75,0% – íàðêîòèêè (â îñíîâ-
íîì «ñóáóòåêñ», «ýêñòàçè», ìàðèõóàíà, êëåé). Îäíîé
èç ïðè÷èí «àëêîãîëèçàöèè» ïîäðîñòêîâ ÿâëÿëñÿ
«ïðèìåð» ðîäèòåëåé, êîòîðûå ó 70,0% äåëèíêâåí-
òíûõ ïîäðîñòêîâ çëîóïîòðåáëÿëè àëêîãîëåì. Íåîá-
õîäèìî îòìåòèòü, ÷òî 90,0% òàêèõ îïàñíûõ ïðå-
ñòóïëåíèé êàê ðàçáîéíûå íàïàäåíèÿ, ñîó÷àñòèå â
èçíàñèëîâàíèè, â óáèéñòâå, íàíåñåíèè óìûøëåí-
íûõ òÿæêèõ òåëåñíûõ ïîâðåæäåíèé áûëè ñîâåðøå-
íû íåñîâåðøåííîëåòíèìè â ñîñòîÿíèè àëêîãîëüíî-
ãî èëè íàðêîòè÷åñêîãî îïüÿíåíèÿ (5).

Ñëåäóþùèì è âïîëíå çàêîíîìåðíûì ýòàïîì æèç-
íè ïîäîáíûõ ïîäðîñòêîâ ÿâëÿåòñÿ êîíòàêò ñ ïðàâî-
îõðàíèòåëüíûìè îðãàíàìè è, êàê ñëåäñòâèå, ïîïà-
äàíèå â ïîäðîñòêîâîå èñïðàâèòåëüíîå ó÷ðåæäåíèå.
Îäíàêî íà äåëå èñïðàâèòåëüíîå ó÷ðåæäåíèå îêàçû-
âàåòñÿ ëèøü èçîëèðóþùèì îò îáùåñòâà, à êîíòàêò
ñ ïîëèöèåé – ñèëüíûì ïñèõè÷åñêèì ñòðåññîì, êî-
òîðûé âûçûâàåò öåëûé ðÿä íåðâíî-ïñèõè÷åñêèõ
ðàññòðîéñòâ è, êàê ñëåäñòâèå, ëèøü çàêðåïëÿåò äå-
ëèíêâåíòíîå ïîâåäåíèå.

Áîëüøèíñòâî ïîäðîñòêîâ-ïðàâîíàðóøèòåëåé
(80,0%) ÿâëÿëèñü æåðòâàìè æåñòîêîãî îáðàùåíèÿ
ñî ñòîðîíû ïîëèöèè. Ïðèìåíÿëèñü êàê ôèçè÷åñêèå
(èçáèåíèå, ïûòêè ýëåêòðîòîêîì, óäóøåíèå), òàê è
ïñèõîëîãè÷åñêèå (óãðîçû ñåêñóàëüíîãî è äðóãîãî
õàðàêòåðà, çàïóãèâàíèå, äåïðèâàöèÿ ñíà, íåäîñòàòîê
âîäû è ïèùè, îòñóòñòâèå ìåäèöèíñêîé ïîìîùè è
ò.ä.) ìåòîäû. Ïðè÷èíîé óêàçàííûõ äåéñòâèé ÿâëÿ-
ëîñü ïîëó÷åíèå èíôîðìàöèè, ïîëó÷åíèå ïðèçíàíèÿ,
âçÿòèå íà ñåáÿ âèíû çà íåñîâåðøåííîå ïîäîçðåâàå-
ìûì ïðåñòóïëåíèå, âûìîãàíèå äåíåã, óíèæåíèå
ëè÷íîñòè, ñàäèñòè÷åñêèå òåíäåíöèè ïîëèöåéñêèõ.
Íàìè áûëè óñòàíîâëåíû îñòðûå (â îñíîâíîì, ðåò-
ðîñïåêòèâíî) è õðîíè÷åñêèå ïîñëåäñòâèÿ æåñòî-
êîãî îáðàùåíèÿ ïîëèöèè. Èç îñòðûõ ôèçè÷åñêèõ
ïîñëåäñòâèé ñëåäóåò îòìåòèòü ÷åðåïíî-ìîçãîâóþ
òðàâìó ñ ïîòåðåé ñîçíàíèÿ (65,0%), óøèáû è ðàíå-
íèÿ (90,0%), îñòðóþ ïî÷å÷íóþ íåäîñòàòî÷íîñòü
(3,05%), áîëåâîé øîê (50,0%). Èç ïñèõè÷åñêèõ ðå-
àêöèé íàáëþäàëèñü àôôåêòèâíî-øîêîâûå ðåàêöèè
– ñòóïîðîçíûé âàðèàíò (20,0%), îñòðîå âîçáóæäå-
íèå (60,0%), èçìåíåíèÿ ñîçíàíèÿ (10,0%). Â îñòðîì
ïåðèîäå îòìå÷àëèñü òàêæå ñóèöèäàëüíûå ìûñëè è
ïîïûòêè, àêòû ñàìîàãðåññèè (35,0%). Ê îòäàëåí-
íûì ïîñëåäñòâèÿì æåñòîêîãî îáðàùåíèÿ ñëåäó-
åò îòíåñòè õðîíè÷åñêèé ñèíäðîì PTSD ñ äåïðåñ-
ñèâíûì èëè äåïðåñèâíî-òðåâîæíûì ñîñòîÿíèåì
(60,0%), îñòàòî÷íûå ÿâëåíèÿ ÷åðåïíî-ìîçãîâîé
òðàâìû (75,0%). Â ðåçóëüòàòå æåñòîêîãî îáðàùåíèÿ
ó ïîäðîñòêîâ ôîðìèðîâàëèñü õðîíè÷åñêèå ëè÷íî-
ñòíûå èçìåíåíèÿ, âîçíèêàëà ñèëüíàÿ ôðóñòðàöèÿ è
òðåâîãà, ÷óâñòâî «ïóñòîòû» è «ïðîïàñòè» ìåæäó
ëþäüìè. Òàêèå ïîäðîñòêè áûëè ïîñòîÿííî íàïðÿ-
æåíû, íåäîâåð÷èâû, èñïûòûâàëè ïîñòîÿííûé ñòðàõ
ïåðåä âîçìîæíîé àãðåññèåé ïî îòíîøåíèþ ê ñåáå.
Îíè íåàäåêâàòíî îöåíèâàëè ÷óâñòâà äðóãèõ ëþäåé,
îáíàðóæèâàëè íåñïîñîáíîñòü ê ïîèñêó êîíñòðóê-
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òèâíûõ ðåøåíèé â êîíôëèêòíûõ ñèòóàöèÿõ, ñ÷èòàÿ,
÷òî àãðåññèÿ îêàæåòñÿ íàèáîëåå ýôôåêòèâíîé îò-
âåòíîé ðåàêöèåé. Îíè îòëè÷àëèñü ñêëîííîñòüþ
ðàñöåíèâàòü êàê âðàæäåáíûå íåéòðàëüíûå ïîïûò-
êè ïîäðóæèòüñÿ ñî ñòîðîíû äðóãèõ ëþäåé, áûëè
íåäîâåð÷èâû è íàñòîðîæåíû, ñ÷èòàëè, ÷òî âñå õî-
òÿò èõ îáìàíóòü. Âñå ýòî ñâèäåòåëüñòâîâàëî î õðóï-
êîé ñàìîîöåíêå è êîíôðîíòàöèîííîì âèäåíèè
ìèðà, ðàçâèâàþùèõñÿ ó ýòèõ ïîäðîñòêîâ ïîñëå ìíî-
ãîëåòíèõ ôðóñòðàöèé è íåóäà÷. Íåêîòîðûå èç íèõ
ñ÷èòàëè, ÷òî â ðåçóëüòàòå ñâîåãî æåñòîêîãî ïîâåäå-
íèÿ îíè âûãëÿäÿò ëó÷øå â ñîáñòâåííûõ ãëàçàõ è
ïðèîáðåòàþò ÷óâñòâî êîíòðîëÿ. Ñ äðóãîé ñòîðîíû,
îíè èñïûòûâàëè îñòðóþ ïîòðåáíîñòü â ðåëàêñàöèè,
âíèìàíèè, ïîìîùè, ñòðåìèëèñü ê áåçîïàñíîñòè.

Â êîëîíèè äëÿ íåñîâåðøåííîëåòíèõ ñóùåñòâóåò
îñîáûé ìèêðîêëèìàò, êîòîðûé ïîäðàçóìåâàåò æåñ-
òêîå ðàñïðåäåëåíèå ðîëåé ñðåäè çàêëþ÷åííûõ («íà-
áëþäàòåëü», «íàñåäêà», «ñòóêà÷», «øåñòåðêà»), ñó-
ùåñòâîâàíèå îáùåé äåíåæíîé êàññû, îïðåäåëåííûõ
ïðàâèë. Òþðåìíàÿ àäìèíèñòðàöèÿ íåãëàñíî ñîãëà-
øàåòñÿ ñ ïîäîáíûì ïîëîæåíèåì âåùåé è îêàçûâà-
åòñÿ âòÿíóòîé â ñëîæíóþ è çàïóòàííóþ ñèñòåìó
êðèìèíàëüíûõ îòíîøåíèé. Íàõîäÿñü â êîëîíèè,
ïîäðîñòêè îáÿçàíû ïîä÷èíÿòüñÿ âíóòðèêîëîíèñòñ-
êîé êàñòîâîñòè è íåóêîñíèòåëüíî ñëåäîâàòü óñòà-
íîâëåííûì òàì ïðàâèëàì è çàêîíàì. Ëþáîå èíäè-
âèäóàëüíîå íåïîä÷èíåíèå âûçûâàåò àãðåññèþ ñî
ñòîðîíû îñòàëüíûõ ÷ëåíîâ ìèêðîîáùåñòâà, ÷òî
ìîæåò èìåòü ñåðüåçíûå ïîñëåäñòâèÿ äëÿ áóíòîâùè-
êà – îò èçáèåíèÿ äî èñêëþ÷åíèÿ ïîäðîñòêà èç îá-
ùåñòâà, åãî îòâåðæåíèÿ. Ñóùåñòâóþùàÿ ñèòóàöèÿ
àáñîëþòíî íå ðàñïîëàãàåò ïîäðîñòêà ê îñîçíàíèþ
íåïðàâèëüíîñòè ñâîèõ ïîñòóïêîâ è ñòðåìëåíèþ ê
èñïðàâëåíèþ ñîáñòâåííîãî äåëèíêâåíòíîãî ïîâåäå-
íèÿ, à, íàîáîðîò, ñïîñîáñòâóåò çàêðåïëåíèþ äåñò-
ðóêòèâíîãî ïîâåäåíèÿ, ñîçäàâàÿ ïîðî÷íûé êðóã,
ðàçîðâàòü êîòîðûé ñàì ïîäðîñòîê íå â ñèëàõ. Ñî-
çäàííàÿ âíóòðè êîëîíèè ñòîéêàÿ êðèìèíàëüíàÿ ñóá-
êóëüòóðà ñïîñîáñòâóåò çàêðåïëåíèþ àãðåññèâíîé
ìîäåëè ïîâåäåíèÿ íåçàâèñèìî îò íàëè÷èÿ èëè îò-
ñóòñòâèÿ ó ïîäðîñòêîâ ñêëîííîñòè ê àãðåññèâíîìó
ïîâåäåíèþ, íàêëàäûâàåò íåèçãëàäèìûé îòïå÷àòîê
íà ïîñëåäóþùåå ëè÷íîñòíîå ðàçâèòèå, ïðîèçâîäèò
íåîáðàòèìûå ïðîöåññû â ïñèõèêå ïîäðîñòêà.

Êàê ïîìî÷ü ýòèì äåòÿì  – âîïðîñ î÷åíü ñëîæ-
íûé. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, âíå âñÿêîãî ñîìíåíèÿ, îíè

íóæäàþòñÿ â ïîìîùè. Ïîäðàçóìåâàåòñÿ, ÷òî ñ äå-
ëèíêâåíòíûìè ïîäðîñòêàìè â êîëîíèè äëÿ íåñî-
âåðøåííîëåòíèõ äîëæíû ðàáîòàòü ïåäàãîãè è ïñè-
õîëîãè. Îäíàêî íà äåëå ìû âñåãäà ñòàëêèâàëèñü ñ
èõ ñòîðîíû ëèøü ñ ôîðìàëüíûì èñïîëíåíèåì îáÿ-
çàííîñòåé, ÷òî, êîíå÷íî æå, àáñîëþòíî íåýôôåê-
òèâíî.

Ðåçþìèðóÿ âñå âûøåñêàçàííîå, àâòîðû ïðèøëè
ê ñëåäóþùèì âûâîäàì:

1. Ïðîöåññ ôîðìèðîâàíèÿ äåëèíêâåíòíîãî ïîâå-
äåíèÿ íîñèò ñëîæíûé è ìóëüòèôàêòîðíûé õàðàêòåð
(4). Ñóùåñòâóåò ìíîæåñòâî ñîöèàëüíûõ è áèîëîãè-
÷åñêèõ ôàêòîðîâ, ïðåäðàñïîëàãàþùèõ, âûçûâàþ-
ùèõ è çàêðåïëÿþùèõ äåâèàíòíîå ïîâåäåíèå ïîäðî-
ñòêà. Ñðåäè ñîöèàëüíûõ ôàêòîðîâ ñëåäóåò âûäåëèòü
ñëåäóþùèå: íåáëàãîïðèÿòíàÿ ñåìåéíàÿ îáñòàíîâ-
êà, æåñòîêîå îáðàùåíèå, ïåäàãîãè÷åñêàÿ çàïóùåí-
íîñòü, ïðèíàäëåæíîñòü ê ñîöèàëüíî íåçàùèùåí-
íûì ñëîÿì îáùåñòâà. Áèîëîãè÷åñêèìè ôàêòîðàìè,
ïðåäðàñïîëàãàþùèìè ê ôîðìèðîâàíèþ äåëèíêâåí-
òíîãî ïîâåäåíèÿ, ñëóæàò: ðåçèäóàëüíàÿ öåðåáðàëü-
íî-îðãàíè÷åñêàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, ôîðìèðóþùèå-
ñÿ ïñèõîïàòèè è àêöåíòóàöèè õàðàêòåðà, ðàçëè÷íûå
ïðîÿâëåíèÿ çàäåðæêè ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ñ âû-
ðàæåííîé êîãíèòèâíîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ, ïàðöè-
àëüíîé ýìîöèîíàëüíî-ëè÷íîñòíîé íåçðåëîñòüþ è
ïñèõîôèçè÷åñêèì èíôàíòèëèçìîì.

2. Ïðîöåññ ïðåâåíöèè, êîððåêöèè è ëå÷åíèÿ
äåëèíêâåíòíîãî ïîâåäåíèÿ äîëæåí áûòü êîìïëåê-
ñíûì ñ ó÷åòîì âñåõ íàïðàâëåíèé.

3. Ïîäðîñòêîâàÿ ïåíèòåíöèàðíàÿ ñèñòåìà íóæ-
äàåòñÿ â êîðåííîé ïåðåñòðîéêå, àêöåíòû ðåôîðìû
äîëæíû áûòü íàïðàâëåíû â ñòîðîíó óñèëåíèÿ ïñè-
õîêîððåêöèîííîé ðàáîòû ñ ïîäðîñòêàìè ñ ïðèâëå-
÷åíèåì ïîäðîñòêîâûõ ïñèõèàòðîâ, ïñèõîëîãîâ, ïå-
äàãîãîâ. Î÷åíü âàæíî ñïîñîáñòâîâàòü ôîðìèðîâà-
íèþ ó ïîäðîñòêîâ ñîöèàëüíî çíà÷èìûõ öåííîñòíûõ
îðèåíòàöèé è íåîáõîäèìûõ ñîöèàëüíûõ íàâûêîâ, à
òàêæå ñàìîöåííîñòè è ñàìîðåàëèçàöèè (1). Íåîá-
õîäèìî ïðèâëå÷åíèå ñîîòâåòñòâóþùèõ ñïåöèàëèñ-
òîâ (íåâðîëîãîâ, ïñèõèàòðîâ) äëÿ ñâîåâðåìåííîãî
âûÿâëåíèÿ è ëå÷åíèÿ òàêèõ íåðâíî-ïñèõè÷åñêèõ
íàðóøåíèé, êàê PTSD, îñòàòî÷íûå ÿâëåíèÿ ÷åðåï-
íî-ìîçãîâîé òðàâìû, ïñèõîïàòèè è ò.ä. (2).

4. Îáùåñòâî äîëæíî èãðàòü àêòèâíóþ ðîëü â
ïðîöåññå ðåñîöèàëèçàöèè òàêèõ ïîäðîñòêîâ, à íå
ïðîñòî èçîëèðîâàòü èõ, èãíîðèðóÿ ýòó ïðîáëåìó.
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CAUSES OF CRIMINAL ACTIVITIES IN ADOLESCENTS

T. V. Bazgadze, D. Z. Zurabashvili, R. T. Allakhverdieva

Juvenile delinquency is a serious psychiatric and social problem for
any society. The purpose of this investigation was detection of the factors
involved in the development of juvenile criminal behavior. Material: 78
juvenile offenders placed to a juvenile colony (Georgia, Tbilisi and
Avchala) or detained in a city juvenile temporary detention center
(Georgia, Tbilisi and Gldani). Methods employed: clinical-historical and
experimental psychological. Besides, the researchers used the Harvard
questionnaire for tracing the psychological trauma, PTSD questionnaire
for adolescents and a special checklist for detection of torture and abuse
experienced in prison. The results of the study suggest that the process
of development of delinquent behavior is complex and multifactor, where
biological and social factors are intertwined. Among social factors one

should mention family problems, abuse, pedagogical neglect, low
socioeconomic status. The biological factors that predispose to
development of delinquent behavior are residual cerebral-organic
insufficiency, developing psychopathy and character accentuations, mental
retardation with pronounced cognitive insufficiency, partial emotional and
personality immaturity and psychophysical infantilism. Special role
belongs to penitentiary system with its special “atmosphere”, role
stratification and internal “criminal” code of behavior. Because of
complex pathogenesis of delinquent behavior, its prevention, correction
and treatment require involvement of psychiatrists, neurologists,
psychologists and specialists in education.


