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18 àïðåëÿ 2006 ã. ñêîí÷àëñÿ êðóïíûé ó÷åíûé,
âåäóùèé ñïåöèàëèñò â îáëàñòè ýïèëåïòîëîãèè, çàñ-
ëóæåííûé äåÿòåëü íàóêè, äîêòîð ìåäèöèíñêèõ
íàóê, ïðîôåññîð Àëåêñàíäð Èâàíîâè÷ Áîëäûðåâ.

À.È.Áîëäûðåâ áûë âåòåðàíîì Âåëèêîé îòå÷å-
ñòâåííîé âîéíû. Ïîñëå îêîí÷àíèÿ Àñòðàõàíñêîãî
ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà, îðäèíàòóðû è àñïèðàíòó-
ðû ïî ïñèõèàòðèè îí ñòàë ñîòðóäíèêîì Ìîñêîâñ-
êîãî ÍÈÈ ïñèõèàòðèè, ãäå îðãàíèçîâàë è ìíîãî ëåò
âîçãëàâëÿë êëèíèêó ýïèëåïñèè. Ïñèõèàòðè÷åñêîé
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îáùåñòâåííîñòè øèðîêî èçâåñòåí ðÿä åãî ìîíîãðà-
ôèé: «Ýïèëåïòè÷åñêèå ñèíäðîìû» (1976 ã.), «Ýïè-
ëåïñèÿ ó âçðîñëûõ» (1971 ã., 1984 ã.), «Ýïèëåïñèÿ ó
äåòåé è ïîäðîñòêîâ» (1990 ã.), «Ïñèõè÷åñêèå îñîáåí-
íîñòè áîëüíûõ ýïèëåïñèåé» (2000 ã.). Ýòè ìîíîãðà-
ôèè è äðóãèå ïóáëèêàöèè (áîëåå 200) âûäâèíóëè
À.È.Áîëäûðåâà â ðÿä âåäóùèõ ó÷åíûõ ïñèõèàòðîâ
êàê íàèáîëåå àâòîðèòåòíîãî ñïåöèàëèñòà-ýïèëåïòî-
ëîãà.

Â òðóäàõ À.È.Áîëäûðåâà íàøëè îòðàæåíèå íàè-
áîëåå çíà÷èìûå àñïåêòû êëèíèêè, ðàííåé äèàãíî-
ñòèêè è îñîáåííîñòåé íà÷àëüíûõ ýòàïîâ ýïèëåïñèè,
âîçðàñòíîé àñïåêò ïàðîêñèçìàëüíûõ è äðóãèõ ïðî-
ÿâëåíèé áîëåçíè, òåðàïåâòè÷åñêèå ïîäõîäû ïðè
ýòîé ïàòîëîãèè, îñîáåííîñòè ïñèõè÷åñêèõ ðàñ-
ñòðîéñòâ è ïàòîìîðôîçà ýïèëåïñèè, à òàêæå ñîöè-
àëüíîé àäàïòàöèè ýòèõ áîëüíûõ.

Íåëüçÿ íå îòìåòèòü çíà÷åíèå òðóäîâ À.È.Áîëäû-
ðåâà äëÿ ïðàêòèêè îêàçàíèÿ ïîìîùè áîëüíûì ýïè-
ëåïñèåé. Îí áûë èíèöèàòîðîì ñîçäàíèÿ ýïèëåïòî-
ëîãè÷åñêèõ ñòàöèîíàðíûõ îòäåëåíèé è ýïèëåï-
òîëîãè÷åñêèõ êàáèíåòîâ â ïñèõîíåâðîëîãè÷åñêèõ
äèñïàíñåðàõ.

À.È.Áîëäûðåâ áûë íåèçìåííûì àâòîðîì äîêëà-
äîâ íà ñúåçäàõ, êîíôåðåíöèÿõ, ñèìïîçèóìàõ íà ïðî-
òÿæåíèè ìíîãèõ ëåò ïî ïðîáëåìå ýïèëåïñèè. Òðó-
äû À.È.Áîëäûðåâà îòìå÷åíû ðÿäîì ïðàâèòåëü-
ñòâåííûõ íàãðàä.

Ïñèõèàòðè÷åñêàÿ íàóêà ïîíåñëà áîëüøóþ óòðàòó,
íî ìíîãî÷èñëåííûå ó÷åíèêè À.È.Áîëäûðåâà, åãî
äðóçüÿ è ñîòðóäíèêè, êîëëåãè âñåãäà áóäóò ïîìíèòü
è öåíèòü åãî âêëàä â ðàçâèòèå ýïèëåïòîëîãèè, êàê îä-
íîãî èç âàæíûõ ðàçäåëîâ ïñèõèàòðèè è íåâðîëîãèè.


