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Þ.À.Àëåêñàíäðîâñêèé ðîäèëñÿ â 1936 ãîäó â ñå-
ìüå èçâåñòíîãî ïñèõèàòðà À.Á.Àëåêñàíäðîâñêîãî.
Ïîñëå îêîí÷àíèÿ â 1959 ãîäó 2-îãî Ìîñêîâñêîãî ìå-
äèöèíñêîãî èíñòèòóòà îí 17 ëåò ïðîðàáîòàë â Ìîñ-
êîâñêîì ÍÈÈ ïñèõèàòðèè, ãäå â 1964 ãîäó çàùèòèë
êàíäèäàòñêóþ, à â 1972 ãîäó äîêòîðñêóþ äèññåðòà-
öèè.

Ñ 1978 ïî 1983 ãã. Þ.À.Àëåêñàíäðîâñêèé ðàáî-
òàë ðóêîâîäèòåëåì ëàáîðàòîðèè êëèíè÷åñêîé ïñè-
õîôàðìàêîëîãèè â ÍÈÈ ôàðìàêîëîãèè ÀÌÍ ÑÑÑÐ.

Â äàëüíåéøåì åãî äåÿòåëüíîñòü ñâÿçàíà ñ ÃÍÖ
ÑÑÏ èì. Â.Ï.Ñåðáñêîãî. Â äîëæíîñòè çàìåñòèòå-
ëÿ äèðåêòîðà ïî íàó÷íîé ðàáîòå ÃÍÖ ÑÑÏ
Þ.À.Àëåêñàíäðîâñêèé â òå÷åíèå 22 ëåò îñóùåñòâ-
ëÿåò íàó÷íîå ðóêîâîäñòâî èññëåäîâàíèÿìè â ýòîì

ÓÄÊ 616.89(092)

ÞÐÈÉ ÀÍÀÒÎËÜÅÂÈ× ÀËÅÊÑÀÍÄÐÎÂÑÊÈÉ
Ê 75-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ

öåíòðå â îáëàñòè îáùåé ïñèõèàòðèè è òåðàïèè ïñè-
õè÷åñêè áîëüíûõ. Ñ 1984 ãîäà îí âîçãëàâëÿåò îòäåë
ïîãðàíè÷íîé ïñèõèàòðèè. Çà ýòè ãîäû Þ.À.Àëåê-
ñàíäðîâñêèì ðàçâèòû îñíîâíûå ïîëîæåíèÿ îá èí-
äèâèäóàëüíîì áàðüåðå ïñèõè÷åñêîé àäàïòàöèè è
åãî ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè, óòî÷íåíû ìåõà-
íèçìû ðàçâèòèÿ è äèàãíîñòè÷åñêèå ïîäõîäû ê ïî-
ãðàíè÷íûì ñîñòîÿíèÿì, îïèñàíà ãðóïïà òàê íàçû-
âàåìûõ ñîöèàëüíî-ñòðåññîâûõ ðàññòðîéñòâ, ðàçðà-
áîòàíû ïîäõîäû ê êîìïëåêñíîìó ëå÷åíèþ áîëüíûõ
ñ íåâðîòè÷åñêèìè è ïñèõîñîìàòè÷åñêèìè íàðóøå-
íèÿìè.

Þ.À.Àëåêñàíäðîâñêèé ÿâëÿåòñÿ ó÷àñòíèêîì îêà-
çàíèÿ ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè ïîñòðàäàâøèì ïðè
àâàðèè íà ×åðíîáûëüñêîé ÀÝÑ. Çà ýòó ðàáîòó îí
áûë íàãðàæäåí Îðäåíîì Òðóäîâîãî Êðàñíîãî Çíà-
ìåíè.

Þ.À.Àëåêñàíäðîâñêèé – Çàñëóæåííûé äåÿòåëü
íàóêè Ðîññèè, Ëàóðåàò Ãîñóäàðñòâåííîé ïðåìèè
ÑÑÑÐ, äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïðîôåññîð, èçâå-
ñòíûé ñâîèìè ðàáîòàìè â îáëàñòè ïîãðàíè÷íîé
ïñèõèàòðèè è òåðàïèè ïñèõè÷åñêè áîëüíûõ.

Îí àâòîð áîëåå 300 íàó÷íûõ ïóáëèêàöèé, â òîì
÷èñëå 27 ìîíîãðàôèé è êíèã: ðóêîâîäñòâî äëÿ âðà-
÷åé ïî ïîãðàíè÷íîé ïñèõèàòðèè, «Êëèíè÷åñêàÿ
ôàðìàêîëîãèÿ òðàíêâèëèçàòîðîâ», «Ñîñòîÿíèÿ ïñè-
õè÷åñêîé äåçàäàïòàöèè è èõ êîìïåíñàöèÿ», «Ïñè-
õèàòðèÿ è ïñèõîôàðìàêîòåðàïèÿ» è äð., à òàêæå
íàó÷íî-ïîïóëÿðíàÿ «Ãëàçàìè ïñèõèàòðà». Ïîä ðóêî-
âîäñòâîì Þ.À.Àëåêñàíäðîâñêîãî è ïðè åãî êîíñóëü-
òàöèè çàùèùåíû 15 äîêòîðñêèõ è 31 êàíäèäàòñêàÿ
äèññåðòàöèÿ.

Þ.À.Àëåñàíäðîâñêèé âåäåò áîëüøóþ íàó÷íî-
îðãàíèçàöèîííóþ è îáùåñòâåííóþ ðàáîòó. Îí ðó-
êîâîäèòåëü ãðóïïû ýêñïåðòîâ ôàðìêîìèòåòà ïî ïñè-
õîôàðìàêîëîãè÷åñêèì ïðåïàðàòàì, ÷ëåí Ãëàâíîé
ìåäèöèíñêîé êîìèññèè ïî îòáîðó è êîíòðîëþ çà
çäîðîâüåì êîñìîíàâòîâ, ÷ëåí Ïðåçèäèóìà Ðîññèé-
ñêîãî îáùåñòâà ïñèõèàòðîâ, çàìåñòèòåëü ãëàâíîãî
ðåäàêòîðà Ðîññèéñêîãî ïñèõèàòðè÷åñêîãî æóðíàëà.

Ïîçäðàâëÿåì Þðèÿ Àíàòîëüåâè÷à ñ Þáèëååì è
æåëàåì åìó íîâûõ òâîð÷åñêèõ óñïåõîâ, çäîðîâüÿ è
ñ÷àñòüÿ.


