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Äèðåêòîðó Íàó÷íîãî öåíòðà ïñèõè÷åñêîãî çäîðî-
âüÿ ÐÀÌÍ, çàâåäóþùåìó êàôåäðîé ïñèõèàòðèè
ÐÌÀÏÎ, àêàäåìèêó ÐÀÌÍ, äîêòîðó ìåäèöèíñêèõ
íàóê, ïðîôåññîðó, Çàñëóæåííîìó äåÿòåëþ íàóêè
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè Àëåêñàíäðó Ñåðãååâè÷ó Òè-
ãàíîâó èñïîëíèëîñü 75 ëåò.

À.Ñ.Òèãàíîâ â 1954 ãîäó îêîí÷èë 2-é Ìîñêîâñêèé
ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò è áûë îñòàâëåí íà êàôåäðå
ïñèõèàòðèè Öåíòðàëüíîãî èíñòèòóòà óñîâåðøåí-
ñòâîâàíèÿ âðà÷åé, êîòîðîé ðóêîâîäèë À.Â.Ñíåæ-
íåâñêèé, êëèíè÷åñêèì îðäèíàòîðîì, à ñ 1957 ãîäà
àñïèðàíòîì. Â 1961 ãîäó À.Ñ.Òèãàíîâ çàùèòèë êàí-
äèäàòñêóþ, à â 1969 ãîäó äîêòîðñêóþ äèññåðòàöèþ
íà òåìó: «Ïñèõîïàòîëîãèÿ è êëèíèêà ìàíèàêàëüíûõ
ñîñòîÿíèé ïðè øèçîôðåíèè». Â 1973 ãîäó åìó áûëî
ïðèñâîåíî çâàíèå ïðîôåññîðà. Íà ýòîé êàôåäðå îí

ñòàë àññèñòåíòîì, äîöåíòîì, ïðîôåññîðîì è ñ 1976
ãîäà åå ðóêîâîäèòåëåì. Â 1973–1976 ãã. À.Ñ.Òèãà-
íîâ – äåêàí òåðàïåâòè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà Öåíòðàëü-
íîãî èíñòèòóòà óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé.

Ñ 1988 ãîäà îí ñòàë äèðåêòîðîì ÍÈÈ êëèíè÷åñ-
êîé ïñèõèàòðèè è çàìåñòèòåëåì äèðåêòîðà ïî íàó÷-
íîé ðàáîòå ÂÍÖÏÇ ÐÀÌÍ, à ñ 1993 ã. – äèðåêòî-
ðîì ÍÖÏÇ ÐÀÌÍ. Îí è ñåé÷àñ ïðîäîëæàåò çàâåäî-
âàòü êàôåäðîé ïñèõèàòðèè ÐÌÀÏÎ. Åãî ó÷åíèêè
ðàáîòàþò âî ìíîãèõ íàó÷íûõ è ïðàêòè÷åñêèõ ïñè-
õèàòðè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ, ðóêîâîäÿò êàôåäðàìè
â ìåäèöèíñêèõ ÂÓÇàõ ÐÔ.

À.Ñ.Òèãàíîâ â òå÷åíèå ìíîãèõ ëåò âîçãëàâëÿåò
îäèí èç âåäóùèõ íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèõ èíñòè-
òóòîâ ñòðàíû, êîëëåêòèâ êîòîðîãî îñóùåñòâëÿåò
èññëåäîâàíèÿ øèðîêîãî êðóãà êëèíè÷åñêèõ, áèîëî-
ãè÷åñêèõ è îðãàíèçàöèîííûõ ïðîáëåì ñîâðåìåííîé
ïñèõèàòðèè. Èõ ðåçóëüòàòû ïîëó÷èëè øèðîêîå ïðè-
çíàíèå îòå÷åñòâåííûõ è çàðóáåæíûõ ó÷åíûõ.
À.Ñ.Òèãàíîâ ÿâëÿåòñÿ àâòîðîì ïî÷òè 200 ðàáîò ïî
ïñèõîïàòîëîãèè, ïñèõîôàðìàêîòåðàïèè è äðóãèì
ïðîáëåìàì ïñèõèàòðèè, ìîíîãðàôèè «Ôåáðèëüíàÿ
øèçîôðåíèÿ», ïîä åãî ðåäàêöèåé áûëî èçäàíî
äâóõòîìíîå «Ðóêîâîäñòâî ïî ïñèõèàòðèè äëÿ âðà-
÷åé».

Â 1999 ãîäó À.Ñ.Òèãàíîâ áûë èçáðàí àêàäåìèêîì
ÐÀÌÍ. Îí òàêæå ÷ëåí-êîððåñïîíäåíò êóáèíñêîé
àêàäåìèè íàóê, ÷ëåí-êîððåñïîíäåíò íåìåöêîãî îá-
ùåñòâà íåâðîëîãîâ è ïñèõèàòðîâ è Ïî÷åòíûé ÷ëåí
îáùåñòâà ïñèõèàòðîâ Ëèòâû. À.Ñ.Òèãàíîâ îñóùå-
ñòâëÿåò áîëüøóþ íàó÷íî-îðãàíèçàöèîííóþ ðàáîòó,
áóäó÷è Ïðåäñåäàòåëåì Íàó÷íîãî ñîâåòà ïî ïðîáëå-
ìàì ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ ÐÀÌÍ, ÷ëåíîì Ïðåçè-
äèóìà Ðîññèéñêîãî îáùåñòâà ïñèõèàòðîâ, ÷ëåíîì
Ó÷åíûõ ñîâåòîâ íàó÷íûõ ó÷ðåæäåíèé, ðåäàêòîðîì
æóðíàëà «Ïñèõèàòðèÿ».

À.Ñ.Òèãàíîâ íàãðàæäåí ïðàâèòåëüñòâåííûìè
íàãðàäàìè – Îðäåíîì Ïî÷åòà è Îðäåíîì Ñåðãåÿ
Ðàäîíåæñêîãî. Êàê ÷åëîâåêà åãî îòëè÷àåò èíòåëëè-
ãåíòíîñòü è ýðóäèðîâàííîñòü.

Ïîçäðàâëÿåì Àëåêñàíäðà Ñåðãååâè÷à ñ Þáèëååì.
Æåëàåì åìó íîâûõ òâîð÷åñêèõ óñïåõîâ, çäîðîâüÿ è
ñ÷àñòüÿ.
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ÀËÅÊÑÀÍÄÐ ÑÅÐÃÅÅÂÈ× ÒÈÃÀÍÎÂ
Ê 75-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ


