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15 ìàðòà 2006 ãîäà èñ-
ïîëíèëîñü 60 ëåò äèðåê-
òîðó ÃÓ ÍÈÈ ôàðìàêî-
ëîãèè èìåíè Â.Â.Çàêóñî-
âà ÐÀÌÍ, ëàóðåàòó
ãîñóäàðñòâåííûõ ïðåìèé
ÑÑÑÐ è ÐÔ, àêàäåìèêó
ÐÀÌÍ, äîêòîðó ìåäè-
öèíñêèõ íàóê, ïðîôåññî-
ðó Ñåðãåþ Áîðèñîâè÷ó
Ñåðåäåíèíó.

Ñ.Á.Ñåðåäåíèí – âû-
ïóñêíèê 1969 ãîäà ìåäèêî-áèîëîãè÷åñêîãî ôàêóëü-
òåòà 2-ãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà. Ïîñëå îêîí÷à-
íèÿ àñïèðàíòóðû â 1971 ãîäó è óñïåøíîé çàùèòû
êàíäèäàòñêîé äèññåðòàöèè îí ðàáîòàë íà êàôåäðå
ìîëåêóëÿðíîé ôàðìàêîëîãèè è ðàäèîáèîëîãèè 2-ãî
ÌÎËÃÌÈ, à â 1973 ãîäó îðãàíèçîâàë è âîçãëàâèë
ëàáîðàòîðèþ ôàðìàêîëîãè÷åñêîé ãåíåòèêè 2-ãî
ÌÎËÃÌÈ. Ñ 1986 ãîäà Ñ.Á.Ñåðåäåíèí – çàìåñòè-
òåëü äèðåêòîðà ïî íàó÷íîé ðàáîòå è ðóêîâîäèòåëü
ëàáîðàòîðèè ôàðìàêîãåíåòèêè Èíñòèòóòà ôàðìàêî-
ëîãèè, ñ 1991 ãîäà – äèðåêòîð èíñòèòóòà.

Ñ.Á. Ñåðåäåíèíûì âïåðâûå â ñòðàíå ðàçâåðíóòû
èññëåäîâàíèÿ ïî ýêñïåðèìåíòàëüíîé ôàðìàêîãåíå-
òèêå, äîêàçàíà çàâèñèìîñòü ýôôåêòîâ ïñèõîòðîï-
íûõ ïðåïàðàòîâ îò íàñëåäñòâåííî êîíòðîëèðóåìîé
ðåàêöèè íà ýìîöèîíàëüíûé ñòðåññ, ðàçðàáîòàíû
ìåòîäû èíäèâèäóàëüíîãî ïðèìåíåíèÿ òðàíêâèëèçà-
òîðîâ, ïñèõîñòèìóëÿòîðîâ. Îáîñíîâàíà íåîáõîäè-
ìîñòü ñîçäàíèÿ íîâûõ ïîêîëåíèé ïñèõîòðîïíûõ
ïðåïàðàòîâ, âëèÿíèå êîòîðûõ äîëæíî áûòü íàïðàâ-
ëåíî íà îïðåäåëåííûé ôåíîòèï ýìîöèîíàëüíî-
ñòðåññîâîé ðåàêöèè. Ïîä ðóêîâîäñòâîì Ñ.Á.Ñåðåäå-
íèíà ïðîâåäåíû ðàáîòû, îïðåäåëèâøèå ìîëåêóëÿð-
íî-ôàðìàêîëîãè÷åñêóþ áàçó òàêèõ ïðåïàðàòîâ,
âûïîëíåíû ôàðìàêîõèìè÷åñêèå è ñêðèíèíãîâûå
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èññëåäîâàíèÿ, ïîçâîëèâøèå ðàçðàáîòàòü íîâûå îðè-
ãèíàëüíûå àíêñèîëèòèêè àôîáàçîë, ëàäàñòåí, ñòè-
ìóëÿòîð ïàìÿòè íîîïåïò.

Â îáëàñòè ôàðìàêîëîãèè ìóòàãåíåçà ïîä ðóêîâîä-
ñòâîì Ñ.Á.Ñåðåäåíèíà ñîçäàíà ìåòîäîëîãèÿ ðàçðà-
áîòêè àíòèìóòàãåííûõ ôàðìàêîëîãè÷åñêèõ ïðåïà-
ðàòîâ, ñèíòåçèðîâàíû, ôàðìàêîëîãè÷åñêè èçó÷åíû
ñðåäñòâà ïðîôèëàêòèêè ìóòàãåííûõ âîçäåéñòâèé
ôàêòîðîâ âíåøíåé ñðåäû. Ïðèçíàíèå ïîëó÷èëè óñ-
òàíîâëåííûå Ñ.Á.Ñåðåäåíèíûì è åãî ñîòðóäíèêàìè
äàííûå îá èíäóêöèè õðîìîñîìíûõ ïîâðåæäåíèé
ïðè ýìîöèîíàëüíî-ñòðåññîâûõ âîçäåéñòâèÿõ ó ìëå-
êîïèòàþùèõ.

Ðåçóëüòàòû íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé Ñ.Á.Ñåðåäåíè-
íà îïóáëèêîâàíû áîëåå ÷åì â 300 ñòàòüÿõ è äîêëà-
äàõ, 3 ìîíîãðàôèÿõ. Ïî èíèöèàòèâå è ïîä ðóêîâîä-
ñòâîì Ñ.Á.Ñåðåäåíèíà ðåãóëÿðíî ïðîâîäÿòñÿ ìåæäó-
íàðîäíûå íàó÷íûå êîíôåðåíöèè «Áèîëîãè÷åñêèå
îñíîâû èíäèâèäóàëüíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê ïñèõî-
òðîïíûì ñðåäñòâàì». Â 1994 ãîäó ïîä ðåäàêöèåé
Ñ.Á.Ñåðåäåíèíà èçäàòåëüñòâî Grafham Press (Âåëè-
êîáðèòàíèÿ) îïóáëèêîâàëî êíèãó «Biological Basis of
Individual Sensitivity to Psychotropic Drugs» ñ ó÷àñòè-
åì 26 îòå÷åñòâåííûõ è 28 çàðóáåæíûõ ñïåöèàëèñòîâ.

Ñ.Á.Ñåðåäåíèí ïîäãîòîâèë 11 äîêòîðîâ è 18 êàí-
äèäàòîâ íàóê.

Ñ.Á.Ñåðåäåíèí àêòèâíî ðàáîòàåò â ðåäêîëëåãèÿõ
âåäóùèõ íàó÷íûõ îòå÷åñòâåííûõ è çàðóáåæíûõ
æóðíàëîâ. Îí ÿâëÿåòñÿ ïðåäñåäàòåëåì íàó÷íîãî
ñîâåòà ïî ôàðìàêîëîãèè ÐÀÌÍ è Ìèíçäðàâñîöðàç-
âèòèÿ ÐÔ, ïðåäñåäàòåëåì ñïåöèàëüíîé ôàðìàêîëî-
ãè÷åñêîé êîìèññèè è Ãîñòåõêîìèññèè ïðè Ïðåçè-
äåíòå ÐÔ, âèöå-ïðåçèäåíòîì ðîññèéñêîãî íàó÷íî-
ãî îáùåñòâà ôàðìàêîëîãîâ.

Ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿåì Ñåðãåÿ Áîðèñîâè÷à ñ
Þáèëååì, æåëàåì åìó íîâûõ òâîð÷åñêèõ äîñòèæå-
íèé, çäîðîâüÿ è ñ÷àñòüÿ.


