
80

Â ôèíàíñîâîì îáåñïå÷åíèè ðîññèéñêîãî çäðàâî-
îõðàíåíèÿ îáðàùàþò íà ñåáÿ âíèìàíèå òðè íåãàòèâ-
íûå òåíäåíöèè.

Ïåðâàÿ ñâÿçàíà ñ îáùèì îáúåìîì ôèíàíñèðîâà-
íèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ, êîòîðûé â ïîñëåäíèå ãîäû
õàðàêòåðèçóåòñÿ êàê «ñòàáèëüíî-äåôèöèòíûé». Òà-
êàÿ õàðàêòåðèñòèêà ïîäòâåðæäàåòñÿ, ñ îäíîé ñòîðî-
íû, äàííûìè îôèöèàëüíîé ñòàòèñòè÷åñêîé îò÷åò-
íîñòè, ñ äðóãîé – ôèíàíñîâûìè èíäèêàòîðàìè Âñå-
ìèðíîé Îðãàíèçàöèè Çäðàâîîõðàíåíèÿ (ÂÎÇ). Ïî
äàííûì Ãîñêîìñòàòà ÐÔ ðàññ÷èòàíî, ÷òî â òå÷åíèå
1998–2002 ãã. ôèíàíñèðîâàíèå çäðàâîîõðàíåíèÿ çà
ñ÷åò îñíîâíûõ èñòî÷íèêîâ (áþäæåòîâ âñåõ óðîâíåé,
ñðåäñòâ îáÿçàòåëüíîãî ìåäèöèíñêîãî ñòðàõîâàíèÿ,
ëè÷íûõ ñðåäñòâ ãðàæäàí íà îïëàòó ìåäèöèíñêèõ
óñëóã è ñðåäñòâ äîáðîâîëüíîãî ìåäèöèíñêîãî ñòðà-
õîâàíèÿ) ñîñòàâëÿåò 3,5–3,6% âàëîâîãî âíóòðåííå-
ãî ïðîäóêòà (ÂÂÏ) ñòðàíû, òî åñòü äîñòàòî÷íî ñòà-
áèëüíî (1, 6). Ñîãëàñíî æå ðåêîìåíäàöèÿì ÂÎÇ äëÿ
óñïåøíîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ íå-
îáõîäèìî, ÷òîáû ýòîò óðîâåíü áûë íå íèæå 5%
ÂÂÏ (5).

Âòîðàÿ íåãàòèâíàÿ òåíäåíöèÿ ñâÿçàíà ñ èçìåíå-
íèÿìè â ñòðóêòóðå èñòî÷íèêîâ ôèíàíñèðîâàíèÿ
çäðàâîîõðàíåíèÿ. Åñëè â 1998 ãîäó â ñòðóêòóðå
ôèíàíñîâûõ ðåñóðñîâ îòðàñëè ñðåäñòâà áþäæåòîâ
âñåõ óðîâíåé ñîñòàâëÿëè 66%, òî â 2002 ãîäó – âñå-
ãî 51% èëè ñíèçèëèñü íà 15 ïóíêòîâ.

Ïðèíöèïèàëüíîé òàêàÿ òåíäåíöèÿ ïðåäñòàâëÿåò-
ñÿ äëÿ ïñèõèàòðèè, ïîñêîëüêó îíà, êàê ñîöèàëüíî
çíà÷èìàÿ äèñöèïëèíà, ôèíàíñèðóåòñÿ, ãëàâíûì
îáðàçîì, çà ñ÷åò áþäæåòíûõ ñðåäñòâ.

Îáúåìû ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, îïðåäåëåííûå
Ïðàâèòåëüñòâîì ÐÔ â «Ïðîãðàììå ãîñóäàðñòâåííûõ
ãàðàíòèé îáåñïå÷åíèÿ ãðàæäàí Ðîññèéñêîé Ôåäåðà-
öèè áåñïëàòíîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ» (4) íå
ìîãóò áûòü óäîâëåòâîðåíû â ïîëíîé ìåðå òîëüêî çà
ñ÷åò ýòèõ äâóõ èñòî÷íèêîâ. Â 2002 ãîäó äåôèöèò
ôèíàíñèðîâàíèÿ Ïðîãðàììû ãîñãàðàíòèé ñîñòàâèë
ïî ýêñïåðòíûì îöåíêàì îò 10,2 äî 16,8 % îò íà-

ìå÷åííûõ çàäàíèé (2, 6). Î÷åâèäíî, ÷òî íàèáîëåå
ïîëíîå óäîâëåòâîðåíèå â îáúåìàõ ìåäèöèíñêîé ïî-
ìîùè âîçìîæíî â òîì ñëó÷àå, åñëè íàñåëåíèå ñàìî
ïðèìåò ó÷àñòèå â ôèíàíñèðîâàíèè çäðàâîîõðàíåíèÿ.

Óäåëüíûé âåñ ñðåäñòâ íàñåëåíèÿ â îáùåé ñòðóê-
òóðå ôèíàíñèðîâàíèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ ñîñòàâëÿåò
13–14% è èìååò òåíäåíöèþ ê óâåëè÷åíèþ.

Âìåñòå ñ òåì, ïî ñâèäåòåëüñòâó ýêñïåðòîâ (7, 9,
11, 12), ðåàëüíûå ñðåäñòâà ãðàæäàí, èäóùèå íà
îïëàòó ìåäèöèíñêîé ïîìîùè â 2–2,5 ðàçà ïðåâû-
øàþò îôèöèàëüíûå ïîêàçàòåëè ïëàòíîñòè â çäðà-
âîîõðàíåíèè è ïîñòóïàþò, â îñíîâíîì, ïî òåíåâûì
êàíàëàì – è ýòî ÿâëÿåòñÿ òðåòüåé íåãàòèâíîé òåí-
äåíöèåé â ôèíàíñîâîì îáåñïå÷åíèè çäðàâîîõðàíå-
íèÿ.

Íåðåãóëèðóåìûå ðàçìåðû ïëàòíîñòè ìåäèöèíñ-
êîé ïîìîùè óñèëèâàþò ñîöèàëüíóþ íåñïðàâåäëè-
âîñòü. Íåäîñòàòî÷íàÿ ðàçâèòîñòü îðãàíèçàöèîííûõ,
ïðàâîâûõ è ýêîíîìè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ ïðèâëå÷å-
íèÿ ñðåäñòâ íàñåëåíèÿ â çäðàâîîõðàíåíèå, â ïåðâóþ
î÷åðåäü, îòðàæàåòñÿ íà íàèáîëåå íåçàùèùåííûõ è
íóæäàþùèõñÿ â ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ñëîÿõ íàñå-
ëåíèÿ, ê êîòîðûì îòíîñÿòñÿ ëèöà, ñòðàäàþùèå õðî-
íè÷åñêèìè ïñèõè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè. Â ýòîé
ñâÿçè àêòóàëèçèðóåòñÿ ïîèñê ñîöèàëüíî ïðèåìëå-
ìûõ ñïîñîáîâ è ôîðì ïðèâëå÷åíèÿ ñðåäñòâ íàñåëå-
íèÿ â ôèíàíñèðîâàíèå çäðàâîîõðàíåíèÿ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðàññìàòðèâàþòñÿ ñëåäóþùèå
âàðèàíòû ó÷àñòèÿ íàñåëåíèÿ â ôèíàíñèðîâàíèè
çäðàâîîõðàíåíèÿ èëè ôîðìû åãî ñîôèíàíñèðîâàíèÿ
(3, 9, 11): 1) äîáðîâîëüíîå ìåäèöèíñêîå ñòðàõîâà-
íèå (ÄÌÑ) – äàëüíåéøåå ðàçâèòèå ñèñòåìû ÄÌÑ
çà ñ÷åò óâåëè÷åíèÿ ÷èñëà ó÷àñòíèêîâ ïðîãðàìì;
2) ñîñòðàõîâàíèå â îáëàñòè îáÿçàòåëüíîãî ìåäèöèí-
ñêîãî ñòðàõîâàíèÿ (ÎÌÑ) – ó÷àñòèå â ôîðìèðîâà-
íèè ôîíäîâ ÎÌÑ ðàáîòàþùåãî íàñåëåíèÿ; 3) ïðÿ-
ìàÿ îïëàòà ìåäèöèíñêîé ïîìîùè – ðàñøèðåíèå
êðóãà ïðåäîñòàâëÿåìûõ ïëàòíûõ óñëóã, îïëà÷èâàå-
ìûõ íàñåëåíèåì; 4) ñîïëàòåæ çà ìåäèöèíñêóþ ïî-
ìîùü – â êàæäûé ìîìåíò îáðàùåíèÿ â ìåäèöèíñ-
êîå ó÷ðåæäåíèå ïîòðåáèòåëü ïëàòèò ôèêñèðîâàí-
íóþ äåíåæíóþ ñóììó, êîòîðàÿ íå çàâèñèò îò
îáúåìîâ è âèäîâ ïîìîùè (íàïðèìåð, ïðè îáðàùå-* Còàòüÿ ïðèíÿòà ê ïå÷àòè â ïîðÿäêå îáñóæäåíèÿ
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íèè â ïñèõîíåâðîëîãè÷åñêèé äèñïàíñåð (ÏÍÄ) – çà
êàæäîå ïîñåùåíèå ÏÍÄ).

Äëÿ äîñòèæåíèÿ ðåàëüíîé ñáàëàíñèðîâàííîñòè
ãîñóäàðñòâåííûõ îáÿçàòåëüñòâ â îáëàñòè ïðåäîñòàâ-
ëåíèÿ ãðàæäàíàì ìåäèöèíñêîé ïîìîùè è ñîêðàùå-
íèÿ òåíåâûõ êàíàëîâ ïîñòóïëåíèÿ ñðåäñòâ, ëþáîé
èç ïðåäñòàâëåííûõ âûøå âàðèàíòîâ óëó÷øèò ýêî-
íîìè÷åñêîå ïîëîæåíèå îòðàñëè.

×òî æå êàñàåòñÿ ïñèõèàòðèè, êîòîðàÿ äî ñèõ ïîð
íå âêëþ÷åíà â ñèñòåìó îáÿçàòåëüíîãî è äîáðîâîëü-
íîãî ìåäèöèíñêîãî ñòðàõîâàíèÿ, íàèáîëåå ïðèåì-
ëåìûì ìåõàíèçìîì åå ñîôèíàíñèðîâàíèÿ íàñåëåíè-
åì, ñ íàøåé òî÷êè çðåíèÿ, ÿâëÿåòñÿ ñîïëàòåæ çà
ìåäèöèíñêóþ ïîìîùü. Íåêîòîðûå àâòîðû (8, 10)
âûñêàçûâàþò ìíåíèå, ÷òî äëÿ ðÿäà êàòåãîðèé áîëü-
íûõ, íàïðèìåð, ñ õðîíè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè,
ëèáî íåðàáîòàþùèõ ïàöèåíòîâ, ñëåäóåò óñòàíîâèòü
ïðåäåëüíûå ðàçìåðû ñîïëàòåæà èëè ïîëíîñòüþ îñ-
âîáîäèòü îò íåãî ýòè êàòåãîðèè íàñåëåíèÿ. Äëÿ ðå-
àëèçàöèè ýòîãî ìåõàíèçìà íåîáõîäèìà ÷åòêàÿ íîð-
ìàòèâíî-çàêîíîäàòåëüíàÿ áàçà. Åùå îäíèì âàæíûì
óñëîâèåì ÿâëÿåòñÿ ãîòîâíîñòü ïîòðåáèòåëåé ïñèõè-
àòðè÷åñêîé ïîìîùè ê åå ñîôèíàíñèðîâàíèþ íà îñ-
íîâå ïðåäëîæåííîãî ìåõàíèçìà.

Â ñâÿçè ñ ýòèì, öåëü íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ
ñîñòîÿëà â îöåíêå âîçìîæíîãî ó÷àñòèÿ ïîòðåáèòå-
ëåé ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè â ñîôèíàíñèðîâàíèè
ïñèõîíåâðîëîãè÷åñêîãî äèñïàíñåðà ïî ìåõàíèçìó
ñîïëàòåæåé.

Â çàäà÷è èññëåäîâàíèÿ âõîäèëî: 1) ðàçðàáîòàòü
ìåòîäè÷åñêèé èíñòðóìåíòàðèé äëÿ âûÿñíåíèÿ ìíå-
íèÿ ïîòðåáèòåëåé ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè î âîç-
ìîæíîì èõ ó÷àñòèè â ñîôèíàíñèðîâàíèè ïñèõîíåâ-
ðîëîãè÷åñêîãî äèñïàíñåðà (ÏÍÄ); 2) îöåíèòü óäîâ-
ëåòâîðåííîñòü ðåñïîíäåíòîâ îêàçûâàåìîé
ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùüþ; 3) âûÿâèòü ôàêòîðû,
âëèÿþùèå íà ãîòîâíîñòü íàñåëåíèÿ ó÷àñòâîâàòü â
ñîôèíàíñèðîâàíèè ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ

Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü â ÏÍÄ ¹ 11 ã.Ìîñê-
âû â 2002–2003 ãã. Â êà÷åñòâå ðåñïîíäåíòîâ áûëè
âûáðàíû ðîäñòâåííèêè ïàöèåíòîâ ñ õðîíè÷åñêèìè
ïñèõè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè îäíîãî èç âðà÷åáíûõ
ó÷àñòêîâ. Âñåãî â èññëåäîâàíèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå 62
ðîäñòâåííèêà 13% ïàöèåíòîâ, íàõîäÿùèõñÿ ïîä
äèñïàíñåðíûì íàáëþäåíèåì äàííîãî ó÷àñòêà. Ïî-
äàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî ðîäñòâåííèêîâ (84,6%)
ïðîæèâàëî âìåñòå ñ áîëüíûìè è âåëî ñ íèìè ñîâìå-
ñòíîå õîçÿéñòâî; íå ðàáîòàëè 56,4% îïðîøåííûõ.

Âñå ðåñïîíäåíòû áûëè ðàçäåëåíû íàìè íà òðè
ãðóïïû, èñõîäÿ èç óðîâíÿ äîõîäà ñåìüè. Ïåðâóþ
ãðóïïó (34,3% ðåñïîíäåíòîâ) ñîñòàâèëè ðîäñòâåí-
íèêè, óðîâåíü äîõîäà êîòîðûõ áûë íèæå èëè ðàâåí
îäíîìó ïðîæèòî÷íîìó ìèíèìóìó (â ïåðèîä ïðîâå-
äåíèÿ îïðîñà ðîäñòâåííèêîâ ïñèõè÷åñêè áîëüíûõ
ïðîæèòî÷íûé ìèíèìóì â ã.Ìîñêâå ñîñòàâëÿë 1 970
ðóá. íà îäíîãî ÷åë.), à ñðåäíèé äîõîä íà îäíîãî ÷å-
ëîâåêà â ñåìüå ðàâíÿëñÿ 1 576 ðóáëåé. Âòîðàÿ ãðóï-
ïà – 51,4% îò îáùåãî ÷èñëà îïðîøåííûõ, ñôîðìè-

ðîâàëàñü èç ëèö, óðîâåíü äîõîäà êîòîðûõ ïðåâûøàë
îäèí ïðîæèòî÷íûé ìèíèìóì, íî áûë íå áîëåå 2-õ
êðàòíîãî åãî ðàçìåðà. Ñðåäíèé äîõîä íà îäíîãî
÷åëîâåêà â ýòîé ãðóïïå ñîñòàâèë 2 445 ðóáëåé. Â
òðåòüþ ãðóïïó (14,3% îò îáùåãî ÷èñëà ðåñïîíäåí-
òîâ) âîøëè ëèöà, óðîâåíü äîõîäà êîòîðûõ áûë áî-
ëåå äâóõ ïðîæèòî÷íûõ ìèíèìóìîâ, à ñðåäíèé äî-
õîä íà îäíîãî ÷ëåíà ñåìüè ñîñòàâèë 6 538 ðóáëåé.
Òàêèì îáðàçîì, óñòàíîâëåíî, ÷òî 85,7% ðåñïîíäåí-
òîâ èìåëè âåñüìà íèçêèé óðîâåíü ìàòåðèàëüíîãî
îáåñïå÷åíèÿ ñåìüè.

Èñïîëüçîâàëèñü ðàçðàáîòàííûå íàìè «Êàðòà ïî
èçó÷åíèþ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîãî ïîëîæåíèÿ
ñåìåé è âîçìîæíîñòè èõ ó÷àñòèÿ â ñîôèíàíñèðîâà-
íèè âíåáîëüíè÷íîé ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè» è
«Îïðîñíèê ïî îöåíêå óäîâëåòâîðåííîñòè ðîäñòâåí-
íèêîâ ïñèõè÷åñêè áîëüíûõ äåÿòåëüíîñòüþ ïñèõî-
íåâðîëîãè÷åñêîãî äèñïàíñåðà». Ïåðåä ñîöèîëîãè-
÷åñêèì îïðîñîì ðîäñòâåííèêè ïðîõîäèëè èíñòðóê-
òàæ î öåëÿõ èññëåäîâàíèÿ, èì òàêæå ðàçúÿñíÿëîñü
ïîíÿòèå «ñîïëàòåæè».

Ðàáî÷àÿ ãèïîòåçà ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ
ñîñòîÿëà â òîì, ÷òî ãîòîâíîñòü ïîòðåáèòåëåé ó÷à-
ñòâîâàòü â ñîôèíàíñèðîâàíèè ïñèõèàòðè÷åñêîé
ïîìîùè çàâèñèò îò ñòåïåíè èõ óäîâëåòâîðåííîñòè
îêàçûâàåìîé ïîìîùüþ, à òàêæå îò ìàòåðèàëüíîãî
ïîëîæåíèÿ ñåìüè. Ïðè ýòîì ìû ïîëàãàëè, ÷òî ÷åì
íèæå ïîêàçàòåëè óäîâëåòâîðåííîñòè îêàçûâàåìîé
ïîìîùüþ, òåì âûøå áóäåò ãîòîâíîñòü ðåñïîíäåí-
òîâ ê ñîôèíàíñèðîâàíèþ ÏÍÄ.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ

Âî âñåé îáñëåäîâàííîé êîãîðòå «âïîëíå óäîâëåò-
âîðåííûõ ïîìîùüþ â öåëîì» îêàçàëîñü ëèøü
46,8% ðåñïîíäåíòîâ. Àíàëèç ïîëó÷åííîãî ìàòåðè-
àëà ïîêàçàë, ÷òî íàèìåíåå íèçêèå ïîêàçàòåëè óäîâ-
ëåòâîðåííîñòè ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ â ÏÍÄ îêà-
çàëèñü â ïåðâîé è âòîðîé ãðóïïàõ îïðîøåííûõ ðîä-
ñòâåííèêîâ, òî åñòü ó ðåñïîíäåíòîâ ñ íàèìåíüøèì
óðîâíåì äîõîäà. Ñðåäè íèõ òîëüêî 26,1% (ïåðâàÿ
ãðóïïà) è 52,4 % (âòîðàÿ ãðóïïà) ðîäñòâåííèêîâ
áûëè «âïîëíå óäîâëåòâîðåíû ïîìîùüþ â öåëîì».
Ïðè îöåíêå îòäåëüíûõ ñòîðîí äåÿòåëüíîñòè äèñ-
ïàíñåðà, íàèáîëüøóþ íåóäîâëåòâîðåííîñòü ðåñïîí-
äåíòîâ âûçûâàëà ïëîõàÿ îáåñïå÷åííîñòü ïàöèåíòîâ
ëåêàðñòâåííûìè ñðåäñòâàìè (82,5% îïðîøåííûõ),
íèçêàÿ äîñòóïíîñòü ñîöèàëüíîé, ïñèõîëîãè÷åñêîé
è ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêîé ïîìîùè (îò 65 äî 80,2%
îïðîøåííûõ â çàâèñèìîñòè îò âèäà ïîìîùè), íå-
äîñòàòî÷íîå âðåìÿ âðà÷åáíîãî ïðèåìà äëÿ îáñóæ-
äåíèÿ ïðîáëåì, âîëíóþùèõ ðîäñòâåííèêîâ (25%),
ìàëûé îáúåì ïðåäîñòàâëÿåìîé âðà÷àìè èíôîðìà-
öèè î çàáîëåâàíèè è ëå÷åíèè ïàöèåíòà (50,0 è
57,5% ñîîòâåòñòâåííî). Ïîëó÷åííûå äàííûå ïîêà-
çûâàþò, ÷òî áîëüøèíñòâî îïðîøåííûõ ðîäñòâåííè-
êîâ òðåòüåé ãðóïïû (75,2%) âïîëíå óäîâëåòâîðåíû
ïîìîùüþ â öåëîì. Îäíàêî â îòâåòàõ, îòðàæàþùèõ
êîíêðåòíûå ñòîðîíû äåÿòåëüíîñòè ó÷ðåæäåíèÿ, òå
æå ðåñïîíäåíòû âûñêàçàëè ìíîãî ïðåòåíçèé. Óñòà-
íîâëåíî, ÷òî ðîäñòâåííèêè ýòîé ãðóïïû, òàê æå, êàê



82

è äâóõ äðóãèõ ãðóïï, ïðèäàâàëè áîëüøîå çíà÷åíèå
âçàèìîïîíèìàíèþ, óâàæèòåëüíîìó îòíîøåíèþ
ïåðñîíàëà ê èõ ìûñëÿì è ñóæäåíèÿì, à òàêæå âåæ-
ëèâîñòè è òåðïåíèþ âðà÷à. Íå ìåíåå âàæíûìè äëÿ
íèõ ÿâëÿëîñü ñîîòâåòñòâèå èõ îæèäàíèé ïðîôåññè-
îíàëüíîìó ïîâåäåíèþ âðà÷à, à èìåííî óìåíèþ âñå-
ëèòü óâåðåííîñòü, ïðèçíàíèå ïàöèåíòà è åãî ðîä-
ñòâåííèêîâ àêòèâíûìè ïàðòíåðàìè â ëå÷åíèè, âîâ-
ëå÷åíèå ñåìüè â ëå÷åáíûé ïðîöåññ, âîçìîæíîñòü
îáñóäèòü âîçíèêøèå ïðîáëåìû, äîâåðèòåëüíûå îò-
íîøåíèÿ, âðåìÿ, çàòðà÷åííîå íà ïðèåì. Íà ïðàêòè-
êå òàêèå îæèäàíèÿ äàëåêî íå âñåãäà îïðàâäûâàëèñü.
Â òî æå âðåìÿ, áîëüøàÿ ëîÿëüíîñòü â îòâåòàõ ðåñ-
ïîíäåíòîâ òðåòüåé ãðóïïû ïðè îöåíêå ïîìîùè ñâÿ-
çàíà, ñ íàøåé òî÷êè çðåíèÿ, ñ òåì, ÷òî ïðàêòè÷åñ-
êè âñå èç íèõ èìåëè âîçìîæíîñòü ïðèîáðåòàòü ëå-
êàðñòâåííûå ïðåïàðàòû çà ñ÷åò ñîáñòâåííûõ
ñðåäñòâ (90,8% îïðîøåííûõ), ïîëüçîâàòüñÿ ïëàòíû-
ìè ìåäèöèíñêèìè óñëóãàìè (66,6% ïðîòèâ 47,6%
è 40,6% â 1 è 2 ãðóïïå ñîîòâåòñòâåííî), èñïîëüçî-
âàòü äðóãèå âîçìîæíîñòè. Îäíàêî ýòî ÿâëÿåòñÿ ïðÿ-
ìûì äîêàçàòåëüñòâîì òîãî, ÷òî ïîòðåáíîñòè áîëü-
íîãî â ïîìîùè â ïñèõîíåâðîëîãè÷åñêîì äèñïàíñå-
ðå ïîëíîñòüþ íå óäîâëåòâîðÿþòñÿ, è êîñâåííûì
ïîäòâåðæäåíèåì íåóäîâëåòâîðåííîñòè ðîäñòâåííè-
êîâ ýòîé ãðóïïû äåÿòåëüíîñòüþ ÏÍÄ.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî â öåëîì
çà ó÷àñòèå â ñîïëàòåæàõ çà êàæäîå ïîñåùåíèå äèñ-
ïàíñåðà âûñêàçàëèñü 79,0% ðåñïîíäåíòîâ. ×ðåçâû-
÷àéíî âàæíî îòìåòèòü, ÷òî áîëüøàÿ ÷àñòü ðåñïîí-
äåíòîâ ïåðâîé è âòîðîé ãðóïï (ñîîòâåòñòâåííî
74,4% è 80,1% îïðîøåííûõ) âûñêàçàëèñü çà ó÷àñ-
òèå â ñîôèíàíñèðîâàíèè ÏÍÄ, íåñìîòðÿ íà íèçêèé
óðîâåíü äîõîäà.

Ñ íàøåé òî÷êè çðåíèÿ îñíîâíûì ìîòèâîì ÿâëÿ-
åòñÿ èõ íèçêàÿ óäîâëåòâîðåííîñòü îêàçûâàåìîé
ïîìîùüþ. Â òðåòüåé ãðóïïå ðåñïîíäåíòîâ, õàðàê-
òåðèçóþùåéñÿ áîëåå âûñîêèì óðîâíåì äîõîäà è
óäîâëåòâîðåííîñòè ïîìîùüþ â öåëîì, 88,3% ðîä-
ñòâåííèêîâ òàêæå ãîòîâû ó÷àñòâîâàòü â ñîïëàòåæàõ,
÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò îá èõ íàäåæäàõ íà óëó÷øåíèå
äåÿòåëüíîñòè äèñïàíñåðà ïðè äîïîëíèòåëüíîì ôè-
íàíñèðîâàíèè. Òàêèì îáðàçîì, ôàêòîð óäîâëåòâî-
ðåííîñòè ïîòðåáèòåëåé ïîìîùè âî ìíîãîì îïðåäå-
ëÿåò ãîòîâíîñòü ïîòðåáèòåëåé ïîìîùè ê ñîôèíàí-
ñèðîâàíèþ äèñïàíñåðà, ÷òî ïîäòâåðæäàåò íàøè
ïåðâîíà÷àëüíûå ïðåäïîëîæåíèÿ. Óðîâåíü ìàòåðè-
àëüíîãî ïîëîæåíèÿ ñåìüè îêàçàëñÿ ðåøàþùèì ïðè
îïðåäåëåíèè ðàçìåðà âîçìîæíîãî ñîïëàòåæà çà
êàæäîå ïîñåùåíèå äèñïàíñåðà. Åãî ñðåäíÿÿ âåëè-
÷èíà ïî âñåé îáñëåäîâàííîé êîãîðòå ñîñòàâèëà 13,0
ðóáëåé è çàìåòíî êîëåáàëàñü â çàâèñèìîñòè îò ãðóï-
ïû ðåñïîíäåíòîâ. Òàê, â ïåðâîé ãðóïïå ñ íàèìåíü-
øèì äîõîäîì îíà ðàâíÿëàñü 8,4 ðóáëÿ çà êàæäîå
ïîñåùåíèå äèñïàíñåðà, âî âòîðîé ãðóïïå ðîäñòâåí-

íèêîâ, ñðåäíåäóøåâîé äîõîä â êîòîðîé íåñêîëüêî
âûøå, – 10,1 ðóáëÿ, à â òðåòüåé ãðóïïå âåëè÷èíà
ñîïëàòåæà â ñðåäíåì ñîñòàâèëà 33,3 ðóáëåé.

Îáñóæäåíèå ðåçóëüòàòîâ

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî áîëüøàÿ
÷àñòü îïðîøåííûõ ðîäñòâåííèêîâ ãîòîâà ó÷àñòâî-
âàòü â ñîôèíàíñèðîâàíèè ÏÍÄ íà îñíîâå ñîïëàòå-
æà çà êàæäîå åãî ïîñåùåíèå, îäíàêî ðàçìàõ â åãî
ñóììàõ î÷åíü âåëèê è çàâèñèò îò óðîâíÿ äîõîäà
ñåìüè. Â ñâÿçè ñ ýòèì âåñüìà îòâåòñòâåííûì ÿâëÿ-
åòñÿ âûáîð ñîáñòâåííî âåëè÷èíû ñîïëàòåæà, êîòî-
ðûé äîëæåí áûòü óâÿçàí êàê ñ ýêîíîìè÷åñêèìè âîç-
ìîæíîñòÿìè ñåìüè, òàê è ñ ïîòðåáíîñòÿìè ñàìîãî
äèñïàíñåðà.

Àíàëèç ôèíàíñîâî-ýêîíîìè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè
äèñïàíñåðà âûÿâèë, ÷òî â ìîìåíò èññëåäîâàíèÿ â
íåì íåäîôèíàíñèðîâàëèñü, ãëàâíûì îáðàçîì, ñòà-
òüè, ñâÿçàííûå ñ õîçÿéñòâåííûì îáåñïå÷åíèåì –
ïðèîáðåòåíèå îáîðóäîâàíèÿ, òåêóùèé ðåìîíò è ò.ä.
Ðàñ÷åòû ïîêàçàëè, ÷òî äëÿ ôèíàíñîâîãî îáåñïå÷å-
íèÿ çàïëàíèðîâàííûõ ðàñõîäîâ ïî ýòèì ñòàòüÿì çà
êàæäîå ïîñåùåíèå íåîáõîäèìî äîïëà÷èâàòü 4,35
ðóáëÿ. ×òî æå êàñàåòñÿ òàêèõ ñòàòåé êàê çàðàáîòíàÿ
ïëàòà, ïèòàíèå â äíåâíîì ñòàöèîíàðå, ìåäèêàìåí-
òû, òî îíè ôèíàíñèðîâàëèñü â ïîëíîì îáúåìå îò-
íîñèòåëüíî ïëàíîâûõ öèôð. Îäíàêî íîðìàòèâû
ôèíàíñèðîâàíèÿ ïî ýòèì ñòàòüÿì íèçêèå è íå îáåñ-
ïå÷èâàþò êàê ïîëíîãî óäîâëåòâîðåíèÿ ïîòðåáíîñ-
òåé ïàöèåíòîâ â ñîâðåìåííûõ ïñèõîôàðìàêîëîãè-
÷åñêèõ ñðåäñòâàõ, òàê è äîñòîéíîé çàðàáîòíîé ïëà-
òû ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ.

Åñëè ñîïëàòåæ áóäåò îäèíàêîâûì äëÿ âñåõ ãðóïï
ïîòðåáèòåëåé ïîìîùè, íàïðèìåð 13,0 ðóáëåé (ýòî
îáåñïå÷èâàåò ïðèíöèï îáùåñòâåííîé ñîëèäàðíîñ-
òè è ñîñòàâëÿåò ñðåäíþþ âåëè÷èíó ïî âñåé îáñëå-
äîâàííîé êîãîðòå), òî ýòèõ ñðåäñòâ áóäåò áîëüøå íå
òîëüêî äëÿ îáåñïå÷åíèÿ ïëàíîâûõ ïîòðåáíîñòåé
äèñïàíñåðà ïî âñåì ñòàòüÿì ðàñõîäîâ ñìåòû, íî è
äëÿ ìàòåðèàëüíîãî ïîîùðåíèÿ ñîòðóäíèêîâ, äîïîë-
íèòåëüíîãî ïðèîáðåòåíèÿ ìÿãêîãî èíâåíòàðÿ, ëå-
êàðñòâåííûõ ñðåäñòâ. Îäíàêî ýòà âåëè÷èíà ïðåâû-
øàåò ñðåäíèå ïîêàçàòåëè âîçìîæíîãî ñîïëàòåæà ïî
äâóì ãðóïïàì ðîäñòâåííèêîâ ñ íàèìåíåå íèçêèìè
äîõîäàìè. Â ýòîì ñëó÷àå áðåìÿ ñîïëàòåæåé îêàæåò-
ñÿ áîëåå îùóòèìûì äëÿ áåäíûõ ñëîåâ íàñåëåíèÿ è
ìîæåò âñòàòü âîïðîñ î íåîáõîäèìîñòè èõ àäðåñíîé
ïîääåðæêè. Íå èñêëþ÷åíî, ÷òî äëÿ ñîáëþäåíèÿ
ïðèíöèïà ñïðàâåäëèâîñòè â ñîôèíàíñèðîâàíèè
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, ñîïëàòåæè äîëæíû áûòü
äèôôåðåíöèðîâàíû ñ ó÷åòîì ìàòåðèàëüíîãî ïîëî-
æåíèÿ ñåìåé.

Òàêèì îáðàçîì, öåëåñîîáðàçíî äàëüíåéøåå èçó-
÷åíèå ýòîé ïðîáëåìû â ïñèõèàòðè÷åñêèõ ó÷ðåæäå-
íèÿõ, â òîì ÷èñëå ñòàöèîíàðàõ.
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