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Îñíîâíûìè íàïðàâëåíèÿìè äåÿòåëüíîñòè Ðîñ-
ñèéñêîãî îáùåñòâà ïñèõèàòðîâ (ÐÎÏ), åãî Ïðàâëå-
íèÿ, Ïðåçèäèóìà è ðåãèîíàëüíûõ îòäåëåíèé îá-
ùåñòâ ïñèõèàòðîâ ÿâëÿëèñü íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêàÿ è
ïðàêòè÷åñêàÿ ïîääåðæêà ðàçâèòèÿ ïñèõèàòðè÷åñêèõ
ñëóæá, îñîáåííî íîâûõ ôîðì îêàçàíèÿ ïîìîùè ëè-
öàì ñ ïñèõè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè, ðàçðàáîòêà
ñîâðåìåííîé ìåòîäîëîãèè ïñèõèàòðèè, îáåñïå÷åíèå
äèñêóññèé è îáìåíà èíôîðìàöèåé ïî íàèáîëåå
ñëîæíûì ïðîáëåìàì íàó÷íîé è ïðàêòè÷åñêîé ïñè-
õèàòðèè. Â ÷èñëå íàèáîëåå çíà÷èòåëüíûõ ìåðîïðè-
ÿòèé íåîáõîäèìî îòìåòèòü ñëåäóþùèå:

1. Êîíôåðåíöèÿ «Ïñèõîñîöèàëüíàÿ ðåàáèëèòàöèÿ
ëèö, ñòðàäàþùèõ ïñèõè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè» ñî-
âìåñòíî ñ ñîâåùàíèåì ãëàâíûõ ïñèõèàòðîâ è ðóêîâî-
äèòåëåé ó÷ðåæäåíèé, îêàçûâàþùèõ ïñèõèàòðè÷åñêóþ
è íàðêîëîãè÷åñêóþ ïîìîùü (Ñìîëåíñê, àïðåëü 2001 ã.).

2. Êîíãðåññ ïî äåòñêîé ïñèõèàòðèè ñîâìåñòíî ñ
ïëåíóìîì Ïðàâëåíèÿ ÐÎÏ è ñîâåùàíèåì ãëàâíûõ
ïñèõèàòðîâ, ðóêîâîäèòåëåé ïñèõèàòðè÷åñêèõ ó÷ðåæ-
äåíèé è çàâåäóþùèõ êàôåäðàìè ïñèõèàòðèè (Ìîñ-
êâà, ñåíòÿáðü 2001 ã.) Êîíãðåññ áûë ïðîâåäåí (ïî
èíèöèàòèâå ÐÎÏ) ñîâìåñòíî ñ Ìèíçäðàâîì ÐÔ,
Ìèíèñòåðñòâîì îáðàçîâàíèÿ è Àññîöèàöèåé äåòñêèõ
ïñèõèàòðîâ è ïñèõîëîãîâ Ðîññèè. Îí ïîäòâåðäèë êàê
îñíîâíîå íàïðàâëåíèå ðàçâèòèÿ äåòñêîé ïñèõèàòðè-
÷åñêîé ñëóæáû îðãàíèçàöèþ ýôôåêòèâíîãî âçàèìî-
äåéñòâèÿ ñïåöèàëèñòîâ ðàçëè÷íîãî ïðîôèëÿ – ïñè-
õèàòðîâ, ïñèõîëîãîâ, ïñèõîòåðàïåâòîâ, êîððåêöèîí-
íûõ è ñîöèàëüíûõ ïåäàãîãîâ è äðóãèõ ñïåöèàëèñòîâ,
ðàáîòàþùèõ â îáëàñòè îõðàíû çäîðîâüÿ äåòåé è èõ
ñåìåé. Êîíãðåññ âûäåëèë òàêæå â ÷èñëå íàèáîëåå
àêòóàëüíûõ íàïðàâëåíèé ìåæäèñöèïëèíàðíûõ èñ-
ñëåäîâàíèé íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèå ðàçðàáîòêè â îáëà-
ñòè îêàçàíèÿ ïîìîùè äåòÿì è ïîäðîñòêàì, ïåðåæèâ-
øèì íàñèëèå, îêàçàâøèìñÿ â ýêñòðåìàëüíûõ ñòðåñ-
ñîãåííûõ ñèòóàöèÿõ, â çîíå ýêîëîãè÷åñêèõ áåäñòâèé,
è ñîçäàíèå ñîîòâåòñòâóþùèõ êðèçèñíûõ ñëóæá.

Êîíãðåññ âûðàçèë ïîääåðæêó ðåøåíèþ êîëëåãèè
Ìèíçäðàâà î ââåäåíèè â îôèöèàëüíóþ íîìåíêëà-
òóðó ñïåöèàëüíîñòè äåòñêîãî ïñèõèàòðà (îïèðàÿñü
íà ýòè ðåøåíèÿ, ñïåöèàëèñòû â îáëàñòè äåòñêîé
ïñèõèàòðèè ïûòàëèñü âîïëîòèòü èõ â æèçíü, îäíàêî
ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè ýòè ïðåäëîæåíèÿ îòâåðãíó-
òû). Êîíãðåññ îáîñíîâàë íåîáõîäèìîñòü óïîðÿäî-
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÷èòü ñîöèàëüíûé ñòàòóñ ìåäèöèíñêèõ ñïåöèàëèñòîâ,
â ïåðâóþ î÷åðåäü ïñèõèàòðîâ è ïñèõèàòðîâ-íàðêî-
ëîãîâ, ðàáîòàþùèõ â êîððåêöèîííî-ðåàáèëèòàöè-
îííûõ ó÷ðåæäåíèÿõ ðàçëè÷íîé âåäîìñòâåííîé ïîä-
÷èíåííîñòè, ðàñïðîñòðàíèâ íà íèõ ïîëîæåíèÿ î
ëüãîòàõ, ïðåäóñìîòðåííûõ äëÿ ëèö, ðàáîòàþùèõ ñ
áîëüíûìè ñ ïñèõè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè.

3. Êîíôåðåíöèÿ «Ñîöèàëüíûå è êëèíè÷åñêèå
ïðîáëåìû ñåêñîëîãèè è ñåêñîïàòîëîãèè» ñîâìåñò-
íî ñ ïëåíóìîì Ïðàâëåíèÿ ÐÎÏ, ñîâåùàíèåì ãëàâ-
íûõ ïñèõèàòðîâ, íàðêîëîãîâ è ðóêîâîäèòåëåé ïñè-
õèàòðè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèé è ðàáî÷èì ñîâåùàíèåì
ïðåäñòàâèòåëåé ÂÎÇ, ÌÇ ÐÔ è íàöèîíàëüíûõ ïðåä-
ñòàâèòåëåé ñòðàí Âîñòî÷íîãî ðåãèîíà ÂÎÇ (Ìîñê-
âà, îêòÿáðü 2002 ã.).

4. Êîíôåðåíöèÿ «Àôôåêòèâíûå è øèçîàôôåêòèâíûå
ðàññòðîéñòâà» ñîâìåñòíî ñ ïëåíóìîì Ïðàâëåíèÿ ÐÎÏ
è ñîâåùàíèåì ãëàâíûõ ïñèõèàòðîâ, íàðêîëîãîâ è ðó-
êîâîäèòåëåé ó÷ðåæäåíèé, îêàçûâàþùèõ ïñèõèàòðè÷åñ-
êóþ ïîìîùü (Ìîñêâà, îêòÿáðü 2003 ã.). Î÷åðåäíîé ïëå-
íóì Ïðàâëåíèÿ Ðîññèéñêîãî îáùåñòâà ïñèõèàòðîâ
«Îïûò ðåãèîíàëüíûõ ïñèõèàòðè÷åñêèõ è íàðêîëîãè-
÷åñêèõ ñëóæá ïî ñîâåðøåíñòâîâàíèþ ïîìîùè íàñåëå-
íèþ. Ïðîáëåìà íåïðåðûâíîãî ïðîôåññèîíàëüíîãî îá-
ðàçîâàíèÿ â îáëàñòè ïñèõèàòðèè è íàðêîëîãèè».

5. Êîíôåðåíöèÿ «Ñîâðåìåííûå òåíäåíöèè îðãàíè-
çàöèè ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè: êëèíè÷åñêèå è ñî-
öèàëüíûå àñïåêòû» ñîâìåñòíî ñ ïëåíóìîì Ïðàâëåíèÿ
ÐÎÏ è ñîâåùàíèåì ãëàâíûõ ïñèõèàòðîâ è íàðêîëî-
ãîâ, ðóêîâîäèòåëåé ó÷ðåæäåíèé, îêàçûâàþùèõ ïñèõè-
àòðè÷åñêóþ ïîìîùü (Ìîñêâà, îêòÿáðü 2004 ã.). Ïëå-
íóì ðàññìîòðåë ïðîáëåìû ïñèõîñîöèàëüíîé òåðàïèè
è ðåàáèëèòàöèè è íîâûé, ïîñòîÿííî ïîïîëíÿþùèé-
ñÿ îïûò îðãàíèçàöèè ñîâðåìåííûõ ôîðì ïñèõèàòðè-
÷åñêîé ïîìîùè, â òîì ÷èñëå ñ îïîðîé íà ñîîáùåñòâî.

Ñðåäè äðóãèõ âîïðîñîâ Ïëåíóì îáñóäèë è ïîä-
äåðæàë ðàçâèòèå íîâûõ îðãàíèçàöèîííûõ ôîðì
ïîìîùè ïðè óìåðåííî-âûðàæåííûõ äåïðåññèâíûõ,
òðåâîæíûõ è ñâÿçàííûõ ñî ñòðåññîì ðàññòðîéñòâ â
ïåðâè÷íîé ìåäèöèíñêîé ñåòè, ôîðìèðîâàíèå îáðà-
çîâàòåëüíûõ ïðîãðàìì äëÿ âðà÷åé ïåðâè÷íîé ìåäè-
öèíñêîé ñåòè, à òàêæå Ïðèêàç ÌÇ ïî ïñèõîòåðàïèè.
Ðàçðàáîòêà åãî îñíîâíûõ ïîëîæåíèé ÿâèëàñü ñóùå-
ñòâåííûì ðàçäåëîì äåÿòåëüíîñòè ÐÎÏ. Â ÷èñëå
âàæíûõ ñîáûòèé â ýòîì ðÿäó ñëåäóåò íàçâàòü íå-
ñêîëüêî çàñåäàíèé Ïðåçèäèóìà ÐÎÏ – 29.03.2001 ã.,
â òîì ÷èñëå ñ ó÷àñòèåì Â.Â.Ìàêàðîâà (Ìîñêâà),Äîêëàä Â.Í.Êðàñíîâà ïóáëèêóåòñÿ â òåçèñíîì âàðèàíòå.



7

Ð.Ê.Íàçûðîâà (ÑÏá), Þ.Â.Âàëåíòèêà, À.Á.Õîëìîãî-
ðîâîé, Ì.Å.Áóðíî, Ð.Ä.Òóêàåâà, Þ.Ï.Áîéêî è äð.,
çàòåì 05.06.2002 ã. è 05.12.2002 ã. ñ ó÷àñòèåì ïðî-
ôåññîðà Á.Ä.Êàðâàñàðñêîãî è ê.ì.í. Ð.Ê.Íàçûðîâà
(ÑÏá) ïðè ïðåäâàðèòåëüíûõ î÷íûõ è çàî÷íûõ êîí-
ñóëüòàöèÿõ â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå è Ìîñêâå ñ ó÷àñòè-
åì âåäóùèõ ñïåöèàëèñòîâ ïî ïðîáëåìàì ïñèõîòå-
ðàïèè è êëèíè÷åñêîé ïñèõîëîãèè.

 Ïîñëå âûõîäà â ñâåò ïðèêàçà ÌÇ ïî ïñèõîòåðà-
ïèè ïðîäîëæàëàñü ðàçðàáîòêà ñîîòâåòñòâóþùèõ ìå-
òîäè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ è èõ ðåàëèçàöèÿ. Áûëà ñôîð-
ìèðîâàíà ðàáî÷àÿ ãðóïïà ïî ïîäãîòîâêå çàêîíîäà-
òåëüíûõ îñíîâ ïñèõîòåðàïèè. Â õîäå äèñêóññèè
áûëè óòî÷íåíû òðåáîâàíèÿ ê ïîäãîòîâêå ñïåöèàëè-
ñòîâ ïî ïñèõîòåðàïèè, îïðåäåëåíî ïîëîæåíèå ïñè-
õîòåðàïèè êàê ìóëüòèäèñöèïëèíàðíîé äåÿòåëüíîñòè,
ãäå ïðè íàäëåæàùåé ïîäãîòîâêå åñòü ìåñòî è êîãíè-
òèâíîé òåðàïèè, è ïñèõîàíàëèçó, è ãèïíîñóããåñòèâ-
íûì ìåòîäàì. Ñîãëàñíî ìíåíèþ áîëüøèíñòâà ñïå-
öèàëèñòîâ, ïñèõîòåðàïèÿ íå äîëæíà îòäåëÿòüñÿ îò
ïñèõèàòðèè, â óñëîâèÿõ Ðîññèè ïñèõîòåðàïèÿ îñòà-
åòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî ìåäèöèíñêîé.

Â ÿíâàðå 2005 ãîäà ýòè âîïðîñû îáñóæäàëèñü íà
ðàñøèðåííîì çàñåäàíèè Ïðåçèäèóìà ñ ó÷àñòèåì ïðî-
ôåññîðà Á.Ä.Êàðâàñàðñêîãî è Ð.Ê.Íàçûðîâà, ïðîáëåìû
ïñèõîòåðàïèè ïîâòîðíî îáñóæäàëèñü íà çàñåäàíèè
Ïðåçèäèóìà ÐÎÏ. Âîïðîñû ðåàëèçàöèè Ïðèêàçà è
ïîäãîòîâëåííûõ ðåêîìåíäàöèé ðàññìàòðèâàëèñü íà
êîíôåðåíöèè â Îðåíáóðãå (ìàé 2005 ã.), ó÷àñòíèêàìè
êîòîðîé áûëè ìíîãèå ïðåäñòàâèòåëè Ïðåçèäèóìà
Ïðàâëåíèÿ ÐÎÏ è ðåãèîíàëüíûõ îáùåñòâ ïñèõèàòðîâ.

Îáùåñòâåííûé ñåêòîð ïñèõèàòðèè

Âàæíûé ðàçäåë ðàáîòû ïðàâëåíèÿ ÐÎÏ, âñåõ ðå-
ãèîíàëüíûõ îáùåñòâ áûë ïîñâÿùåí «îáùåñòâåííî-
ìó ïñèõè÷åñêîìó çäîðîâüþ», îñâåùåíèþ ïðîáëåì,
ñâÿçàííûõ ñ ïñèõè÷åñêèì çäîðîâüåì â ñðåäñòâàõ
ìàññîâîé èíôîðìàöèè, îáñóæäåíèþ ðåçóëüòàòîâ
èññëåäîâàíèé îòíîøåíèÿ îáùåñòâà ê ïñèõè÷åñêè
áîëüíûì, ê ïñèõèàòðèè.

Çàìåòíûì ñîáûòèåì â ýòîìó ðÿäó ñòàëî òîðæå-
ñòâåííîå çàñåäàíèå, ïîñâÿùåííîå Âñåìèðíîìó äíþ
ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ â àïðåëå 2001 ãîäà (îðãàíè-
çàòîðû: Ìèíçäðàâ, ÐÎÏ, Ìîñêîâñêîå ïðåäñòàâè-
òåëüñòâî ÂÎÇ, Ìîñêîâñêîå îáùåñòâî ïñèõèàòðîâ,
Ìîñêîâñêèé ÍÈÈ ïñèõèàòðèè, ÃÍÖ èì. Â.Ï.Ñåðá-
ñêîãî, ÍÖÏÇ ÐÀÌÍ).

Îòíîøåíèå îáùåñòâà ê ïñèõèàòðèè è ïñèõè÷åñ-
êè áîëüíûì, âçàèìîäåéñòâèå ñî ñðåäñòâàìè ìàññî-
âîé èíôîðìàöèè îáñóæäàëîñü íà çàñåäàíèè Ïðåçè-
äèóìà ÐÎÏ â 2001 ãîäó (äîêëàä÷èê Þ.È.Ïîëèùóê),
â 2005 ãîäó (äîêëàä÷èê Â.Ñ.ßñòðåáîâ).

Ðîññèéñêîå îáùåñòâî ïñèõèàòðîâ ñïîñîáñòâîâàëî
ðàçâèòèþ äâèæåíèÿ «ïîëüçîâàòåëåé», òî åñòü ëèö ñ
ïñèõè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè è èõ ðîäñòâåííèêîâ
êàê ïîëíîïðàâíûõ ÷ëåíîâ òåðàïåâòè÷åñêîãî ïàðòíåð-
ñòâà â ñîâðåìåííîé ïñèõèàòðèè. Â ïåðâóþ î÷åðåäü ýòî
îòíîñèòñÿ ê Âñåðîññèéñêîé îðãàíèçàöèè ïñèõè÷åñêè
áîëüíûõ èíâàëèäîâ è èõ ðîäñòâåííèêîâ «Íîâûå âîç-
ìîæíîñòè», êîòîðàÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðåäñòàâëåíà

â 52 ðåãèîíàõ ñòðàíû, èìååò ìåæäóíàðîäíûå ñâÿçè è
âñå áîëåå àêòèâíî ó÷àñòâóåò â ñîâìåñòíûõ ñ ÐÎÏ äåé-
ñòâèÿõ ïî ðàçâèòèþ ñëóæá ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ.

Âçàèìîäåéñòâèå ñ ÂÎÇ

Âçàèìîäåéñòâèå ñ ÂÎÇ íå îãðàíè÷èâàëîñü óïîìÿ-
íóòûì âûøå çàñåäàíèåì â àïðåëå 2001 ãîäà, íî âêëþ-
÷àëî ñåðèþ ìåðîïðèÿòèé íà ôåäåðàëüíîì è ðåãèî-
íàëüíîì óðîâíÿõ, ïîñâÿùåííûõ äíþ ïñèõè÷åñêîãî
çäîðîâüÿ. Â ìàå 2001 ãîäà ïðåäñåäàòåëü Ïðàâëåíèÿ
ïðèíèìàë ó÷àñòèå â Ãåíåðàëüíîé àññàìáëåå ÂÎÇ â
Æåíåâå, ïîñâÿùåííîé îáñóæäåíèþ ïðîáëåì ïñèõè-
÷åñêîãî çäîðîâüÿ, â êà÷åñòâå îäíîãî èç äîêëàä÷èêîâ.

Â èþíå 2004 ãîäà â Ìîñêâå áûë ïðîâåäåí ñèìïî-
çèóì «Îáùåñòâåííûé ñòðåññ è ïñèõè÷åñêîå çäîðîâüå»
ñ ó÷àñòèåì ïðåäñòàâèòåëåé ÅâðîÂÎÇ (Êîïåíãàãåí) è
ñòðàí Âîñòî÷íî-åâðîïåéñêîé çîíû ÂÎÇ. Ïðåäñåäàòåëü
Ïðàâëåíèÿ ÐÎÏ ó÷àñòâîâàë â îðãàíèçàöèîííîé ãðóï-
ïå ÅâðîÂÎÇ ïî ïîäãîòîâêå Åâðîïåéñêîé êîíôåðåíöèè
ÂÎÇ (íà óðîâíå ìèíèñòðîâ) ïî ïñèõè÷åñêîìó çäîðî-
âüþ è â ÿíâàðå 2005 ãîäà âìåñòå ñ Á.À.Êàçàêîâöåâûì
è äðóãèìè äåëåãàòàìè ó÷àñòâîâàë â äàííîé êîíôåðåí-
öèè. Ìàòåðèàëû êîíôåðåíöèè ÷åðåç æóðíàë «Ñîöè-
àëüíàÿ è êëèíè÷åñêàÿ ïñèõèàòðèÿ» ðàñïðîñòðàíåíû
ñðåäè ó÷àñòíèêîâ ÕIV ñúåçäà ïñèõèàòðîâ Ðîññèè.

Â 2003–2005 ãã. îñóùåñòâëÿëàñü ïîäãîòîâêà àíà-
ëèòè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ è äâóõ êîíôåðåíöèé (Ìîñê-
âà) ïî ïðîáëåìå íàñèëèÿ è åãî âëèÿíèÿ íà ïñèõè÷åñ-
êîå çäîðîâüå ñ øèðîêèì ïðåäñòàâèòåëüñòâîì ÑÌÈ.

Ïðîáëåìû ìåòîäîëîãèè â ïñèõèàòðèè

Ïðîáëåìû ìåòîäîëîãèè íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé è
ìåòîäîëîãè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîé
äåÿòåëüíîñòè, âêëþ÷àÿ âîïðîñû áèîëîãè÷åñêîé ïñèõè-
àòðèè, íàðêîëîãèè, íåéðîïñèõèàòðèè, íåéðîðåàáèëèòà-
öèè, ãåðîíòîïñèõèàòðèè, ëè÷íîñòíûõ ðàññòðîéñòâ, ïñè-
õîñîìàòèêè è ñîìàòîïñèõèàòðèè, ïñèõèàòðèè ÷ðåçâû-
÷àéíûõ ñèòóàöèé, íåîäíîêðàòíî ðàññìàòðèâàëèñü íà
çàñåäàíèÿõ Ïðåçèäèóìà ÐÎÏ. Ðÿä ìåòîäîëîãè÷åñêè
âàæíûõ ïðîáëåì äåòñêîé ïñèõèàòðèè áûë ðàññìîòðåí
íà êîíãðåññå ïî äåòñêîé ïñèõèàòðèè â 2001 ãîäó: âîï-
ðîñû ñèñòåìàòèêè ïñèõè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ â äåòñêîì
è ïîäðîñòêîâîì âîçðàñòå, ôîðìèðîâàíèå êîíöåïöèè
äåòñêîé ïñèõîñîìàòè÷åñêîé ïîìîùè è äð.

Ìåæäóíàðîäíàÿ äåÿòåëüíîñòü

Ñóùåñòâåííîå âíèìàíèå â ðàáîòå ÐÎÏ óäåëÿëîñü
âçàèìîäåéñòâèþ ñ ìåæäóíàðîäíûì ïñèõèàòðè÷åñ-
êèì ñîîáùåñòâîì, â òîì ÷èñëå ñ ïñèõèàòðè÷åñêè-
ìè îáùåñòâàìè/àññîöèàöèÿìè ñòðàí Âîñòî÷íîé
Åâðîïû, ñ Ïðàâëåíèåì Âñåìèðíîé ïñèõèàòðè÷åñ-
êîé àññîöèàöèè (ÂÏÀ). Â îïðåäåëåííîé ìåðå ýòî-
ìó ñïîñîáñòâîâàëî ïîëîæåíèå Â.Í.Êðàñíîâà êàê
çîíàëüíîãî ïðåäñòàâèòåëÿ ÂÏÀ â Âîñòî÷íîé Åâðî-
ïå â òå÷åíèå 2-õ âûáîðíûõ ñðîêîâ (1999–2005 ãã.).
Â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ 5 ëåò áûëî îðãàíèçîâàíî 8
ìåæäóíàðîäíûõ ñèìïîçèóìîâ ïî ïðîáëåìàì ïñèõè-
àòðèè Ðîññèè è Âîñòî÷íîé Åâðîïû, â òîì ÷èñëå 3
– â 2005 ãîäó (Áèøêåê, ìàé 2005 ã.; Êàèð, ñåíòÿáðü
2005 ã. â ðàìêàõ ÕIII Âñåìèðíîãî êîíãðåññà ïî ïñè-
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õèàòðèè). Ïðåäñòàâèòåëüñòâî èíòåðåñîâ îòå÷åñòâåí-
íîé ïñèõèàòðèè, ïîñòîÿííûé äèàëîã ñ çàðóáåæíû-
ìè êîëëåãàìè ñïîñîáñòâóþò âçàèìîïîíèìàíèþ,
âçàèìíîé ãîòîâíîñòè ê ðàçðåøåíèþ âîçíèêàþùèõ
âîïðîñîâ è òåêóùèõ ïðîáëåì, à òàêæå îáìåíó íà-
ó÷íîé è òåõíè÷åñêîé èíôîðìàöèåé ìåæäó ÐÎÏ è
çàðóáåæíûìè ïñèõèàòðè÷åñêèìè öåíòðàìè.

Ñòàëè åæåãîäíûìè âñòðå÷è ñ ïðåäñòàâèòåëÿìè
ñòðàí Âîñòî÷íîé Åâðîïû, ñ 2005 ãîäà ÐÎÏ ó÷àñòâó-
åò âî âíîâü ñîçäàííîé Àññîöèàöèè ïñèõèàòðîâ
ñòðàí Âîñòî÷íîé Åâðîïû è Áàëêàí.

Èçäàòåëüñêàÿ äåÿòåëüíîñòü

Æóðíàë «Ñîöèàëüíàÿ è êëèíè÷åñêàÿ ïñèõèàòðèÿ»
ñ ó÷åòîì ïðåäëîæåíèé íà Ïëåíóìàõ è çàñåäàíèÿõ
Ïðåçèäèóìà îáùåñòâà íå òîëüêî ïóáëèêóåò ïîñòóïà-
þùèå ìàòåðèàëû, íî è âûïîëíÿåò «çàêàçû» Ïðàâëå-
íèÿ, êàñàþùèåñÿ îñâåùåíèÿ òåõ èëè èíûõ äèñêóññè-
îííûõ âîïðîñîâ, â òîì ÷èñëå ïðîâîäèò ïîèñê îòå÷å-
ñòâåííûõ è çàðóáåæíûõ ìàòåðèàëîâ äëÿ ïóáëèêàöèè
(ìåòîäîëîãèÿ èññëåäîâàíèé, ñîâðåìåííûå òåíäåíöèè
â ïñèõîòåðàïèè, ðîëü ñîîáùåñòâ ïàöèåíòîâ è èõ ðîä-
ñòâåííèêîâ) è ò.ï. Ïðîáëåìû ïàòîëîãè÷åñêèõ ôîðì
çàâèñèìîñòè ðåãóëÿðíî îñâåùàþòñÿ â æóðíàëå «Âîï-
ðîñû íàðêîëîãèè», òàêæå ÿâëÿþùåìñÿ ïå÷àòíûì îð-
ãàíîì Ðîññèéñêîãî îáùåñòâà ïñèõèàòðîâ.

Íîâûå ôîðìû îðãàíèçàöèè
ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè

Ðàçâèòèå íîâûõ ôîðì îðãàíèçàöèè ïñèõèàòðè÷åñ-
êîé ïîìîùè, ïñèõîñîöèàëüíîé òåðàïèè è ðåàáèëèòà-
öèè (ïîìèìî èçâåñòíîé êîíôåðåíöèè 2004 ã.) îáñóæ-
äàëèñü íà ðàñøèðåííûõ çàñåäàíèÿõ Ïðåçèäèóìà ÐÎÏ
ñ ó÷àñòèåì ïðåäñòàâèòåëåé ðÿäà ðåãèîíàëüíûõ îá-
ùåñòâ è ñëóæá (Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà, Ñâåðäëîâñêîé,
Ðÿçàíñêîé, Òàìáîâñêîé, Òâåðñêîé, Òóëüñêîé, ßðîñëàâ-
ñêîé, ×èòèíñêîé îáëàñòåé). Â ñâîþ î÷åðåäü, ÷ëåíû
Ïðåçèäèóìà ïðèíèìàëè ó÷àñòèå â ïîäãîòîâêå è ïðî-
âåäåíèè ðÿäà êîíôåðåíöèé ñîâìåñòíî ñ ðåãèîíàëüíû-
ìè îáùåñòâàìè ïñèõèàòðîâ, â òîì ÷èñëå â Åêàòåðèí-
áóðãå (2002, 2003, 2005), Êðàñíîäàðå (2003), Ñòàâðî-
ïîëå (2003, 2004), Òàìáîâå (2003, 2005), Áàðíàóëå
(2004), Âëàäèâîñòîêå (2004), ßðîñëàâëå (2004), Òâå-
ðè (2004), Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå (2003, 2005), Îðåíáóðãå
(2005), Íèæíåì Íîâãîðîäå (2005), Èðêóòñêå (2005).

Âîïðîñû çàêîíîäàòåëüñòâà

Îíè íåîäíîêðàòíî ðàññìàòðèâàëèñü íà Ïëåíóìàõ
Ïðàâëåíèÿ ÐÎÏ, à òàêæå íà çàñåäàíèè Ïðåçèäèóìà
â 2004 ãîäó, â ÷àñòíîñòè, «Î âíåñåíèè ïîïðàâîê â
çàêîí î ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè» (äîêëàä÷èê
Â.Ï.Êîòîâ); òàì æå îáñóæäåíî ïîñòàíîâëåíèå Åâðî-
ïåéñêîãî ñóäà ïî ïðàâàì ÷åëîâåêà ïî äåëó Ðàêåâè÷.

Ïðåäñòàâèòåëè Ïðåçèäèóìà ÐÎÏ (Á.À.Êàçàêîâ-
öåâ, Â.Í.Êîçûðåâ, Â.Ï.Êîòîâ, Â.Í.Êðàñíîâ) ó÷à-
ñòâîâàëè â ñåêöèè Ýêñïåðòíîãî ñîâåòà ïðè Óïîëíî-
ìî÷åííîì ïî ïðàâàì ÷åëîâåêà ÐÔ ïî ïðîáëåìå çà-
ùèòû ïðàâ ïàöèåíòîâ â ïñèõèàòðè÷åñêîé ñëóæáå.

Ýòè÷åñêèå ïðàâèëà ýêñïåðòíîé äåÿòåëüíîñòè â
ñóäåáíî-ïñèõèàòðè÷åñêîé ïðàêòèêå áûëè îáñóæäå-

íû è ïðèíÿòû íà Ïëåíóìå ïðàâëåíèÿ ÐÎÏ â îêòÿá-
ðå 2003 ãîäà.

Âîïðîñû ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ

Áûëà íà÷àòà ðàáîòà ïî âíåäðåíèþ íåïðåðûâíîãî
ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ â îáëàñòè ïñèõèàò-
ðèè, íàðêîëîãèè è ïñèõîòåðàïèè. Áûë îðãàíèçîâàí
îáìåí èíôîðìàöèåé è ïðåäëîæåíèÿìè ïî ïîâîäó
ó÷àñòèÿ ðåãèîíàëüíûõ îáùåñòâ â ýòîì ïðîöåññå.

Ïëåíóì Ïðàâëåíèÿ ÐÎÏ (îêòÿáðü 2004 ã.) â ñâî-
åì ðåøåíèè âûäâèíóë îáÿçàòåëüíîñòü ðàçâèòèÿ ñè-
ñòåìû íåïðåðûâíîãî äîïîëíèòåëüíîãî ïðîôåññèî-
íàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì ðåéòèíãî-
âîé îöåíêè êâàëèôèêàöèè âðà÷åé ïñèõèàòðîâ è
íàðêîëîãîâ ñ âûäà÷åé ñåðòèôèêàòîâ îá ó÷àñòèè â
îáðàçîâàòåëüíûõ ìåðîïðèÿòèÿõ; ïðåäñòàâèòåëÿì
îáùåñòâ â ðåãèîíàëüíûõ àòòåñòàöèîííûõ êîìèññè-
ÿõ ïðåäëîæåíî èñïîëüçîâàòü äàííûå êðèòåðèè ïðè
ïðèñâîåíèè êâàëèôèêàöèîííûõ êàòåãîðèé.

Îáðàùåíèÿ ê ïðàâèòåëüñòâó
è äðóãèì âëàñòíûì ñòðóêòóðàì

Ïðàâëåíèåì ÐÎÏ áûëî ïîäãîòîâëåíî íåñêîëüêî îá-
ðàùåíèé â ïðàâèòåëüñòâåííûå ó÷ðåæäåíèÿ ñ îáîñíî-
âàíèåì íåîáõîäèìîñòè óòâåðæäåíèÿ ãîñóäàðñòâåííîé
Ïðîãðàììû ïî îõðàíå ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ íàñåëå-
íèÿ. Ñîîòâåòñòâóþùåå îáðàùåíèå ïî ðåøåíèþ Ïëåíó-
ìà Ïðàâëåíèÿ ÐÎÏ â îêòÿáðå 2003 ãîäà íàïðàâëåíî
Ïðåäñåäàòåëþ Ïðàâèòåëüñòâà Ðîññèè Ìèõàèëó Ìèõàé-
ëîâè÷ó Êàñüÿíîâó (îáðàùåíèå îïóáëèêîâàíî â æóðíà-
ëå «Ñîöèàëüíàÿ è êëèíè÷åñêàÿ ïñèõèàòðèÿ» 2003 ã., ¹
4). Áûëî ïîëó÷åíî ïîëîæèòåëüíîå ðåøåíèå, ïðîâîäè-
ëàñü ïîäãîòîâêà ïî ôîðìèðîâàíèþ ñîîòâåòñòâóþùåé
Ôåäåðàëüíîé ïðîãðàììû, îñóùåñòâëÿëîñü âçàèìîäåé-
ñòâèå ñ ïîäêîìèòåòîì Ãîñóäàðñòâåííîé Äóìû (ñëåäó-
åò îòìåòèòü îñîáóþ ðîëü â ýòîé ðàáîòå ÷ëåíîâ Ïðåçè-
äèóìà Ò.Á.Äìèòðèåâîé, Þ.À.Àëåêñàíäðîâñêîãî,
È.ß.Ãóðîâè÷à, Á.À.Êàçàêîâöåâà, Â.Ñ.ßñòðåáîâà), îäíà-
êî ñî ñìåíîé Êàáèíåòà Ìèíèñòðîâ â 2004 ãîäó ýòà ðà-
áîòà íå ïîëó÷èëà çàâåðøåíèÿ. Â 2005 ãîäó áûëè ïðåä-
ïðèíÿòû óñèëèÿ ïî ïîäãîòîâêå Ïðîåêòà ðàçäåëà ïî ïñè-
õè÷åñêîìó çäîðîâüþ êàê ñîñòàâíîé ÷àñòè óæå
äåéñòâóþùåé Ôåäåðàëüíîé ïðîãðàììû ïî ñîöèàëüíî
çíà÷èìûì çàáîëåâàíèÿì.

Â ñâÿçè ñ âîçíèêøèìè ïðîáëåìàìè îáåñïå÷åíèÿ
ïàöèåíòîâ ïñèõèàòðè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèé ñîâðåìåííû-
ìè ëåêàðñòâåííûìè ñðåäñòâàìè, â äåêàáðå 2004 ãîäà
áûëî íàïðàâëåíî Îáðàùåíèå Ðîññèéñêîãî îáùåñòâà
ïñèõèàòðîâ Ïåðâîìó çàìåñòèòåëþ Ìèíèñòðà çäðàâîîõ-
ðàíåíèÿ è ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðà-
öèè Â.È.Ñòàðîäóáîâó (îïóáëèêîâàíî â æóðíàëå «Ñîöè-
àëüíàÿ è êëèíè÷åñêàÿ ïñèõèàòðèÿ» 2005 ã., ¹ 1).

Ê íåäîñòàòêàì â äåÿòåëüíîñòè Ïðàâëåíèÿ ÐÎÏ
ñëåäóåò îòíåñòè îòñóòñòâèå ïðàêòèêè âûåçäíûõ
ïëåíóìîâ Ïðàâëåíèÿ, à òàêæå âûåçäíûõ çàñåäàíèé
ïðåçèäèóìà Ïðàâëåíèÿ. Ýòî ïîçâîëèëî áû óäåëèòü
áîëüøåå âíèìàíèå ðàçâèòèþ ìåñòíûõ îòäåëåíèé
ÐÎÏ, ïîâûøåíèþ èõ àâòîðèòåòà ñðåäè ñïåöèàëèñ-
òîâ è øèðîêîé îáùåñòâåííîñòè, â êîíå÷íîì ñ÷åòå
– ñîâåðøåíñòâîâàíèþ ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè.  


