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4 èþëÿ 2005 ãîäà èñïîëíèëîñü 60 ëåò ñî äíÿ ðîæ-
äåíèÿ ãëàâíîãî âíåøòàòíîãî ïñèõèàòðà Ìèíèñòåð-
ñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ è ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ ÐÔ
ïî Þæíîìó Ôåäåðàëüíîìó îêðóãó è Êðàñíîäàðñêî-
ãî êðàÿ, ãëàâíîãî âðà÷à ñïåöèàëèçèðîâàííîé êëèíè-
÷åñêîé ïñèõèàòðè÷åñêîé áîëüíèöû ¹ 1 äåïàðòà-
ìåíòà çäðàâîîõðàíåíèÿ Êðàñíîäàðñêîãî êðàÿ, çàñ-
ëóæåííîãî âðà÷à ÐÔ, äîêòîðà ìåäèöèíñêèõ íàóê,
ïðîôåññîðà Êîñåíêî Âèêòîðà Ãðèãîðüåâè÷à.

Êàê ó÷¸íûé, êëèíèöèñò è âèäíûé îðãàíèçàòîð
çäðàâîîõðàíåíèÿ, îí èçâåñòåí ìíîãèì ïñèõèàòðàì
ñòðàíû.

Â.Ã.Êîñåíêî ðîäèëñÿ â 1945 ãîäó â Êðàñíîäàðñ-
êîì êðàå.

 Èìåÿ ñïåöèàëüíîñòü ôåëüäøåðà è ïðîéäÿ ñëóæ-
áó â ðÿäàõ àðìèè, îí â 1970 ãîäó ïîñòóïàåò íà ëå-
÷åáíûé ôàêóëüòåò Êóáàíñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî
ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà, ãäå âîçãëàâëÿë ðàáîòó ñòó-
äåí÷åñêèõ îòðÿäîâ èíñòèòóòà, à çàòåì è âñåõ âûñ-
øèõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèé êðàÿ, áûë íàãðàæä¸í ìå-
äàëüþ «Çà îñâîåíèå öåëèííûõ çåìåëü».

Ïîñëå îêîí÷àíèÿ ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà è êëè-
íè÷åñêîé îðäèíàòóðû ïî ñïåöèàëüíîñòè «ïñèõèàò-
ðèÿ» Âèêòîð Ãðèãîðüåâè÷ â 1977 ãîäó áûë íàçíà-

ÓÄÊ 616.89(092)

ÂÈÊÒÎÐ ÃÐÈÃÎÐÜÅÂÈ× ÊÎÑÅÍÊÎ
Ê 60-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ

÷åí çàâåäóþùèì îòäåëîì çäðàâîîõðàíåíèÿ ðàéèñ-
ïîëêîìà ã.Êðàñíîäàðà, à â 1982–1984 ãîäû âîçãëàâ-
ëÿë Êðàñíîäàðñêèé ãîðîäñêîé îòäåë çäðàâîîõðàíå-
íèÿ. Âñå ýòè ãîäû îí óñïåøíî ñîâìåùàë ðàáîòó
îðãàíèçàòîðà çäðàâîîõðàíåíèÿ ñ ïðàêòè÷åñêîé äå-
ÿòåëüíîñòüþ âðà÷à-ïñèõèàòðà. Â 1981 ãîäó îêîí÷èë
çàî÷íóþ àñïèðàíòóðó íà êàôåäðå ïñèõèàòðèè Êó-
áàíñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòó-
òà.

Íåîäíîêðàòíî îí èçáèðàëñÿ äåïóòàòîì ðàéîííî-
ãî è ãîðîäñêîãî Ñîâåòîâ íàðîäíûõ äåïóòàòîâ
ã.Êðàñíîäàðà, ÷ëåíîì èñïîëêîìà ðàéñîâåòà, ïðåäñå-
äàòåëåì ãîðîäñêîé äåïóòàòñêîé êîìèññèè ïî çäðà-
âîîõðàíåíèþ è ñîöèàëüíîìó îáåñïå÷åíèþ. Ñ 1997
ãîäà ïî íàñòîÿùåå âðåìÿ Â.Ã.Êîñåíêî ÿâëÿåòñÿ äå-
ïóòàòîì Çàêîíîäàòåëüíîãî Ñîáðàíèÿ Êðàñíîäàðñêî-
ãî êðàÿ è ñîâåòíèêîì ãóáåðíàòîðà êðàÿ (íà îáùå-
ñòâåííûõ íà÷àëàõ) ïî íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèì âîïðî-
ñàì çäðàâîîõðàíåíèÿ.

Ñ 1984 ãîäà Âèêòîð Ãðèãîðüåâè÷ ÿâëÿåòñÿ ãëàâ-
íûì âðà÷îì Êðàñíîäàðñêîé êðàåâîé êëèíè÷åñêîé
ïñèõèàòðè÷åñêîé òûñÿ÷åêîå÷íîé áîëüíèöû (ñ 2002
ã. – ñïåöèàëèçèðîâàííàÿ êëèíè÷åñêàÿ ïñèõèàòðè-
÷åñêàÿ áîëüíèöà ¹ 1). Íà å¸ áàçå îñóùåñòâëÿþò
ñâîþ äåÿòåëüíîñòü êàôåäðû ïñèõèàòðèè Êóáàíñêîãî
ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà (ñòó-
äåí÷åñêàÿ è ÔÏÊ è ÏÏÑ) è êàôåäðà êëèíè÷åñêîé
ïñèõîëîãèè Èíñòèòóòà ýêîíîìèêè è óïðàâëåíèÿ
ÊÃÌÓ.

Êàê ãëàâíûé ïñèõèàòð êðàåâîãî äåïàðòàìåíòà
çäðàâîîõðàíåíèÿ, Â.Ã.Êîñåíêî âíîñèò áîëüøîé ëè÷-
íûé âêëàä â ñîâåðøåíñòâîâàíèå è ðàçâèòèå ïñèõè-
àòðè÷åñêîé ïîìîùè â òåððèòîðèÿõ êðàÿ.

Ïðè åãî íåïîñðåäñòâåííîì ó÷àñòèè â òåððèòîðè-
àëüíûõ ãîððàéïîëèêëèíèêàõ îòêðûâàëèñü íîâûå,
ëèáî óëó÷øàëè ñâîé ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêèé ñòà-
òóñ óæå ðàíåå ôóíêöèîíèðîâàâøèå äèñïàíñåðíûå
ïñèõîíåâðîëîãè÷åñêèå îòäåëåíèÿ, áûëè ñîçäàíû
ìîáèëüíûå ïñèõîëîãî-ïñèõèàòðè÷åñêèå áðèãàäû
äëÿ îêàçàíèÿ ñîîòâåòñòâóþùåé íåîòëîæíîé ïîìî-
ùè íàñåëåíèþ â ìåñòàõ ñòèõèéíûõ áåäñòâèé, óëó÷-
øàëèñü ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêèå è ëå÷åáíî-äèàã-
íîñòè÷åñêèå áàçû ïñèõèàòðè÷åñêèõ ñòàöèîíàðîâ,
ðåãóëÿðíî ïðîâîäèëñÿ öèêë îáùåêðàåâûõ òåëåâèçè-
îííûõ ïåðåäà÷ ïñèõîïðîôèëàêòè÷åñêîé è ïñèõîãè-
ãèåíè÷åñêîé íàïðàâëåííîñòè. Âèêòîð Ãðèãîðüåâè÷
ÿâëÿåòñÿ èíèöèàòîðîì è ðàçðàáîò÷èêîì ðÿäà êðàå-
âûõ öåëåâûõ ïðîãðàìì ïî óëó÷øåíèþ óðîâíÿ è
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êà÷åñòâà ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè íàñåëåíèþ Êó-
áàíè, ÷òî ïîçâîëÿåò ñâåðõ ïðåäóñìîòðåííîé ñìåòû
äîïîëíèòåëüíî ïðèâëåêàòü äåñÿòêè ìèëëèîíîâ ðóá-
ëåé íà íóæäû êðàåâîé ïñèõèàòðèè.

Çíà÷èòåëüíà è ìíîãîãðàííà íàó÷íî-ïåäàãîãè÷åñ-
êàÿ è íàó÷íî-îðãàíèçàöèîííàÿ äåÿòåëüíîñòü ïðî-
ôåññîðà Â.Ã.Êîñåíêî. Ïîñëå çàùèòû êàíäèäàòñêîé,
à çàòåì äîêòîðñêîé äèññåðòàöèè, ñ 1996 ãîäà îí
çàâåäóåò êàôåäðîé ïñèõèàòðèè ÔÏÊ è ÏÏÑ ÊÃÌÓ,
îñíîâíûì íàïðàâëåíèåì â äåÿòåëüíîñòè êîòîðîé
ÿâëÿåòñÿ èçó÷åíèå ìåäèêî-äåìîãðàôè÷åñêèõ, ñîöè-
àëüíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ è êëèíè÷åñêèõ îñîáåí-
íîñòåé ïñèõè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ ñåëüñêîãî è ãîðîä-
ñêîãî íàñåëåíèÿ Êðàñíîäàðñêîãî êðàÿ, à ñ 1999 ãîäà
îäíîâðåìåííî è êàôåäðîé ìåäèöèíñêîé ïñèõîëîãèè
èíñòèòóòà ýêîíîìèêè óïðàâëåíèÿ ÊÃÌÓ. Íà ïðîòÿ-
æåíèè ìíîãèõ ëåò Âèêòîð Ãðèãîðüåâè÷ ÿâëÿåòñÿ
÷ëåíîì ó÷¸íîãî ñîâåòà Êóáàíñêîãî ãîñóäàðñòâåííî-
ãî ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà.

Ïîä ðóêîâîäñòâîì Â.Ã.Êîñåíêî âûïîëíåíî 6 êàí-
äèäàòñêèõ äèññåðòàöèé. Îí àâòîð áîëåå 150 íàó÷-
íûõ ðàáîò, êîòîðûå îïóáëèêîâàíû â ðîññèéñêèõ è
çàðóáåæíûõ èçäàíèÿõ. Â èõ ÷èñëå ó÷åáíûå ïîñîáèÿ
äëÿ âðà÷åé è ñðåäíèõ ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ,
ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè è óêàçàíèÿ.

Ìíîãèå ãîäû îí âîçãëàâëÿåò êðàåâîå îáùåñòâî
ïñèõèàòðîâ è íàðêîëîãîâ è ÿâëÿåòñÿ ÷ëåíîì Ïðàâ-
ëåíèÿ Ðîññèéñêîãî îáùåñòâà ïñèõèàòðîâ.

Îí íàãðàæä¸í òðåìÿ ìåäàëÿìè è ìåäàëüþ îðäå-
íà «Çà çàñëóãè ïåðåä îòå÷åñòâîì II ñòåïåíè». Åìó
ïðèñâîåíî ïî÷¸òíîå çâàíèå «Çàñëóæåííûé âðà÷
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè» è «Çàñëóæåííûé ðàáîòíèê
çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè Àäûãåÿ».

Ïñèõèàòðè÷åñêàÿ îáùåñòâåííîñòü ñåðäå÷íî ïî-
çäðàâëÿåò þáèëÿðà è æåëàåò åìó êðåïêîãî çäîðî-
âüÿ, áëàãîïîëó÷èÿ è äàëüíåéøèõ óñïåõîâ â ðàçâè-
òèè è óêðåïëåíèè îòå÷åñòâåííîé ïñèõèàòðè÷åñêîé
ñëóæáû.


