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Ïàðåíòåðàëüíîå ââåäåíèå ïñèõîôàðìàêîëîãè÷åñ-
êèõ ïðåïàðàòîâ çíà÷èòåëüíî ðàñøèðÿåò âîçìîæíî-
ñòè àíòèïñèõîòè÷åñêîé òåðàïèè. Ïàðåíòåðàëüíîå
ââåäåíèå àíòèïñèõîòèêîâ â ïåðâóþ î÷åðåäü ïîêà-
çàíî äëÿ áûñòðîãî êóïèðîâàíèÿ ïñèõîìîòîðíîãî
âîçáóæäåíèÿ, à òàêæå ïðè íåóäîâëåòâîðèòåëüíîé
êîìïëàéåíòíîñòè ïî îòíîøåíèþ ê ïåðîðàëüíîé
òåðàïèè, ïðè çàáîëåâàíèÿõ ïîëîñòè ðòà è æåëóäî÷-
íî-êèøå÷íîãî òðàêòà. Äëÿ êóïèðîâàíèÿ àæèòàöèè
è ÿâëåíèé ïñèõîìîòîðíîãî âîçáóæäåíèÿ â êëèíè-
÷åñêîé ïðàêòèêå òðàäèöèîííî èñïîëüçóþòñÿ ïàðåí-
òåðàëüíûå ôîðìû òðàäèöèîííûõ àíòèïñèõîòèêîâ,
òàêæå áåíçîäèàçåïèíîâ. Îäíàêî ñëåäóåò îòìåòèòü
îãðàíè÷åíèÿ, êîòîðûå âîçíèêàþò ïðè èñïîëüçîâà-
íèè ýòèõ ïðåïàðàòîâ: áåíçîäèàçåïèíû ìîãóò âûçû-
âàòü ïîäàâëåíèå äûõàòåëüíîãî öåíòðà, ÷ðåçìåðíóþ
ñåäàöèþ, àòàêñèþ, òèïè÷íûå àíòèïñèõîòèêè – ýê-
çèòîìîòîðíûå êðèçû, àêàòèçèþ è ýêñòðàïèðàìèä-
íûå ðàññòðîéñòâà.

Èäåàëüíûé ïðåïàðàò ãðóïïû àíòèïñèõîòèêîâ äëÿ
ïàðåíòåðàëüíîãî ââåäåíèÿ äîëæåí èìåòü ñëåäóþ-
ùèå õàðàêòåðèñòèêè: áûñòðîå àíòèïñèõîòè÷åñêîå
äåéñòâèå, äîñòàòî÷íûé ýôôåêò ïåðâîé äîçû, âûðà-
æåííîå óñïîêàèâàþùåå äåéñòâèå áåç ÷ðåçìåðíîé
ñåäàöèè è ïîäàâëåíèÿ äûõàòåëüíîãî öåíòðà, ñòîé-
êîñòü ýôôåêòà, íèçêèé ðèñê ýêñòðàïèðàìèäíûõ ðàñ-
ñòðîéñòâ, îòñóòñòâèå èçìåíåíèé ÝÊÃ (óäëèíåíèå
èíòåðâàëà QTc) è äðóãèõ îñëîæíåíèé ñî ñòîðîíû
âíóòðåííèõ îðãàíîâ.

Ôîðìà àòèïè÷íîãî àíòèïñèõîòèêà îëàíçàïèíà
äëÿ âíóòðèìûøå÷íîãî ââåäåíèÿ, ñóäÿ ïî äàííûì
ëèòåðàòóðû, ñîîòâåòñòâóåò ïåðå÷èñëåííûì âûøå
ïàðàìåòðàì. Ïðåïàðàò ðàçðàáîòàí ñïåöèàëüíî äëÿ
êóïèðîâàíèÿ ïñèõîìîòîðíîãî âîçáóæäåíèÿ ïðè ðàç-
ëè÷íûõ ïñèõè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâàõ. Ñïåöèôè÷åñ-
êèé ôàðìàêîëîãè÷åñêèé ïðîôèëü (îòíîñèòåëüíî
áîëåå âûðàæåííûé àíòàãîíèçì â îòíîøåíèè ðåöåï-
òîðîâ 5-ÍÒ2 è ìåíåå âûðàæåííûé àíòàãîíèçì â
îòíîøåíèè D

2 
ðåöåïòîðîâ) îáåñïå÷èâàåò óíèêàëü-

íîå ñåäàòèâíîå äåéñòâèå ýòîãî àíòèïñèõîòèêà. Ôàð-
ìàêîêèíåòè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ïðè
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âíóòðèìûøå÷íîì ââåäåíèè îëàíçàïèíà ìàêñèìàëü-
íàÿ êîíöåíòðàöèÿ â ïëàçìå äîñòèãàåòñÿ óæå ÷åðåç
15–45 ìèíóò, òîãäà êàê ïðè ïåðîðàëüíîì ââåäåíèè
òîëüêî ÷åðåç 3–6 ÷àñîâ. Ïåðèîä ïîëóâûâåäåíèÿ
ïðåïàðàòà 33 ÷àñà, èçìåíåíèå êîíöåíòðàöèè â ïëàç-
ìå ïðîïîðöèîíàëüíî èçìåíåíèþ äîçû.

Äàííûå î êëèíè÷åñêèõ ýôôåêòàõ îëàíçàïèíà ïðè
ïàðåíòåðàëüíîì ââåäåíèè ïîêà îãðàíè÷åíû.

Ñðàâíèòåëüíîå èññëåäîâàíèå ýôôåêòèâíîñòè è
áåçîïàñíîñòè ââîäèìûõ âíóòðèìûøå÷íî îëàíçàïè-
íà, ãàëîïåðèäîëà è ïëàöåáî ïðè òåðàïèè îñòðîãî
âîçáóæäåíèÿ ó áîëüíûõ øèçîôðåíèåé (3) ïîêàçàëî,
÷òî îáà àíòèïñèõîòèêà ÷åðåç 2 è 24 ÷àñà ïîñëå ââå-
äåíèÿ êóïèðîâàëè âîçáóæäåíèå â çíà÷èòåëüíî áîëü-
øåé ñòåïåíè, ÷åì ïëàöåáî. Â òî æå âðåìÿ ÷åðåç 15,
30 è 45 ìèíóò ïîñëå ïåðâîãî ââåäåíèÿ îëàíçàïèí
áûë áîëåå ýôôåêòèâåí, ÷åì ãàëîïåðèäîë. Ïðè íà-
çíà÷åíèè ãàëîïåðèäîëà â 7% ñëó÷àåâ îòìå÷àëèñü
ýêçèòîìîòîðíûå êðèçû, òîãäà êàê ïðè ââåäåíèè
îëàíçàïèíà òàêèå îñëîæíåíèÿ íå ðåãèñòðèðîâàëèñü.

Ñðàâíèòåëüíîå èññëåäîâàíèå ýôôåêòèâíîñòè è
áåçîïàñíîñòè ðàçëè÷íûõ äîç îëàíçàïèíà (2,5 ìã, 5,0,
7,5, 10,0 ìã) äëÿ ïàðåíòåðàëüíîãî ââåäåíèÿ (2) âû-
ÿâèëî äîçîçàâèñèìûé ýôôåêò ïðåïàðàòà.

Â 3-õ êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ (1) îöåíèâà-
ëèñü ñåäàòèâíîå äåéñòâèå îëàíçàïèíà â ñðàâíåíèè
ñ ãàëîïåðèäîëîì è ëîðàçåïàìîì. Âêëþ÷åíû 311
ïàöèåíòîâ øèçîôðåíèåé, 201 áîëüíîé áèïîëÿðíîé
ìàíèåé è 206 áîëüíûõ äåìåíöèåé. Àíàëèç ïîêàçàë,
÷òî ïðè ëå÷åíèè îñòðîãî âîçáóæäåíèÿ ïðè øèçîô-
ðåíèè, áèïîëÿðíîé ìàíèè èëè äåìåíöèè ó ïàöèåí-
òîâ, ïîëó÷àâøèõ îëàíçàïèí âíóòðèìûøå÷íî, íå
áûëî áîëåå âûðàæåííîãî ñåäàòèâíîãî äåéñòâèÿ, ÷åì
ïðè ïðèìåíåíèè ãàëîïåðèäîëà èëè ëîðàçåïàìà, íî
îòìå÷àëñÿ äðóãîé ýôôåêò – «êóïèðóþùèé âîçáóæ-
äåíèå». Àâòîðû ïîä÷åðêèâàþò, ÷òî èçáûòî÷íîå ñå-
äàòèâíîå äåéñòâèå ÿâëÿåòñÿ íåæåëàòåëüíûì ÿâëå-
íèåì, òàê êàê îêàçûâàåò âëèÿíèå íà èñõîäíîå ñîìà-
òè÷åñêîå è ïñèõè÷åñêîå ñîñòîÿíèå, ìîæåò
ìàñêèðîâàòü ïàòîëîãèþ, ïðè êîòîðîé îòìå÷àåòñÿ
ïîäàâëåíèå ôóíêöèé ÖÍÑ, óòÿæåëÿþùåé ñîñòîÿíèå
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áîëüíîãî, òîãäà êàê «êóïèðóþùåå âîçáóæäåíèå»
äåéñòâèå îëàíçàïèíà ïîçâîëÿåò èçáåæàòü íåæåëà-
òåëüíûõ ÿâëåíèé è äàåò âîçìîæíîñòü ïàöèåíòó ó÷à-
ñòâîâàòü â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ.

R.Wright è ñîàâò. (4) ïðîâåäåíî êëèíè÷åñêîå èñ-
ñëåäîâàíèå îñîáåííîñòåé ïåðåâîäà áîëüíûõ ñ âíóò-
ðèìûøå÷íîé ôîðìû îëàíçàïèíà íà ïåðîðàëüíûé
ïðèåì ïðåïàðàòà. Â èññëåäîâàíèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå
311 ïàöèåíòîâ. Ó âîçáóæäåííûõ áîëüíûõ ñ îñòðîé
øèçîôðåíèåé óëó÷øåíèå, äîñòèãíóòîå ÷åðåç 24
÷àñà ïîñëå â/ì ââåäåíèÿ 10 ìã îëàíçàïèíà èëè 7,5
ìã ãàëîïåðèäîëà, ïîääåðæèâàëîñü â òå÷åíèå 4 äíåé
òåðàïèè òåìè æå ïðåïàðàòàìè â äîçàõ 5–20 ìã/ñóò.
Ó 93,1% ïàöèåíòîâ, ïîëó÷àâøèõ îëàíçàïèí, è ó
92,1% áîëüíûõ, ïîëó÷àâøèõ ãàëîïåðèäîë, íå íà-
áëþäàëîñü âîçîáíîâëåíèÿ âîçáóæäåíèÿ ïðè ïåðåâî-
äå ñ ïàðåíòåðàëüíîãî ñïîñîáà (1 äåíü) ââåäåíèÿ
ïðåïàðàòà íà ïåðîðàëüíûé (4 äíÿ).

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ÷àñòîòà è âûðàæåííîñòü
ýêñòðàïèðàìèäíûõ ïîáî÷íûõ ÿâëåíèé â ãðóïïå
áîëüíûõ, ïîëó÷àâøèõ îëàíçàïèí, ñòàòèñòè÷åñêè íå
îòëè÷àëèñü îò òàêîâûõ â ãðóïïå áîëüíûõ, ïðèíè-
ìàâøèõ ïëàöåáî.

Â íàñòîÿùåì ñîîáùåíèè ïðèâîäÿòñÿ ðåçóëüòàòû
ïðèìåíåíèÿ àòèïè÷íîãî àíòèïñèõîòèêà îëàíçàïèíà
â ëåêàðñòâåííîé ôîðìå äëÿ âíóòðèìûøå÷íîãî ââå-
äåíèÿ â êëèíè÷åñêèõ îòäåëåíèÿõ ÌÃÊÏÁ ¹1 èì.
Í.À.Àëåêñååâà. Â êëèíè÷åñêóþ ïðîãðàììó âêëþ÷à-
ëèñü áîëüíûå â îñòðîì ïñèõîòè÷åñêîì ñîñòîÿíèè ñ
ÿâëåíèÿìè äâèãàòåëüíîãî è èäåàòîðíîãî âîçáóæäå-
íèÿ, òðåâîãîé, ñòðàõàìè, àãðåññèåé â îòíîøåíèè
îêðóæàþùèõ, ÿâëåíèÿìè íåãàòèâèçìà.

Ïðè îòáîðå áîëüíûõ ó÷èòûâàëèñü òàêæå áåçóñ-
ïåøíîñòü èëè íèçêàÿ ýôôåêòèâíîñòü ïðåäøåñòâó-
þùåé òåðàïèè òðàäèöèîííûìè àíòèïñèõîòèêàìè,
ïëîõàÿ ïåðåíîñèìîñòü ýòîé ãðóïïû ïñèõîòðîïíûõ
ñðåäñòâ, íàëè÷èå ýêñòðàïèðàìèäíûõ ðàññòðîéñòâ.

Òåðàïèÿ îëàíçàïèíîì ïðîâîäèëàñü 32 ïàöèåíòàì
(21ìóæ., 11 æåí.). Âîçðàñò áîëüíûõ âàðüèðîâàë îò
20 äî 56 ëåò (ñðåäíèé âîçðàñò 42,6 ëåò), äëèòåëü-
íîñòü çàáîëåâàíèÿ – îò 2 äî 23 ëåò (ñðåäíÿÿ äëè-
òåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ 13,5 ëåò).

Âî âñåõ ñëó÷àÿõ äèàãíîñòèðîâàíà øèçîôðåíèÿ. Ó
12 áîëüíûõ ýíäîãåííûé ïðîöåññ ïðîòåêàë íåïðå-
ðûâíî, ó 20 – ïðèñòóïîîáðàçíî-ïðîãðåäèåíòíî ñ
êðàòêîâðåìåííûìè ðåìèññèÿìè íèçêîãî êà÷åñòâà.
Ëèøü òðîå áîëüíûõ áûëè ãîñïèòàëèçèðîâàíû â
ïñèõèàòðè÷åñêóþ áîëüíèöó âïåðâûå, áîëüøèíñòâî
æå íåîäíîêðàòíî, äî 2–3 ðàç â ãîä ïîñòóïàëè íà
ñòàöèîíàðíîå ëå÷åíèå.

Êëèíè÷åñêèå êàðòèíû ïðåäñòàâëåíû ãàëëþöèíà-
òîðíî-áðåäîâûìè (17 ñëó÷àåâ), ìàíèàêàëüíî-áðåäî-
âûìè (10 íàáëþäåíèé), êàòàòîíî-áðåäîâûìè (3 ñëó-
÷àÿ) ðàññòðîéñòâàìè. Â 2-õ ñëó÷àÿõ îïðåäåëÿëàñü
îíåéðîèäíàÿ êàòàòîíèÿ.

Ïåðåä íà÷àëîì ëå÷åíèÿ îëàíçàïèíîì è êàæäûå
ïîñëåäóþùèå ñåìü äíåé âñåì áîëüíûì ïðîâîäè-
ëèñü îáùèé è áèîõèìè÷åñêèé àíàëèçû êðîâè, îá-
ùèé àíàëèç ìî÷è, îñóùåñòâëÿëñÿ åæåäíåâíûé êîí-
òðîëü àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ.

Äëèòåëüíîñòü ëå÷åíèÿ îëàíçàïèíîì â ôîðìå
âíóòðèìûøå÷íûõ èíúåêöèé ñîñòàâèëà îò 1 äî 7
äíåé, â ñðåäíåì – 3 äíÿ. Ïðåïàðàò íàçíà÷àëñÿ â
ñîîòâåòñòâèè ñ èíñòðóêöèåé ïî ïðèìåíåíèþ, ðåêî-
ìåíäîâàííîé ôèðìîé-ðàçðàáîò÷èêîì: ïîñëå ïåðâîé
èíúåêöèè 10 ìã îëàíçàïèíà ÷åðåç äâà ÷àñà ñëåäî-
âàëà âòîðàÿ èíúåêöèÿ, ÷åðåç 4 ÷àñà – ïðè íåîáõî-
äèìîñòè òðåòüÿ (ìàêñèìàëüíàÿ ñóòî÷íàÿ äîçà – 30
ìã). Ïðè ïàòîëîãèè ïå÷åíè è ïî÷åê, à òàêæå ïðè
ñî÷åòàíèè ôàêòîðîâ, ñíèæàþùèõ ïåðèîä ïîëóâû-
âåäåíèÿ ïðåïàðàòà (ïîæèëûå, æåíùèíû, íåêóðÿ-
ùèå), ÷èñëî èíúåêöèé îëàíçàïèíà îãðàíè÷èâàëîñü
1–2 â ñóòêè.

Â íàøèõ íàáëþäåíèÿõ 17 ïàöèåíòàì ïðîâîäè-
ëàñü ìîíîòåðàïèÿ, â 15 ñëó÷àÿõ – êîìáèíèðîâàííàÿ
òåðàïèÿ â ñî÷åòàíèè ñ òðàíêâèëèçàòîðàìè, àíòèäåï-
ðåññàíòàìè, íîðìîòèìèêàìè.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â áîëüøèíñòâå íàáëþäå-
íèé êîìáèíèðîâàííàÿ òåðàïèÿ ïî ñóùåñòâó ÿâëÿ-
ëàñü ïåðåêðåñòíîé, òàê êàê ïî ìåðå óëó÷øåíèÿ ñî-
ñòîÿíèÿ äîçû ñîïóòñòâóþùèõ ïðåïàðàòîâ ñíèæà-
ëèñü âïëîòü äî ïîëíîé îòìåíû.

Â ãðóïïå áîëüíûõ, ïîëó÷àâøèõ ìîíîòåðàïèþ
îëàíçàïèíîì, ïðåïàðàò íàçíà÷àëñÿ íà ôîíå ñíèæå-
íèÿ ñóòî÷íîãî êîëè÷åñòâà òðàäèöèîííûõ àíòèïñèõî-
òèêîâ. Ïðè ýòîì, ó÷èòûâàÿ âîçìîæíîñòü îáîñòðåíèÿ
ñîñòîÿíèÿ ïðè ïåðåõîäå íà èíúåêöèè îëàíçàïèíà
(òàêèå ñëó÷àÿ îïèñàíû â ëèòåðàòóðå, íàáëþäàëèñü
è â íàøåé êàçóèñòèêå – ñì. íèæå) çàìåùåíèå îëàí-
çàïèíîì ïðîâîäèëîñü ïîñòåïåííî. Òåìï ïåðåõîäà
íà íîâóþ òåðàïèþ îïðåäåëÿëñÿ òÿæåñòüþ ñîñòîÿ-
íèÿ, à òàêæå çàâèñåë îò ñóòî÷íîé äîçû è ñïîñîáà
ââåäåíèÿ ïðåäøåñòâóþùèõ àíòèïñèõîòè÷åñêèõ
ñðåäñòâ.

Îïûò èñïîëüçîâàíèÿ âíóòðèìûøå÷íûõ èíúåêöèé
îëàíçàïèíà ïîêàçàë âûñîêóþ ýôôåêòèâíîñòü ïðåïà-
ðàòà ïðè êóïèðîâàíèè ïðàêòè÷åñêè âñåõ âèäîâ ïñè-
õîòè÷åñêîãî âîçáóæäåíèÿ. Ñåäàòèâíîå äåéñòâèå
îëàíçàïèíà ïðîÿâëÿåòñÿ óæå â ïåðâûå ÷àñû ëå÷åíèÿ
è ïîçâîëÿåò äîáèòüñÿ êëèíè÷åñêè çíà÷èìûõ ðåçóëü-
òàòîâ â òå÷åíèå 1–2 ñóòîê òåðàïèè.

Â 4 íàáëþäåíèÿõ ó áîëüíûõ ïàðàíîèäíîé øèçîô-
ðåíèåé ïîñëå ïîëíîé îòìåíû òðàäèöèîííûõ àíòè-
ïñèõîòèêîâ è ïåðåõîäå íà ìîíîòåðàïèþ îëàíçàïè-
íîì âíåçàïíî âîçíèêàëî ðåçêîå îáîñòðåíèå ñîñòî-
ÿíèÿ ñ ðàñøèðåíèåì ôàáóëû áðåäîâûõ ðàññòðîéñòâ,
âûðàæåííûì âîçáóæäåíèåì, àãðåññèåé ê îêðóæàþ-
ùèì. Ýêçàöåðáàöèÿ ïñèõîçà áûñòðî êóïèðîâàëàñü
2 èëè 3 èíúåêöèÿìè îëàíçàïèíà.

Âàæíûì ïðåèìóùåñòâîì èíúåêöèîííîãî îëàíçà-
ïèíà ÿâëÿåòñÿ åãî áåçîïàñíîñòü, ïðàêòè÷åñêîå îò-
ñóòñòâèå ïðè åãî ïðèìåíåíèè ïîáî÷íûõ ÿâëåíèé.
Ëåãêîå ñíèæåíèå àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ, áðàäè-
êàðäèÿ áûëè êëèíè÷åñêè íåçíà÷èìûìè, íå çàâèñå-
ëè îò äîç ïðåïàðàòà è íå îáóñëîâëèâàëè íåîáõîäè-
ìîñòè åãî îòìåíû. Âíóòðèìûøå÷íî ââåäåííûé
îëàíçàïèí íå âûçûâàë ýêñòðàïèðàìèäíûõ ðàñ-
ñòðîéñòâ, ìîíîòåðàïèÿ îëàíçàïèíîì íå òðåáîâàëà
äîáàâëåíèÿ êîððåêòîðîâ äàæå ïðè óâåëè÷åíèè äîçû
ïðåïàðàòà äî 30 ìã âíóòðèìûøå÷íî â ñóòêè. Ó ïà-
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öèåíòîâ ñ ïëîõîé ïåðåíîñèìîñòüþ òðàäèöèîííûõ
àíòèïñèõîòèêîâ ýêñòðàïèðàìèäíûå ñèìïòîìû ïî
ìåðå çàìåíû ïðåïàðàòîâ íà îëàíçàïèí ïîñòåïåííî
îñëàáåâàëè, à çàòåì è ïîëíîñòüþ èñ÷åçàëè. Ìåñò-
íîãî ðàçäðàæàþùåãî äåéñòâèÿ èíúåêöèîííîãî
îëàíçàïèíà òàêæå íå îòìå÷åíî.

Â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ âîçáóæäå-
íèå êóïèðîâàëîñü â òå÷åíèå 1–2 ñóòîê ëå÷åíèÿ, â
äàëüíåéøåì áîëüíûå ïåðåâîäèëèñü íà ïåðîðàëü-
íûé ïðèåì îëàíçàïèíà â äîçå 20 ìã â ñóòêè. Ïðî-
äîëæåíèå ëå÷åíèÿ ïðåïàðàòîì â òàáëåòèðîâàííîé
ôîðìå ïîçâîëÿëî çàêðåïèòü äîñòèãíóòûé ðåçóëüòàò,
íå âûçûâàëî îáîñòðåíèÿ çàáîëåâàíèÿ.

Îïûò ïðàêòè÷åñêîãî èñïîëüçîâàíèÿ èíúåêöèîí-
íîãî îëàíçàïèíà ïîêàçàë, ÷òî åãî äåéñòâèå ïðîÿâ-
ëÿåòñÿ óæå â ïåðâûå ÷àñû ëå÷åíèÿ è ïî ñâîèì îñî-
áåííîñòÿì îòëè÷àåòñÿ îò òåðàïåâòè÷åñêîé àêòèâ-
íîñòè òðàäèöèîííûõ àíòèïñèõîòèêîâ, à òàêæå
òðàíêâèëèçàòîðîâ.

«Êóïèðóþùèé âîçáóæäåíèå» ýôôåêò äàííîãî
ïðåïàðàòà ïðîÿâëÿåòñÿ óñïîêàèâàþùèì äåéñòâèåì
áåç íåæåëàòåëüíîé èçáûòî÷íîé ñåäàöèè, çàòðóäíÿ-
þùåé êîíòàêò ñ ïàöèåíòîì.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî äåéñòâèå îëàíçàïèíà íå
âûçûâàåò çàòîðìîæåííîñòè, îäíîîáðàçèÿ ìîòîðèêè
è ìèìèêè, ÷àñòî âîçíèêàþùèõ ïðè ëå÷åíèè òðàäè-
öèîííûìè àíòèïñèõîòèêàìè. Íàïðîòèâ, ñóáúåêòèâ-
íàÿ ðåàêöèÿ íà èíúåêöèè îëàíçàïèíà áûëà ïîëîæè-
òåëüíîé, áîëüíûå îòìå÷àëè óëó÷øåíèå íàñòðîåíèÿ,
ñòàíîâèëèñü äîñòóïíåå, îáùèòåëüíåå, îõîòíåå ñî-
òðóäíè÷àëè ñ âðà÷àìè è ìåäïåðñîíàëîì.

Ó áîëüíûõ ñ îñòðûìè ãàëëþöèíàòîðíî-áðåäîâû-
ìè ñîñòîÿíèÿìè â ïåðâóþ î÷åðåäü êóïèðîâàëñÿ
çëîáíî-íàïðÿæåííûé àôôåêò, ñíèæàëàñü òðåâîãà,
îñëàáåâàë ñòðàõ. Ïîâåäåíèå ïðåæäå âîçáóæäåííûõ,
ìàëîäîñòóïíûõ, íåãàòèâèñòè÷íûõ è íåäîâåð÷èâûõ
ïàöèåíòîâ áûñòðî ñòàíîâèëîñü óïîðÿäî÷åííûì ïðè
ñîõðàíÿþùåéñÿ ïàðàíîèäíîé ñèìïòîìàòèêå, êîòî-
ðàÿ òåðÿëà àôôåêòèâíóþ íàñûùåííîñòü è àêòóàëü-
íîñòü.

Ãàëëþöèíàòîðíî-áðåäîâàÿ ñèìïòîìàòèêà ðåäóöè-
ðîâàëàñü çíà÷èòåëüíî ìåäëåííåå, ÷òî ïîðîé âûçû-

âàëî íåîáõîäèìîñòü êîìáèíàöèè îëàíçàïèíà ñ ãà-
ëîïåðèäîëîì èëè ñòåëàçèíîì.

Ëå÷åíèå îëàíçàïèíîì ìàíèàêàëüíî-áðåäîâûõ
ñîñòîÿíèé òàêæå ïîêàçàëî åãî âûñîêóþ ýôôåê-
òèâíîñòü, ïðîòåêàåò ñ áûñòðîé íèâåëèðîâêîé íà-
ñòðîåíèÿ, óìåíüøåíèåì ðå÷åäâèãàòåëüíîãî âîç-
áóæäåíèÿ, ðåäóêöèåé îñòðîãî ÷óâñòâåííîãî áðå-
äà, èñ÷åçíîâåíèåì ãíåâëèâîñòè, äóðàøëèâîñòè,
íîðìàëèçàöèåé ñíà, ïðèâîäèò ê áûñòðîìó óïîðÿäî-
÷èâàíèþ ïîâåäåíèÿ.

Äîïîëíèòåëüíàÿ òåðàïèÿ èñ÷åðïûâàëàñü îáû÷íî
íàçíà÷åíèåì ñîëåé ëèòèÿ è êàðáàìàçåïèíà.

Ëå÷åíèå îíåéðîèäíî-êàòàòîíè÷åñêèõ è êàòàòîíî-
áðåäîâûõ ïðèñòóïîâ îëàíçàïèíîì, ââîäèìûì ïóòåì
âíóòðèìûøå÷íûõ èíúåêöèé, áûñòðî óñòðàíÿåò ïñè-
õîìîòîðíîå âîçáóæäåíèå, ìàëîäîñòóïíîñòü è íåãà-
òèâèçì, ïîãðóæåííîñòü â áîëåçíåííûå ïåðåæèâà-
íèÿ, óïðîùàåò ëå÷åáíûé ïðîöåññ è óõîä çà ïàöè-
åíòàìè. Ìåæäó òåì äàëüíåéøàÿ òåðàïèÿ òàêèõ
áîëüíûõ òðåáóåò äîïîëíèòåëüíûõ óñèëèé, çà÷àñòóþ
êîìáèíàöèè îëàíçàïèíà ñ äðóãèìè àíòèïñèõîòèêà-
ìè è àíòèäåïðåññàíòàìè.

Êàê ïîêàçàë îïûò ïðèìåíåíèÿ èíúåêöèîííîãî
îëàíçàïèíà â êðóïíîé ïñèõèàòðè÷åñêîé áîëüíèöå,
èñïîëüçîâàíèå ýòîé ëåêàðñòâåííîé ôîðìû ïðèîá-
ðåòàåò áîëüøîå çíà÷åíèå äëÿ êëèíè÷åñêîé ïðàêòè-
êè. Îëàíçàïèí â èíúåêöèîííîé ôîðìå ýôôåêòèâåí
êàê ïðè ìàíèôåñòàöèè, òàê è ïðè ýêçàöåðáàöèè
ïñèõîçà ó íàèáîëåå òÿæåëîãî êîíòèíãåíòà ãîñïèòà-
ëèçèðîâàííûõ ïàöèåíòîâ. Ïðåïàðàò óïðîùàåò ëå-
÷åáíûé ïðîöåññ, îáëåã÷àåò óõîä çà áîëüíûìè, ôîð-
ìèðóåò ïîëîæèòåëüíîå îòíîøåíèå, ãîòîâíîñòü ê
ñîòðóäíè÷åñòâó, â ëó÷øóþ ñòîðîíó ìåíÿåò îáñòà-
íîâêó â îòäåëåíèè.

Ïîÿâëåíèå íîâîé èíúåêöèîííîé ôîðìû ïîçâîëÿ-
åò ðàññìàòðèâàòü îëàíçàïèí â êà÷åñòâå ïðåïàðàòà,
îáåñïå÷èâàþùåãî ïîëíûé öèêë òåðàïèè. Îëàíçàïèí
ìîæåò èñïîëüçîâàòüñÿ – ïðè óñëîâèè îïåðàòèâíîé
ñìåíû ñïîñîáîâ ââåäåíèÿ ïðåïàðàòà è òèòðîâàíèÿ
äîç – íà âñåõ ýòàïàõ ëå÷åíèÿ îò îñòðûõ ïñèõîòè÷åñ-
êèõ ïðèñòóïîâ äî ïîääåðæèâàþùåé è ïðîòèâîðåöè-
äèâíîé òåðàïèè.
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