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ИНФОРМАЦИЯ

ÎÁÐÀÙÅÍÈÅ ÐÎÑÑÈÉÑÊÎÃÎ ÎÁÙÅÑÒÂÀ ÏÑÈÕÈÀÒÐÎÂ
Â ÌÈÍÈÑÒÅÐÑÒÂÎ ÇÄÐÀÂÎÎÕÐÀÍÅÍÈß È ÑÎÖÈÀËÜÍÎÃÎ ÐÀÇÂÈÒÈß

Ïåðâîìó çàìåñòèòåëþ Ìèíèñòðà çäðàâîîõðàíåíèÿ
è ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè
àêàäåìèêó ÐÀÌÍ, ïðîôåññîðó Â.È.Ñòàðîäóáîâó

Ãëóáîêîóâàæàåìûé Âëàäèìèð Èâàíîâè÷!

Îçíàêîìëåíèå ñ ðàçäåëîì «Ñðåäñòâà, âëèÿþùèå
íà öåíòðàëüíóþ íåðâíóþ ñèñòåìó» ïðèêàçà ¹ 296
îò 2 äåêàáðÿ 2004 ã. (çàðåãèñòðèðîâàí â Ìèíþñòå
ÐÔ 7 äåêàáðÿ 2004 ã., ðåãèñòðàöèîííûé ¹ 6169)
«Ïåðå÷åíü ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ, îòïóñêàåìûõ ïî
ðåöåïòàì âðà÷à (ôåëüäøåðà) ïðè îêàçàíèè äîïîë-
íèòåëüíîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè îòäåëüíûì êàòå-
ãîðèÿì ãðàæäàí, èìåþùèì ïðàâî íà ïîëó÷åíèå ãî-
ñóäàðñòâåííîé ñîöèàëüíîé ïîìîùè» â öåëîì âûç-
âàëî îäîáðèòåëüíóþ ðåàêöèþ ó ïñèõèàòðè÷åñêîé
îáùåñòâåííîñòè, ïîñêîëüêó âïåðâûå çà ïîñëåäíèå
ãîäû íà ôåäåðàëüíîì óðîâíå ïëàíèðóåòñÿ îêàçàíèå
ñåðüåçíîé ãîñóäàðñòâåííîé ïîìîùè èíâàëèäàì ïî
ïñèõè÷åñêîìó çàáîëåâàíèþ, ýòîé êðàéíå ñîöèàëüíî
íåçàùèùåííîé ãðóïïå õðîíè÷åñêè áîëüíûõ. Òàêàÿ
ïîçèöèÿ Ìèíèñòåðñòâà íå ìîæåò íå âûçûâàòü óâàæå-
íèÿ. Âìåñòå ñ òåì, ìû ïîëó÷àåì ìíîãî òðåâîæíûõ
ïèñåì îò ñïåöèàëèñòîâ èç ðåãèîíîâ ïî ïîâîäó êà÷å-
ñòâà ñîñòàâëåíèÿ ïðåäëîæåííîãî ñïèñêà ïðåïàðàòîâ.
Ìû ðàçäåëÿåì èõ îáåñïîêîåííîñòü è ñ÷èòàåì, ÷òî
äîêóìåíò íóæäàåòñÿ â ñóùåñòâåííîé êîððåêòèðîâêå.
Â ýòîé ñâÿçè ïîçâîëüòå ñäåëàòü ðÿä çàìå÷àíèé, âûñ-
êàçàííûõ âåäóùèìè ñïåöèàëèñòàìè â îáëàñòè òåðà-
ïèè íåðâíî-ïñèõè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé.

1. Â ñïèñêå «ïðîòèâîñóäîðîæíûõ», à ïî ñîâðåìåí-
íîé êëàññèôèêàöèè «ïðîòèâîýïèëåïòè÷åñêèõ», ïðåïà-
ðàòîâ îòñóòñòâóþò òàêèå áàçîâûå è íåäîðîãèå ïðåïà-
ðàòû êàê áåíçîíàë, ãåêñàìèäèí, ïàãëþôåðàë è ò.ä.

2. Â ñïèñêå àíêñèîëèòèêîâ îòñóòñòâóþò òàçåïàì,
ñêîðîïîìîùíîé ïðåïàðàò êîðîòêîãî äåéñòâèÿ ëîðà-
çåïàì, à òàêæå èíúåêöèîííàÿ ôîðìà ôåíàçåïàìà, à
â ñïèñêå ñðåäñòâ äëÿ ëå÷åíèÿ íàðóøåíèé ñíà îòñóò-
ñòâóåò íàèáîëåå øèðîêî ïðèìåíÿåìàÿ ãðóïïà áåíçî-
äèàçåïèíîâûõ ïðîèçâîäíûõ (íèòðàçåïàì è äð.).

3. Â ñðåäñòâàõ äëÿ ëå÷åíèÿ ïàðêèíñîíèçìà îòñóò-
ñòâóåò èíúåêöèîííàÿ ôîðìà áèïåðèäåíà, êðàéíå íå-
îáõîäèìàÿ ïðè êóïèðîâàíèè îñòðûõ ÿâëåíèé ýêñòðà-
ïèðàìèäíîãî ñèíäðîìà, íåðåäêî âîçíèêàþùèõ ïðè
ïðèìåíåíèè íåéðîëåïòèêîâ. Òðèãåêñèôåíèäèë (öèê-
ëîäîë) – åäèíñòâåííûé ïðåïàðàò â ñïèñêå, ó êîòîðî-
ãî ïî÷åìó-òî ïðèâåäåíî òîëüêî òîðãîâîå íàçâàíèå.

4. Â ðàçäåëå «àíòèïñèõîòè÷åñêèå ñðåäñòâà» îòñóò-
ñòâóþò ïðîëîíãèðîâàííûå ôîðìû, íåçàìåíèìûå ïðè
äëèòåëüíîé ïðîòèâîðåöèäèâíîé òåðàïèè áîëüíûõ

øèçîôðåíèåé, íå ñîáëþäàþùèõ ðåæèì ïðèìåíåíèÿ
òàáëåòèðîâàííûõ ïðåïàðàòîâ. Ïîëíîñòüþ îòñóòñòâó-
þò ïðåïàðàòû äëÿ âíóòðèìûøå÷íîãî ââåäåíèÿ, áåç
êîòîðûõ íåâîçìîæíî êóïèðîâàíèå ïñèõîìîòîðíîãî
âîçáóæäåíèÿ è îñòðûõ ïñèõîòè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé.
Ñðåäè òðàäèöèîííûõ íåéðîëåïòèêîâ îòñóòñòâóþò
òàêèå âàæíûå, èìåþùèå ñïåöèôè÷åñêèå êëèíè÷åñ-
êèå ïîêàçàíèÿ, ïðåïàðàòû êàê òðèôëóîïåðàçèí, êëî-
ïèêñîë, òèàïðèä, ïåðèöèàçèí è äð., íî èìååòñÿ äàâ-
íî íå ïîñòàâëÿþùèéñÿ íà îòå÷åñòâåííûé ðûíîê
ïðåïàðàò ôëóôåíàçèí. Ñðåäè íîâîãî ïîêîëåíèÿ àòè-
ïè÷íûõ íåéðîëåïòèêîâ îòñóòñòâóåò îòíîñèòåëüíî
íåäîðîãîé è èìåþùèéñÿ â ðàçíîîáðàçíûõ ëåêàð-
ñòâåííûõ ôîðìàõ ïðåïàðàò ðèñïåðèäîí, â ïîñëåäíèå
ãîäû â íàøåé ñòðàíå ïîëó÷èâøèé øèðîêîå ðàñïðî-
ñòðàíåíèå ñðåäè àòèïè÷íûõ àíòèïñèõîòèêîâ.

5. Â ãðóïïå àíòèäåïðåññàíòîâ ñðåäè òðàäèöèîí-
íûõ è õîðîøî çàðåêîìåíäîâàâøèõ ñåáÿ ïðåïàðàòîâ
îòñóòñòâóþò ìàïðîòèëèí, à òàêæå ðÿä ñðåäñòâ íî-
âîãî ïîêîëåíèÿ, â ÷àñòíîñòè ôëóâîêñàìèí, âûñîêî
ýôôåêòèâíûé ïðè ëå÷åíèè íàâÿç÷èâîñòåé. Ê ñðåä-
ñòâàì íîðìîòèìè÷åñêîãî äåéñòâèÿ îòíîñèòñÿ òîëü-
êî êàðáîíàò ëèòèÿ è ïî÷åìó-òî òîëüêî â âèäå òàá-
ëåòîê ïðîëîíãèðîâàííîãî äåéñòâèÿ.

6. Âàæíàÿ ãðóïïà íåéðîìåòàáîëè÷åñêèõ ñòèìóëÿ-
òîðîâ (íîîòðîïîâ) ïðåäñòàâëåíà êðàéíå ñêóäíî, îò-
ñóòñòâóþò, â ÷àñòíîñòè, òàêèå ïðåïàðàòû ñ ïðîòè-
âîòðåâîæíûì êîìïîíåíòîì äåéñòâèÿ êàê ïàíòîãàì,
ïèêàìèëîí è ìåêñèäîë.

7. Â ãðóïïå ñðåäñòâ, ïðèìåíÿåìûõ â íàðêîëîãèè,
îòñóòñòâóåò òåòóðàì.

8. Ïîëíîñòüþ îòñóòñòâóþò ñîâðåìåííûå ñðåäñòâà
äëÿ ëå÷åíèÿ äåìåíöèé àëüöãåéìåðîâñêîãî òèïà.

9. Ê ñîæàëåíèþ, ïåðå÷åíü íå ëèøåí äîñàäíûõ
îïå÷àòîê è ãðàììàòè÷åñêèõ îøèáîê.

Âûñêàçàííûõ çàìå÷àíèé ìîæíî áûëî áû èçáå-
æàòü ïðè ðåöåíçèðîâàíèè ïðîåêòà ïðèêàçà ñïåöèà-
ëèñòàìè, ÷òî ÿâëÿëîñü îáû÷íîé ïðàêòèêîé ïðè ñî-
ñòàâëåíèè ïîäîáíûõ ïðèêàçîâ â ïðîøëûå ãîäû.

Ñ óâàæåíèåì,
Ïðåäñåäàòåëü Ïðàâëåíèÿ

Ðîññèéñêîãî îáùåñòâà ïñèõèàòðîâ,
ïðîôåññîð Â.Í.Êðàñíîâ

27 äåêàáðÿ 2004 ã.


