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Âîçìîæíîñòü ïðèæèçíåííîé îöåíêè ñòðóêòóð ãî-
ëîâíîãî ìîçãà ïðè øèçîôðåíèè èñïîëüçóåòñÿ â ïñè-
õèàòðè÷åñêîé ïðàêòèêå ñî âðåìåíè ïîÿâëåíèÿ ìåòî-
äîâ êîìïüþòåðíîé è ðåçîíàíñíîé òîìîãðàôèè. Íàêîï-
ëåíû äàííûå îá àíîìàëèÿõ öåëîãî ðÿäà öåðåáðàëüíûõ
ñòðóêòóð ïðè ýòîì çàáîëåâàíèè (æåëóäî÷êîâ ìîçãà,
ëîáíîé è âèñî÷íîé êîðû, òàëàìóñà è äð.) (32 è äð.).
Âìåñòå ñ òåì, âîïðîñ î ïðèðîäå âûÿâëÿåìûõ èçìåíå-
íèé îñòàåòñÿ íå âïîëíå ÿñíûì è ïðîäîëæàåò øèðîêî
äèñêóòèðîâàòüñÿ â àñïåêòàõ êîíöåïöèé øèçîôðåíèè
êàê íàðóøåíèÿ ðàçâèòèÿ ìîçãà ëèáî òåêóùåãî íåéðî-
äåãåíåðàòèâíîãî ïðîöåññà (20, 32).

Îñòàþòñÿ òàêæå íåäîñòàòî÷íî èçó÷åííûìè õà-
ðàêòåðèñòèêè îòäåëüíûõ ñòðóêòóð ìîçãà, ãèïîòåòè-
÷åñêè âîâëå÷åííûõ â ïàòîãåíåç çàáîëåâàíèÿ. Â ÷à-
ñòíîñòè, íåäîñòàòî÷íî èçó÷åííûìè ÿâëÿþòñÿ îñî-
áåííîñòè ãèïïîêàìïà. Õîòÿ èìåþòñÿ äàííûå î åãî
ðåäóêöèè ïðè øèçîôðåíèè (29), èçó÷åíèå çàòðóäíå-
íî â ñâÿçè ñ åãî íåáîëüøèìè ðàçìåðàìè è òðóäíî-
ñòüþ îòäåëåíèÿ åãî èçîáðàæåíèÿ îò èçîáðàæåíèÿ
ìèíäàëèíû. Îòíîñèòåëüíî íåìíîãî ðàáîò ïîñâÿùå-
íî èçó÷åíèþ ïðèæèçíåííîé ìîðôîëîãèè ÌÒ è, â
îñîáåííîñòè, èçó÷åíèþ åãî ôîðìû è ïîëîæåíèÿ ïî
îòíîøåíèþ ê äðóãèì ñòðóêòóðàì ìîçãà (3, 12, 18,
27, 28, 31). Íå âïîëíå ÿñíûìè îñòàþòñÿ è êîððåëÿ-
öèè îñîáåííîñòåé ìîçãîâûõ ñòðóêòóð ïðè øèçîô-
ðåíèè ñ êëèíè÷åñêèìè ïðîÿâëåíèÿìè çàáîëåâàíèÿ.

Â äàëüíåéøåì èçó÷åíèè íóæäàþòñÿ è ìîðôîëî-
ãè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè ìîçãà ðîäñòâåííèêîâ
áîëüíûõ øèçîôðåíèåé. Áîëåå èññëåäîâàííûìè â
ñåìüÿõ áîëüíûõ øèçîôðåíèåé ÿâëÿþòñÿ îñîáåííî-
ñòè âåíòðèêóëîìåãàëèè (17, 34, 36, 40). Ðàíåå â íà-
øèõ ðàáîòàõ ïîêàçàíà íàñëåäóåìîñòü ïàðàìåòðîâ
æåëóäî÷êîâîé ñèñòåìû â ñåìüÿõ áîëüíûõ, âûñîêàÿ

êîððåëÿöèÿ íåêîòîðûõ èç ýòèõ ïàðàìåòðîâ ñ ïîäâåð-
æåííîñòüþ ê çàáîëåâàíèþ (2, 4), à òàêæå êîððåëÿ-
öèè ñ êëèíè÷åñêèìè, ïàòîïñèõîëîãè÷åñêèìè, íåé-
ðîïñèõîëîãè÷åñêèìè è íåéðîôèçèîëîãè÷åñêèìè
õàðàêòåðèñòèêàìè (1, 5, 7, 8, 33). Îäíàêî èçó÷åíèþ
ñòðóêòóð âèñî÷íîé äîëè ó ðîäñòâåííèêîâ áîëüíûõ
ïîñâÿùåíû ëèøü îòäåëüíûå èññëåäîâàíèÿ, â êîòî-
ðûõ âûÿâëåíà ðåäóêöèÿ àìèãäàëÿðíî-ãèïïîêàì-
ïàëüíîãî êîìïëåêñà (25, 35).

Åäèíè÷íûìè ÿâëÿþòñÿ èññëåäîâàíèÿ õàðàêòåðè-
ñòèê ÌÒ ó ðîäñòâåííèêîâ áîëüíûõ (3, 13, 28, 30).
Ìåæäó òåì èññëåäîâàíèÿ îñîáåííîñòåé ìîçãîâûõ
ñòðóêòóð â ñåìüÿõ áîëüíûõ øèçîôðåíèåé èìåþò
áîëüøóþ âàæíîñòü êàê äëÿ èçó÷åíèÿ ïàòîãåíåçà
çàáîëåâàíèÿ, òàê è äëÿ ðàçðàáîòêè ìîðôîëîãè÷åñ-
êèõ êðèòåðèåâ ãåíåòè÷åñêîãî ðèñêà çàáîëåâàíèÿ (6).

Öåëüþ íàñòîÿùåé ðàáîòû áûëî ñîïîñòàâëåíèå
ñòðóêòóðíûõ îñîáåííîñòåé ìîçîëèñòîãî òåëà, ãèï-
ïîêàìïîâ, III è áîêîâûõ æåëóäî÷êîâ è èõ âèñî÷íûõ
ðîãîâ ó áîëüíûõ øèçîôðåíèåé è èõ ðîäñòâåííèêîâ
ïåðâîé ñòåïåíè ðîäñòâà ñ èñïîëüçîâàíèåì äàííûõ
ìîðôîìåòðè÷åñêîãî àíàëèçà óêàçàííûõ ñòðóêòóð íà
ÌÐ-èçîáðàæåíèÿõ ìîçãà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû
Êëèíè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå.

Âñåãî áûëî îáñëåäîâàíî 35 ÷åëîâåê: áîëüíûå
øèçîôðåíèåé (12 ÷åë. – 10 ìóæ. è 2 æåí.), èõ íå-
ïîðàæåííûå ðîäñòâåííèêè I ñòåïåíè ðîäñòâà (15
÷åë. – 10 ðîäèòåëåé è 5 ñèáñîâ, 7 ìóæ. è 8 æåí.) è
çäîðîâûå äîáðîâîëüöû (8 ÷åë. – 2 ìóæ. è 6 æåí.),
ñîñòàâèâøèå êîíòðîëüíóþ ãðóïïó.

Âñå áîëüíûå íàáëþäàëèñü àìáóëàòîðíî â îòäåëå
ïî èçó÷åíèþ ñîñòîÿíèÿ ðèñêà ôóíêöèîíàëüíûõ
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ïñèõè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ ÍÖÏÇ ÐÀÌÍ. Êëèíè÷åñ-
êàÿ äèàãíîñòèêà øèçîôðåíèè îñóùåñòâëÿëàñü ïî
êðèòåðèÿì ñèñòåìàòèêè ïñèõè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ,
ïðèíÿòîé â ÍÖÏÇ ÐÀÌÍ (10). Ó 5 áîëüíûõ áûëà
óñòàíîâëåíà ïàðàíîèäíàÿ (F20.x0)1,  ó 4 – ïðèñòó-
ïîîáðàçíî-ïðîãðåäèåíòíàÿ (F20.x1, F20.x2), ó 3 –
ðåêóððåíòíàÿ (F20.x3) ôîðìà øèçîôðåíèè. Âîçðàñò
áîëüíûõ âàðüèðîâàë îò 19 äî 60 ëåò (â ñðåäíåì ñî-
ñòàâëÿë 33,8±12,8 ëåò). Ñðåäíèé âîçðàñò íà÷àëà çà-
áîëåâàíèÿ îò ìîìåíòà ïîÿâëåíèÿ åãî èíèöèàëüíûõ
ñèìïòîìîâ ñîñòàâèë 25,4±14,3 ëåò, ñðåäíÿÿ ïðîäîë-
æèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ – 12,4±9,4 ëåò. Îöåíêà
òÿæåñòè ïîçèòèâíîé è íåãàòèâíîé ïñèõîïàòîëîãè-
÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè ïðîâîäèëàñü ïî øêàëå ÍÖÏÇ
ÐÀÌÍ (9). Ñðåäíÿÿ ãëîáàëüíàÿ îöåíêà âûðàæåííî-
ñòè ïîçèòèâíûõ ñèìïòîìîâ ñîñòàâëÿëà 4,8±0,5 áàë-
ëîâ, íåãàòèâíûõ – 3,4±2,3 áàëëîâ.

Âîçðàñò ðîäñòâåííèêîâ áîëüíûõ âàðüèðîâàë îò
17 äî 72 ëåò (â ñðåäíåì ñîñòàâëÿë 49,3±18,3 ëåò),
êîíòðîëüíûõ – îò 22 äî 56 ëåò (â ñðåäíåì ñîñòàâ-
ëÿë 41,1±11,7 ëåò).

ÌÐÒ-èññëåäîâàíèå.
Ïàðàìåòðû âèçóàëèçàöèè
ÌÐ-òîìîãðàôèÿ ïðîèçâîäèëàñü íà ìåäèöèíñêîì

ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíîì òîìîãðàôå Tomikon S50
(BRUKER Medizintechnik, Ettlingen, Ãåðìàíèÿ) ñ
èíäóêöèåé ìàãíèòíîãî ïîëÿ 0,5 Òåñëà. Èññëåäîâà-
íèå âêëþ÷àëî ïîëó÷åíèå èçîáðàæåíèé ãîëîâíîãî
ìîçãà â 4 ðåæèìàõ: à) Ò

1
 – âçâåøåííûå èçîáðàæå-

íèÿ òèïà «ãðàäèåíòíîå ýõî» â ñàãèòòàëüíîé ïðîåê-
öèè (ðèñ. 1); á) Ò

2
 – âçâåøåííûå ñïèí-ýõî èçîáðà-

æåíèÿ â êîñîé àêñèàëüíîé ïðîåêöèè (ðèñ. 2); â) Ò
1
 –

âçâåøåííûå èçîáðàæåíèÿ â êîñîé êîðîíàëüíîé ïðî-
åêöèè (ðèñ. 3), ïîëó÷åííûå ñ ïîìîùüþ ãðàäèåíò-
íîé òðåõìåðíîé ìåòîäèêè âûñîêîãî ðàçðåøåíèÿ2

SP GEFI 3D (ðèñ. 3); ã) èçîáðàæåíèÿ â êîñîé êîðî-
íàëüíîé ïðîåêöèè â ðåæèìå ñ ÷àñòè÷íûì ïîäàâëå-
íèåì ñèãíàëà ñâîáîäíîé æèäêîñòè – FLAIR (ðèñ. 4).

Èçìåðåíèÿ.
Â ðàáîòå ïðîâîäèëèñü èçìåðåíèÿ ðàññòîÿíèé,

óãëîâ, ïëîùàäè íà ñðåäíåñàãèòòàëüíûõ ñðåçàõ è
ïîêàçàòåëÿ òêàíåâîãî êîíòðàñòà ÌÒ, à òàêæå îáúå-
ìîâ ëåâîãî è ïðàâîãî ãèïïîêàìïîâ, îáúåìîâ ëåâî-
ãî è ïðàâîãî áîêîâûõ æåëóäî÷êîâ è îòäåëüíî èõ
âèñî÷íûõ ðîãîâ, îáúåìà òðåòüåãî æåëóäî÷êà. Äëÿ
êàæäîãî ïàöèåíòà ïîäñ÷èòûâàëèñü ñóììàðíûå

1  Â ñêîáêàõ – øèôðû ÌÊÁ-10 (îòå÷åñòâåííàÿ âåðñèÿ «Ïñè-
õè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà è ðàññòðîéñòâà ïîâåäåíèÿ F00-F99»).

Ðèñ. 1. Ò1 – âçâåøåííîå ñàãèòòàëüíîå èçîáðàæåíèå ãîëîâíî-
ãî ìîçãà çäîðîâîãî ÷åëîâåêà

2 Äàííàÿ ñåðèÿ èçîáðàæåíèé áûëà ïîëó÷åíà ñ ïîìîùüþ
ïîñëåäîâàòåëüíîñòè ãðàäèåíòíûõ ýõî-ñèãíàëîâ SP GEFI 3D.
Ìîäèôèêàöèÿ èñõîäíîé èìïóëüñíîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè SP
GEFI 3D, ðåàëèçîâàííàÿ íà òîìîãðàôå Tomikon S50, áûëà óñî-
âåðøåíñòâîâàíà â ÖÌÒÑ ÌÃÓ â õîäå äàííîé ðàáîòû àäàïòè-
ðîâàíà ñïåöèàëüíî äëÿ èññëåäîâàíèé ïàðàãèïïîêàìïàëüíîé è
ãèïïîêàìïàëüíîé îáëàñòåé òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû ïîëó÷àòü Ò

1
– âçâåøåííûå èçîáðàæåíèÿ âûñîêîãî ïðîñòðàíñòâåííîãî ðàç-
ðåøåíèÿ ñ ìàêñèìàëüíûì êîíòðàñòîì ñåðîãî è áåëîãî âåùå-
ñòâà ìîçãà.

Ïðèìå÷àíèå: ïîëó÷åíî ïðè èñïîëüçîâàíèè ãðàäèåíòíîé èì-
ïóëüñíîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè SP GEFI (TR=388,2 ìñ, TE=7,4 ìñ,
òîëùèíà ñðåçà 5,5 ìì, óãîë ïîâîðîòà 90o, ÷èñëî âîçáóæäåíèé –
3, ìàòðèöà èçîáðàæåíèÿ – 256õ224). Íà ðèñóíêå ÷åòêî âèäíà
äèôôåðåíöèàöèÿ íåéðîàíàòîìè÷åñêèõ ñòðóêòóð; ìîçîëèñòîå òåëî
èìååò áîëåå âûñîêèé ñèãíàë.

Ðèñ. 2. Ò2 – âçâåøåííîå èçîáðàæåíèå ãîëîâíîãî ìîçãà çäîðî-
âîãî ÷åëîâåêà â êîñîé àêñèàëüíîé ïðîåêöèè

Ïðèìå÷àíèå: ïîëó÷åíî ïðè èñïîëüçîâàíèè ïîñëåäîâàòåëüíî-
ñòè RARE-T2 (TR=4800 ìñ, TE=100 ìñ, òîëùèíà ñðåçà 6 ìì,
êîëè÷åñòâî ýõî-ñèãíàëîâ – 1, ÷èñëî âîçáóæäåíèé – 2, ìàòðèöà
èçîáðàæåíèÿ – 256õ180). Æåëóäî÷êè ìîçãà è äðóãèå ëèêâîðíûå
ïðîñòðàíñòâà èìåþò âûñîêèé ñèãíàë, ó÷àñòêè òêàíè ñ ïîâûøåí-
íûì ñîäåðæàíèåì æèäêîñòè âûãëÿäÿò áîëåå ñâåòëûìè.
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îáúåìû îòäåëüíî äëÿ âèñî÷íûõ ðîãîâ è äëÿ áîêî-
âûõ æåëóäî÷êîâ è ñóììàðíûé îáúåì ãèïïîêàìïîâ.

Èñïîëüçîâàíèå ëèíåéíûõ ðàçìåðîâ è ëèíèé (A,
B, C, D, E, F, G, H, I) (ðèñ. 5) â êà÷åñòâå ìîðôîìåò-
ðè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé îáîñíîâàíî ïðåæäå â ðàáî-
òàõ çàðóáåæíûõ àâòîðîâ (41).

Äàííûå ïîêàçàòåëè îòðàæàþò âíóòðè÷åðåïíûå
ñîîòíîøåíèÿ è ÿâëÿþòñÿ ÷óâñòâèòåëüíûìè ê èçìå-
íåíèþ îáúåìîâ ëèêâîðíûõ êàìåð. Â ðàñ÷åòàõ èñ-
ïîëüçîâàëèñü àáñîëþòíûå çíà÷åíèÿ èçìåðÿåìûõ
âåëè÷èí, òî åñòü íå ïðîâîäèëîñü ïðîñòðàíñòâåííîé
íîðìàëèçàöèè è êîððåêöèè ïî îáúåìó âíóòðè÷åðåï-
íîãî ïðîñòðàíñòâà.

Âû÷èñëåíèå ïîêàçàòåëÿ òêàíåâîãî êîíòðàñòà ÌÒ
ïðîâîäèëîñü ïî ôîðìóëå Iìò – Iì/Iì, ãäå Iìò – ñðåä-
íÿÿ èíòåíñèâíîñòü ñèãíàëà ÌÒ, Iì – ñðåäíÿÿ èíòåí-
ñèâíîñòü ñèãíàëà íåèçìåíåííîãî áåëîãî âåùåñòâà
ìîçãà (ìîñòà).

Ñåãìåíòàöèÿ è âîëþìåòðèÿ.
Îáðàáîòêà ÌÐ-òîìîãðàôè÷åñêèõ èçîáðàæåíèé è

âîëþìåòðèÿ èññëåäóåìûõ öåðåáðàëüíûõ ñòðóêòóð
ïðîèçâîäèëèñü â ïðîãðàììíîì ïàêåòå OSIRIS 4,12.
Ñåãìåíòàöèÿ ãèïïîêàìïîâ è æåëóäî÷êîâ ìîçãà íà
ÌÐ-èçîáðàæåíèÿõ âûïîëíÿëàñü ñ ïîìîùüþ ìåòîäà
ïîðîãà ÿðêîñòè ñ ðó÷íîé êîððåêöèåé êîíòóðîâ îá-
ëàñòè èíòåðåñà íà èçîáðàæåíèè êàæäîãî ñðåçà. Òà-
êèì îáðàçîì, ñåðèÿ êîíòóðîâ ãèïïîêàìïîâ è æåëó-
äî÷êîâ ìîçãà, ñêàëèáðîâàííàÿ â òðåõìåðíîì ïðî-

Ðèñ. 3. À. Ò1 – âçâåøåííîå èçîáðàæåíèå ãîëîâíîãî ìîçãà çäî-
ðîâîãî ÷åëîâåêà â ïðîåêöèè, ïåðïåíäèêóëÿðíîé äëèííîé îñè
ãèïïîêàìïîâ. Á. Ò1 – âçâåøåííîå èçîáðàæåíèå â ïàðàñàãèò-
òàëüíîé ïëîñêîñòè, ñëóæèâøåå îïîðíûì êàäðîì äëÿ îðèåí-
òàöèè ñðåçîâ íà ðèñ. 3 À

Ïðèìå÷àíèå: ïîëó÷åíî ñ ïîìîùüþ ãðàäèåíòíîé òðåõìåðíîé
ìåòîäèêè âûñîêîãî ðàçðåøåíèÿ SP GEFI 3D (TR=26,5 ìñ, TE=7
ìñ, òîëùèíà ñðåçà 3 ìì, óãîë ïîâîðîòà 35o, ÷èñëî âîçáóæäåíèé
– 4, ðàçìåð âîêñåëà 0,625õ0,625õ3 ìì); ñðåç íà óðîâíå íîæåê
ìîçãà. Íà ðèñóíêå âèäíà ÷åòêàÿ ãðàíèöà ìåæäó ñåðûì è áåëûì
âåùåñòâîì ìîçãà. Îò÷åòëèâî âèäíû ëåâûé è ïðàâûé ãèïïîêàì-
ïû; áåëûì êîíòóðîì ïîêàçàí ãèïïîêàìï (Hyp). Ïàêåò ñðåçîâ îðè-
åíòèðîâàí ïåðïåíäèêóëÿðíî ëèíèè (H-H’), ïðîõîäÿùåé âäîëü
äëèííîé îñè ãèïïîêàìïà.

À

Á

Ðèñ. 4. Èçîáðàæåíèå â êîñîé êîðîíàëüíîé ïðîåêöèè â ðåæè-
ìå ñ ÷àñòè÷íûì ïîäàâëåíèåì ñèãíàëà ñâîáîäíîé æèäêîñòè

Ïðèìå÷àíèå: ïîëó÷åíî ñ ïîìîùüþ ìåòîäèêè RARE-IR
(TR=5600 ìñ, TE=100 ìñ, TI=1800 ìñ, òîëùèíà ñðåçà 6 ìì, êî-
ëè÷åñòâî ýõî-ñèãíàëîâ – 1, NEX – 3, ðàçðåøåíèå â ïëîñêîñòè
ñêàíèðîâàíèÿ 0,85õ0,85 ìì). Ñðåç íà óðîâíå êîëåíà ìîçîëèñòî-
ãî òåëà. Çîíû ñ ïîâûøåííûì ñîäåðæàíèåì ñâîáîäíîé æèäêîñòè
âûãëÿäÿò áîëåå òåìíûìè, ÷åì âåùåñòâî ìîçãà. ×åòêî âèçóàëè-
çèðóþòñÿ ìèíäàëåâèäíûå òåëà è ïîäêîðêîâûå óçëû.
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ñòðàíñòâå, ïðåäñòàâëÿëà ñîáîé äîâîëüíî òî÷íóþ
àïïðîêñèìàöèþ ñàìîé èññëåäóåìîé ñòðóêòóðû.
Ñîîòâåòñòâåííî, èçìåðåíèå îáúåìà, çàêëþ÷åííîãî
âíóòðè ýòîé ìîäåëè, îòðàæàëî îáúåì äàííîé àíà-
òîìè÷åñêîé ñòðóêòóðû.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå
Ìîðôîìåòðè÷åñêèé àíàëèç ìîçîëèñòîãî òåëà

Äèñïåðñèîííûé àíàëèç èññëåäîâàííûõ ïåðåìåí-
íûõ íå âûÿâèë çíà÷èìûõ ðàçëè÷èé ìåæäó ñðåäíè-
ìè çíà÷åíèÿìè ïîêàçàòåëåé D, E, F, G, H, I, óãëà ϕ,
à òàêæå ïîêàçàòåëÿìè ïëîùàäè ÌÒ è òêàíåâîãî
êîíòðàñòà ÌÒ â òðåõ èññëåäîâàííûõ ãðóïïàõ ïðè
óðîâíå çíà÷èìîñòè p<0,05 (òàáë. 1). Íåñìîòðÿ íà
ýòî, áûëè âûÿâëåíû íåêîòîðûå îñîáåííîñòè èçó÷åí-
íûõ ïîêàçàòåëåé â ãðóïïàõ. Áîëüíûå øèçîôðåíèåé
èìåëè ñðàâíèòåëüíî áîëüøåå ñðåäíåå çíà÷åíèå èí-
äåêñîâ D è E (îòðàæàþùèõ âûñîòó ÌÒ íà ðàçíûõ
óðîâíÿõ), ÷åì èõ ðîäñòâåííèêè è êîíòðîëüíûå. Òî
åñòü íèæíèé êîíòóð ÌÒ ó áîëüíûõ âûãëÿäåë áîëåå
âûïóêëûì, ÷òî óêàçûâàëî íà èçìåíåíèå ôîðìû ÌÒ
è åãî âåðòèêàëüíîå ñìåùåíèå. Äàííûé ôåíîìåí

ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî áîëüíûå èìåëè îòíîñè-
òåëüíî áîëüøóþ ìàêñèìàëüíóþ âûñîòó ÌÒ, ÷òî
ñîîòâåòñòâóåò áîëüøåìó âåðõíå-íèæíåìó ðàçìåðó
òðåòüåãî æåëóäî÷êà. Äàííûå è äðóãèå èíäåêñû (F–
I) áûëè èñïîëüçîâàíû S.Yoram è ñîàâò. (41) äëÿ
äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè àòðîôèè è ïåðâè÷-
íîé ãèäðîöåôàëèè ïî ÌÐ-èçîáðàæåíèÿì. Èñïîëü-
çîâàíèå óêàçàííûõ èíäåêñîâ, òàêèì îáðàçîì, ïðåä-
ñòàâëÿëîñü âàæíûì â ïëàíå ðåøåíèÿ âîïðîñà î
ïðåäèñïîçèöèîííîì èëè ñâÿçàííîì ñ òåêóùèì äå-
ãåíåðàòèâíûì ïðîöåññîì õàðàêòåðå ðàñøèðåíèÿ
æåëóäî÷êîâ ó áîëüíûõ øèçîôðåíèåé.

Îöåíêó èíäåêñîâ H, I è óãëà ϕ ñëåäóåò ïðîèçâî-
äèòü ñîâìåñòíî, ïîñêîëüêó âçàèìîñâÿçü H è I âî
ìíîãîì îïðåäåëÿåò âåëè÷èíó ϕ (ðèñ. 5, À, Á). Óâå-
ëè÷åíèå Í ñâèäåòåëüñòâóåò î ïîâîðîòå ëèíèè (B)
òðåòüåãî æåëóäî÷êà ïî ÷àñîâîé ñòðåëêå (åñëè íà
ñàãèòòàëüíîì ñðåçå íîñ íàõîäèòñÿ ñëåâà, à çàòûëîê
ñïðàâà), ÷òî îòðàæàåò óïëîùåíèå äíà òðåòüåãî æå-
ëóäî÷êà. Ýòî ìîæåò ïðîèñõîäèòü ïðè ïîâûøåíèè
äàâëåíèÿ â òðåòüåì æåëóäî÷êå (â íîðìå äíî òðåòüå-
ãî æåëóäî÷êà èìååò ñëåãêà âûãíóòóþ ôîðìó è, ñî-

Ðèñ. 5. À – èçîáðàæåíèå èçìåðÿåìûõ ðàññòîÿíèé è óãëîâ íà ÌÐ-òîìîãðàììå. Á – ñõåìàòè÷íîå èçîáðàæåíèå èçìåðÿåìûõ óãëîâ
è ðàññòîÿíèé
Îáîçíà÷åíèÿ: A – õèàçìàëüíàÿ ëèíèÿ, B – ëèíèÿ òðåòüåãî æåëóäî÷êà, C – êàëëåçíàÿ ëèíèÿ, D – ìàêñèìàëüíàÿ âûñîòà ìîçîëèñòîãî
òåëà, E – ïåðåäíÿÿ âûñîòà ìîçîëèñòîãî òåëà, F – ñîñöåâèäíî-êîìèññóðàëüíîå ðàññòîÿíèå, G – ñîñöåâèäíî-ìîñòîâîå ðàññòîÿíèå, H –
ðàññòîÿíèå îò ëèíèè òðåòüåãî æåëóäî÷êà äî âàëèêà ìîçîëèñòîãî òåëà, I – ðàññòîÿíèå îò õèàçìàëüíîé ëèíèè äî âàëèêà ìîçîëèñòîãî
òåëà, ϕ – óãîë ìåæäó õèàçìàëüíîé ëèíèåé è ëèíèåé òðåòüåãî æåëóäî÷êà.

Òàáëèöà 1

Данные морфометрического анализа МТ

Ïàðàìåòð                          Áîëüíûå (n=12)                        Ðîäñòâåííèêè (n=15)                         Êîíòðîëüíûå (n=8)

Ñðåäíåå ñò. îòêë. Ñðåäíåå ñò. îòêë. Ñðåäíåå ñò. îòêë.

Ïëîùàäü ÌÒ (ìì2) 6,29 0,91 6,46 0,70 6,30 0,73

D (ìì) 17,56 3,06 16,20 2,57 17,09 3,48

E (ìì) 12,23 2,44 11,03 2,32 10,96 2,04

F (ìì) 13,01 1,08 12,42 2,24 12,67 0,76

G (ìì) 10,03 1,71 10,15 1,61 9,15 0,85

H (ìì) -1,83 2,72 -2,47 3,42 -1,18 4,09

I (ìì) 6,90 5,99 7,93 4,96 5,91 3,70

F/G 1,326 0,219 1,254 0,298 1,393 0,122

ϕ (ãðàäóñû) 16,81 7,79 20,17 9,77 14,25 7,84

Ïîêàçàòåëü òêàíåâîãî
êîíòðàñòà ÌÒ 0,133 0,066 0,136 0,059 0,127 0,018
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îòâåòñòâåííî, Í èìååò ìåíüøèå çíà÷åíèÿ). Â íàøåì
èññëåäîâàíèè êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà èìåëà ìåíüøåå
ïî ñðàâíåíèþ ñ áîëüíûìè øèçîôðåíèåé è èõ ðîä-
ñòâåííèêàìè ñðåäíåå çíà÷åíèå Í, ÷òî ñâèäåòåëü-
ñòâóåò î âûãíóòîé ôîðìå äíà òðåòüåãî æåëóäî÷êà.
Ó ðîäñòâåííèêîâ áûëî îòìå÷åíî íàèáîëüøåå çíà-
÷åíèå äàííîãî èíäåêñà, ÷òî ìîæåò ñâèäåòåëüñòâî-
âàòü î ðîëè ïåðâè÷íîé ãèäðîöåôàëèè â ðàñøèðåíèè
æåëóäî÷êîâ. Ó áîëüíûõ âûÿâëåíî ñðåäíåå çíà÷åíèå
Í, ìåíüøåå ïî ñðàâíåíèþ ñ ðîäñòâåííèêàìè, íî
áîëüøåå ïî ñðàâíåíèþ ñ ëèöàìè êîíòðîëüíîé ãðóï-
ïû. Ýòè äàííûå óêàçûâàþò íà ñëîæíóþ ïðèðîäó
âåíòðèêóëîìåãàëèè ó áîëüíûõ øèçîôðåíèåé, ñâÿ-
çàííóþ êàê ñ òåêóùèì àòðîôè÷åñêèì ïðîöåññîì
(ïðåèìóùåñòâåííî), òàê è ñ ïðåäèñïîçèöèîííûìè
ôàêòîðàìè (ïåðâè÷íàÿ ãèäðîöåôàëèÿ). Ïîëó÷åííûå
ðåçóëüòàòû ìîãóò áûòü ðàñöåíåíû â ïëàíå óíèòàð-
íîé ìîäåëè øèçîôðåíèè, îáúåäèíÿþùåé ìåõàíèç-
ìû àáåððàíòíîãî ðàçâèòèÿ ìîçãà è äåãåíåðàòèâíî-
ãî ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà (6, 24). Ïðîâåðêà äàí-
íîé ãèïîòåçû äîëæíà áûòü îñóùåñòâëåíà íà
âûáîðêàõ áîëüøåãî îáúåìà.

Ñðåäíèå çíà÷åíèÿ èíäåêñà I â èññëåäóåìûõ ãðóï-
ïàõ íàõîäèëèñü â ñëåäóþùèõ ñîîòíîøåíèÿõ: íàè-
áîëüøåå – â êîíòðîëüíîé ãðóïïå, äàëåå ñëåäîâàëè
ãðóïïà áîëüíûõ è ãðóïïà ðîäñòâåííèêîâ. Ïðèíèìàÿ
âî âíèìàíèå, ÷òî óìåíüøåíèå èíäåêñà I ñâèäåòåëü-
ñòâóåò î ïîâîðîòå çðèòåëüíîãî ïåðåêðåñòà ïî ÷àñî-
âîé ñòðåëêå (22, 26) (åñëè íà ñàãèòòàëüíîì ñðåçå
íîñ íàõîäèòñÿ ñëåâà, à çàòûëîê ñïðàâà), è, ñîîòâåò-
ñòâåííî, î ïîâûøåíèè äàâëåíèÿ â æåëóäî÷êîâîé
ñèñòåìå, óêàçûâàþùåãî íà íàëè÷èå ãèäðîöåôàëèè,
ïîëó÷åííûå íàìè ðåçóëüòàòû ñ ó÷åòîì âñåõ èçó÷åí-
íûõ èíäåêñîâ ìîæíî îáúÿñíèòü ñëåäóþùèì îáðà-
çîì.

1. Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå, íåñìîòðÿ íà åå íåáîëü-
øóþ ÷èñëåííîñòü, èìåþòñÿ íîðìàëüíûå çíà÷åíèÿ
èññëåäóåìûõ ïîêàçàòåëåé, ñâèäåòåëüñòâóþùèå îá
îòñóòñòâèè êàê ãèäðîöåôàëèè, òàê è àòðîôèè.

2. Â ãðóïïå ðîäñòâåííèêîâ çíà÷åíèÿ ñîâîêóïíî-
ñòè èíäåêñîâ ñâèäåòåëüñòâóþò î ãåòåðîãåííîñòè
íàéäåííûõ àíîìàëèé, ÷òî ìîæíî îáúÿñíèòü íàëè-
÷èåì íàðÿäó ñ ãèäðîöåôàëèåé äðóãèõ (íàïðèìåð,
âîçðàñòíûõ) èçìåíåíèé.

3. Â ãðóïïå áîëüíûõ èìåþùèåñÿ îòêëîíåíèÿ
èíäåêñîâ óêàçûâàþò íà òî, ÷òî íàðÿäó ñ ãèäðîöå-
ôàëèåé èìååò ìåñòî àòðîôè÷åñêèé ïðîöåññ, êîòî-
ðûé ÿâëÿåòñÿ ïðåîáëàäàþùèì. Â äàííîé ãðóïïå
òàêæå îòìå÷àåòñÿ âûãèáàíèå íèæíåãî êîíòóðà ÌÒ
íà ñðåäèííî-ñàãèòòàëüíûõ ñðåçàõ.

Îáñóæäàÿ õàðàêòåðèñòèêè ïëîùàäè ÌÒ â òðåõ
èññëåäîâàííûõ ãðóïïàõ, ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî èõ

ñðåäíèå çíà÷åíèÿ ñóùåñòâåííî íå ðàçëè÷àëèñü, ÷òî
ñîãëàñóåòñÿ ñ ðåçóëüòàòàìè äðóãèõ ðàáîò (12–14, 21,
23, 27). Ïîêàçàòåëü îáùåé ïëîùàäè ÌÒ, îäíàêî,
ìîæåò íå áûòü èíôîðìàòèâíûì ïðè óñëîâèè, ÷òî
îäèí èëè äâà îòäåëà ÌÒ ìîãóò óâåëè÷èâàòüñÿ, òîã-
äà êàê îñòàâøèåñÿ îòäåëû, íàîáîðîò, óìåíüøàþò-
ñÿ. Äàííûå îá èçìåíåíèè îòäåëüíûõ ðåãèîíîâ ÌÒ
ïðè øèçîôðåíèè áûëè îïóáëèêîâàíû ðàíåå â íåêî-
òîðûõ ðàáîòàõ (3, 12, 27). Òàêèì îáðàçîì, â ïîñëå-
äóþùèõ èññëåäîâàíèÿõ ïðåäñòàâëÿåòñÿ öåëåñîîá-
ðàçíûì ïðîâîäèòü èññëåäîâàíèå îòäåëüíûõ ðåãèî-
íîâ ÌÒ.

Íàøà ïîïûòêà èññëåäîâàòü ïîêàçàòåëü òêàíåâî-
ãî êîíòðàñòà ÌÒ íà Ò

1
-âçâåøåííûõ èçîáðàæåíèÿõ

(òàáë. 1) â êà÷åñòâå ìàðêåðà ñòåïåíè ìèåëèíèçàöèè
íåðâíûõ âîëîêîí ÌÒ, íå äàëà äîñòîâåðíûõ ðåçóëü-
òàòîâ. Îäíàêî ñðåäíèå çíà÷åíèÿ ýòîãî ïîêàçàòåëÿ
áûëè íåñêîëüêî âûøå ó áîëüíûõ è èõ ðîäñòâåííè-
êîâ ïî ñðàâíåíèþ ñ ëèöàìè êîíòðîëüíîé ãðóïïû.
Òî åñòü áûëà âûÿâëåíà òåíäåíöèÿ ê óñèëåíèþ ìè-
åëèíèçàöèè íåðâíûõ âîëîêîí ÌÒ â èçó÷åííûõ ñå-
ìüÿõ. Â ýòîé ñâÿçè ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â íåêîòî-
ðûõ ðàáîòàõ (11) íà ïîñìåðòíîì ìàòåðèàëå ó áîëü-
íûõ øèçîôðåíèåé áûëî âûÿâëåíî óòîëùåíèå
ìèåëèíîâûõ îáîëî÷åê íåðâíûõ âîëîêîí â ïîäêîð-
êîâûõ îáëàñòÿõ ìîçãà â êà÷åñòâå êîìïåíñàòîðíîãî
èçìåíåíèÿ.

Ìîðôîìåòðè÷åñêèé àíàëèç ãèïïîêàìïîâ
Ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç îáúåìîâ ëåâîãî è ïðàâî-

ãî ãèïïîêàìïîâ è ñóììàðíîãî îáúåìà ãèïïîêàìïîâ
íå ïîçâîëèë âûÿâèòü çíà÷èìûõ ðàçëè÷èé ìåæäó
ñðåäíèìè çíà÷åíèÿìè â ãðóïïàõ ïðè óðîâíå çíà÷è-
ìîñòè p<0,05 (òàáë. 2). Íåñìîòðÿ íà ýòî, íà óðîâíå
òåíäåíöèé ìû ïîëó÷èëè äàííûå, ñîãëàñóþùèåñÿ ñ
ãèïîòåçîé îá îòíîñèòåëüíîé ðåäóêöèè îáúåìîâ ãèï-
ïîêàìïîâ ó áîëüíûõ øèçîôðåíèåé ïî ñðàâíåíèþ ñî
çäîðîâûìè (29). Â ãðóïïå áîëüíûõ îòìå÷åíî íàè-
ìåíüøåå ñðåäíåå çíà÷åíèå îáúåìà ëåâîãî ãèïïîêàì-
ïà ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé è ãðóïïîé
ðîäñòâåííèêîâ, à â ãðóïïå ðîäñòâåííèêîâ, â ñâîþ
î÷åðåäü, ñðåäíåå çíà÷åíèå áûëî ìåíüøå, ÷åì â êîí-
òðîëüíîé ãðóïïå. Ñðåäíåå çíà÷åíèå îáúåìà ïðàâî-
ãî ãèïïîêàìïà íå îáíàðóæèëî ñõîäíîé òåíäåíöèè.
Ïðè ñðàâíåíèè ñóììàðíûõ îáúåìîâ ãèïïîêàìïîâ
îòìå÷åíà òà æå çàêîíîìåðíîñòü, ÷òî è äëÿ ëåâîãî
ãèïïîêàìïà. Ýòè äàííûå ïîçâîëÿþò ïðåäïîëîæèòü,
÷òî îáùåå ñíèæåíèå îáúåìîâ ãèïïîêàìïîâ, íàáëþ-
äàåìîå ïðè øèçîôðåíèè, ïðîèñõîäèò ïðåèìóùå-
ñòâåííî çà ñ÷åò ëåâîãî ãèïïîêàìïà. Ïîëó÷åííûå
ðåçóëüòàòû ñîîòâåòñòâóþò äàííûì, îïóáëèêîâàí-
íûì â ðÿäå ðàáîò (19, 38, 39).

 Òàáëèöà 2

Данные морфометрического анализа гиппокампов

Ïàðàìåòð                                               Áîëüíûå (n=12)                    Ðîäñòâåííèêè (n=15)              Êîíòðîëüíûå (n=8)

Ñðåäíåå ñò. îòêë. Ñðåäíåå ñò. îòêë. Ñðåäíåå ñò. îòêë.

Îáúåì ëåâîãî ãèïïîêàìïà (â ìì3) 1985 340 2033 386 2144 384

Îáúåì ïðàâîãî ãèïïîêàìïà (â ìì3) 2146 342 2182 307 2122 333

Ñóììà îáúåìîâ ãèïïîêàìïîâ (â ìì3) 4130 651 4215 661 4267 656
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Ìîðôîìåòðè÷åñêèé àíàëèç æåëóäî÷êîâ ìîçãà
Îäíîôàêòîðíûé äèñïåðñèîííûé àíàëèç îáúåìîâ

æåëóäî÷êîâ íå ïîçâîëèë âûÿâèòü äîñòîâåðíûõ ðàçëè-
÷èé ìåæäó ñðåäíèìè çíà÷åíèÿìè â ãðóïïàõ ïðè óðîâ-
íå çíà÷èìîñòè p<0,05 (òàáë. 3). Îäíàêî îáúåìû ëåâîãî
è ïðàâîãî áîêîâûõ æåëóäî÷êîâ è òðåòüåãî æåëóäî÷êà
îáíàðóæèëè òåíäåíöèþ ê óâåëè÷åíèþ â ãðóïïàõ áîëü-
íûõ è ðîäñòâåííèêîâ, ïðè÷åì ñðåäíèå çíà÷åíèÿ áûëè
íàèáîëåå âûñîêèìè â ãðóïïå áîëüíûõ (òàáë. 3). Âàæ-
íî îòìåòèòü, ÷òî â ãðóïïå ðîäñòâåííèêîâ íàáëþäàëîñü
íàèáîëüøåå çíà÷åíèå ñòàíäàðòíîãî îòêëîíåíèÿ. Ïîäîá-
íûì æå ñâîéñòâîì îáëàäàëè ìîðôîìåòðè÷åñêèå èíäåê-
ñû ÌÒ (D-I), ÷òî ïîäòâåðæäàåò ñõîäíûé õàðàêòåð èç-
ìåíåíèé ó áîëüíûõ è ðîäñòâåííèêîâ, íî áîëüøóþ ãå-
òåðîãåííîñòü ýòèõ èçìåíåíèé ó ïîñëåäíèõ.

Ñóììàðíûé îáúåì áîêîâûõ æåëóäî÷êîâ áûë
âûøå â ãðóïïå áîëüíûõ, îäíàêî èìåë ñàìûé áîëü-
øîé ðàçáðîñ â ãðóïïå ðîäñòâåííèêîâ (òàáë. 3), ÷òî
ìîæåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü â ïîëüçó âûñêàçàííîãî
âûøå ïðåäïîëîæåíèÿ îá ó÷àñòèè ïåðâè÷íîé ãèäðî-
öåôàëèè â ïðîöåññå ðàñøèðåíèÿ æåëóäî÷êîâ.

Ïðè îöåíêå îáúåìîâ áîêîâûõ æåëóäî÷êîâ áûë
ñäåëàí àêöåíò íà îöåíêó õàðàêòåðèñòèê èõ âèñî÷-
íûõ ðîãîâ êàê ñàìûõ áëèçëåæàùèõ ëèêâîðíûõ ïðî-
ñòðàíñòâ ê ãèïïîêàìïàì. Êðîìå òîãî, â ïðåæäå
âûïîëíåííûõ â Ðîññèè ìîðôîìåòðè÷åñêèõ èññëå-
äîâàíèÿõ áîêîâûõ æåëóäî÷êîâ ïðè øèçîôðåíèè (2,
4) èìåííî ýòè îòäåëû áûëè íåäîñòóïíû äëÿ àíàëèçà
â ñâÿçè ñ èñïîëüçîâàíèåì òåõíèêè ñî ñëàáîé ðàçðå-
øàþùåé ñïîñîáíîñòüþ. Íà óðîâíå òåíäåíöèé â
èññëåäîâàííûõ ãðóïïàõ áîëüíûõ è ðîäñòâåííèêîâ
îòìå÷åíî ðàñøèðåíèå ëåâîãî è ïðàâîãî âèñî÷íûõ
ðîãîâ (ñ ïðåîáëàäàíèåì äàííîãî ýôôåêòà ñ ëåâîé
ñòîðîíû) ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé,
ïðè÷åì íàèáîëüøåå ðàñøèðåíèå îáíàðóæåíî â
ãðóïïå áîëüíûõ (òàáë. 3), ÷òî ñîãëàñóåòñÿ ñ äàííû-
ìè ëèòåðàòóðû (38).

Òàêèì îáðàçîì, è ó áîëüíûõ øèçîôðåíèåé, è ó
èõ ðîäñòâåííèêîâ íàáëþäàëîñü ðàñøèðåíèå òðåòüå-
ãî è áîêîâûõ æåëóäî÷êîâ, à òàêæå èõ âèñî÷íûõ ðî-
ãîâ, ÷òî ìîæåò óêàçûâàòü íà âëèÿíèå ãåíåòè÷åñêèõ
ôàêòîðîâ íà îòìå÷åííûå èçìåíåíèÿ.

Ñîïîñòàâëåíèå ìîðôîìåòðè÷åñêèõ
è êëèíè÷åñêèõ äàííûõ

Â íàñòîÿùåé ðàáîòå ïðîèçâîäèëîñü âíóòðèãðóï-
ïîâîå è ìåæãðóïïîâîå ñîïîñòàâëåíèå ìîðôîìåòðè-
÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ìåæäó ñîáîé, à òàêæå ñ íåêî-
òîðûìè êëèíè÷åñêèìè õàðàêòåðèñòèêàìè.

Ìåæãðóïïîâîå ñðàâíåíèå
Èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿåò âûÿâëåííàÿ òåíäåíöèÿ ê

îáðàòíîé ñâÿçè ìåæäó îáúåìîì ëåâîãî æåëóäî÷êà
è îáúåìîì ëåâîãî ãèïïîêàìïà êàê ó áîëüíûõ, òàê
è ó èõ ðîäñòâåííèêîâ. Íàëè÷èå ñõîäíûõ òåíäåíöèé
ó áîëüíûõ è èõ ðîäñòâåííèêîâ ìîæåò áûòü ïðåäïî-
ëîæèòåëüíî îáúÿñíåíî íàñëåäóåìîñòüþ äàííîãî
êîìïëåêñà íåéðîìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé, îä-
íàêî, äëÿ ïîäòâåðæäåíèÿ ýòîé ãèïîòåçû íåîáõîäè-
ìî ïðîâåäåíèå ãåíåòè÷åñêîãî àíàëèçà ñ èñïîëüçî-
âàíèåì áîëüøåé âûáîðêè ñåìåé áîëüíûõ è êîíò-
ðîëüíûõ. Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå íàáëþäàëñÿ î÷åíü
øèðîêèé ðàçáðîñ ñîîòâåòñòâóþùèõ ïàð çíà÷åíèé,
íå ïîçâîëÿâøèé ñóäèòü î íàëè÷èè èëè îòñóòñòâèè
ñâÿçè óêàçàííûõ îáúåìîâ.

Èññëåäîâàíèå ñâÿçè ñóììàðíûõ îáúåìîâ ãèïïî-
êàìïîâ è áîêîâûõ æåëóäî÷êîâ âûÿâèëî òåíäåíöèè,
ñõîäíûå ñ òàêîâûìè äëÿ ëåâûõ ãèïïîêàìïà è áîêî-
âîãî æåëóäî÷êà. Ìàëàÿ ÷èñëåííîñòü êîíòðîëüíîé
ãðóïïû íå äàåò ïðåäñòàâëåíèå îá èõ âçàèìîñâÿçè â
íîðìå.

Çàâèñèìîñòè ìåæäó îáúåìàìè ëåâîãî ãèïïîêàì-
ïà è ëåâîãî âèñî÷íîãî ðîãà â ãðóïïå áîëüíûõ è êîí-
òðîëüíîé ãðóïïå îáíàðóæåíî íå áûëî. Ñëåäîâàòåëü-
íî, ìû íå âûÿâèëè äîñòîâåðíûõ äîêàçàòåëüñòâ òîãî,
÷òî ðàñøèðåíèå âèñî÷íîãî ðîãà ÿâëÿåòñÿ ñëåäñòâè-
åì ðåäóêöèè ãèïïîêàìïîâ. Âîçìîæíî, ïðè÷èíîé
ðàñøèðåíèÿ âèñî÷íûõ ðîãîâ ÿâëÿåòñÿ àòðîôèÿ ãëóá-
æåëåæàùèõ ëàòåðàëüíûõ îòäåëîâ âèñî÷íîé äîëè.
Îòñóòñòâèå ñâÿçè ìåæäó îáúåìàìè ëåâûõ âèñî÷íî-
ãî ðîãà è ãèïïîêàìïà â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ìîæåò
ñâèäåòåëüñòâîâàòü î íåçàâèñèìîñòè îáúåìîâ ýòèõ
ñòðóêòóð, ÷òî ñîãëàñóåòñÿ ñ ðåçóëüòàòàìè íåêîòîðûõ
àâòîðîâ (37). Äàííàÿ ãèïîòåçà òðåáóåò, îäíàêî, ïðî-
âåðêè íà âûáîðêàõ áîëüøåãî îáúåìà.

Âíóòðèãðóïïîâîå ñðàâíåíèå ó áîëüíûõ
øèçîôðåíèåé

Âíóòðèãðóïïîâîå ñðàâíåíèå âûøåóêàçàííûõ ïå-
ðåìåííûõ ïîçâîëèëî âûÿâèòü ñëåäóþùèå çíà÷èìûå
êîððåëÿöèè â ãðóïïå áîëüíûõ øèçîôðåíèåé:

1. Èíäåêñ D (âûñîòà íèæíåãî êîíòóðà ÌÒ) êîð-
ðåëèðóåò ñ îáúåìîì ïðàâîãî æåëóäî÷êà (r=0,74,
p=0,004), ñ ñóììàðíûì îáúåìîì æåëóäî÷êîâ
(r=0,59, p=0,04) è ñ ïëîùàäüþ ÌÒ (r=0,63, p=0,03).

2. Èíäåêñ Å (âûñîòà íèæíåãî êîíòóðà ÌÒ íà
óðîâíå åãî êëþâà) êîððåëèðóåò ñ îáúåìîì ïðàâîãî
æåëóäî÷êà (r=0,8, p=0,002), ñóììàðíûì îáúåìîì
áîêîâûõ æåëóäî÷êîâ (r=0,74, p=0,004), ñ ïëîùàäüþ

Òàáëèöà 3
Данные морфометрического анализа желудочков мозга

Ïàðàìåòð                                                          Áîëüíûå (n=12)              Ðîäñòâåííèêè (n=15)         Êîíòðîëüíûå (n=8)

Ñðåäíåå ñò. îòêë. Ñðåäíåå ñò. îòêë. Ñðåäíåå ñò. îòêë.

Îáúåì ïðàâîãî âèñî÷íîãî ðîãà (ìì3) 893 310 883 581 641 270

Îáúåì ëåâîãî âèñî÷íîãî ðîãà (ìì3) 1077 341 1060 454 705 310

Îáúåì ïðàâîãî æåëóäî÷êà (ìì3) 12463 4146 11868 7836 9562 4524

Îáúåì ëåâîãî æåëóäî÷êà (ìì3) 12901 3850 12699 7687 9329 5208

Ñóììà îáúåìîâ áîêîâûõ æåëóäî÷êîâ (ìì3) 25363 7734 24567 15307 18891 9286

Îáúåì òðåòüåãî æåëóäî÷êà (ìì3) 2223 534 1983 1079 1876 705
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ÌÒ (r=0,58, p=0,05) è ñ ãëîáàëüíîé îöåíêîé íåãà-
òèâíûõ ñèìïòîìîâ (r=-0,62, p=0,03).

Äàííûå çàâèñèìîñòè ìîæíî îáúÿñíèòü òåì, ÷òî
èíäåêñû D è E ìîãóò îòðàæàòü ïîìèìî ïðÿìîãî
èçìåíåíèÿ ó áîëüíûõ ôîðìû òðåòüåãî æåëóäî÷êà,
îáúåìû ñîîáùàþùèõñÿ ñ íèì ëèêâîðíûõ ïðî-
ñòðàíñòâ, à èìåííî áîêîâûõ æåëóäî÷êîâ, â ÷àñòíî-
ñòè ïðàâîãî. Âûÿâëåííàÿ àñèììåòðèÿ çàñëóæèâàåò
âíèìàíèÿ â ñâÿçè ñ îáñóæäåíèåì ðîëè àíîìàëèé
àñèììåòðèè ñòðóêòóð ìîçãà â ïðîèñõîæäåíèè øè-
çîôðåíèè (15, 16, 31), íî äèàãíîñòè÷åñêàÿ çíà÷è-
ìîñòü åå ïîêà íå ÿñíà. Ñëåäóåò îáðàòèòü âíèìàíèå
íà âîçìîæíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ äàííûõ ïëàíàðíûõ
ïîêàçàòåëåé äëÿ îöåíêè îáúåìíûõ ïàðàìåòðîâ æå-
ëóäî÷êîâ ìîçãà. Ñâåäåíèÿ îá àíàëèçå ðàññìàòðèâà-
åìûõ ìîðôîìåòðè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé â ëèòåðàòóðå
îòñóòñòâóþò.

Â èññëåäîâàííîé ãðóïïå áîëüíûõ íàáëþäàëàñü
îáðàòíàÿ êîððåëÿöèÿ (r=-0,6176, p=0,05) èíäåêñà E
ñ ãëîáàëüíîé îöåíêîé íåãàòèâíûõ ñèìïòîìîâ. Èñ-
õîäÿ èç ýòèõ äàííûõ ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî èí-
äåêñ Å, îòðàæàþùèé âûñîòó ÌÒ íà óðîâíå åãî êëþ-
âà, ìîæåò ÿâëÿòüñÿ ìàðêåðîì îöåíêè êëèíè÷åñêîé
òÿæåñòè çàáîëåâàíèÿ.

Â ãðóïïå áîëüíûõ òàêæå îòìå÷åíà òåíäåíöèÿ ê
îáðàòíîé çàâèñèìîñòè (r=-0,60; p=0,05) ïëîùàäè
ÌÒ è óðîâíÿ ãëîáàëüíîé îöåíêè íåãàòèâíûõ ñèì-
ïòîìîâ. Îäíàêî, ââèäó ìàëîé èíôîðìàòèâíîñòè
ïîêàçàòåëÿ ïëîùàäè ÌÒ, âûâîä î ñâÿçè ýòèõ ïàðà-
ìåòðîâ ïðåäñòàâëÿåòñÿ ìàëîäîñòîâåðíûì.

Èññëåäîâàíèå ñâÿçè îáúåìîâ ãèïïîêàìïîâ ó
áîëüíûõ ñ äëèòåëüíîñòüþ çàáîëåâàíèÿ ïðîäåìîí-
ñòðèðîâàëî òåíäåíöèþ ê ïðîãðåññèðóþùåìó èõ
ñíèæåíèþ ñ óâåëè÷åíèåì äëèòåëüíîñòè çàáîëåâà-
íèÿ. Äàííàÿ òåíäåíöèÿ áûëà îòìå÷åíà ïðåèìóùå-
ñòâåííî äëÿ îáúåìà ëåâîãî ãèïïîêàìïà è ñóììàð-
íîãî îáúåìà ãèïïîêàìïîâ, ÷òî ïîçâîëÿåò ãîâîðèòü
î ïðåîáëàäàþùåì çíà÷åíèè ðåäóêöèè ëåâîãî ãèï-
ïîêàìïà â ýòîé âçàèìîñâÿçè.

Âíóòðèãðóïïîâîå ñðàâíåíèå â ãðóïïå
ðîäñòâåííèêîâ

Â ãðóïïå ðîäñòâåííèêîâ áûëè îòìå÷åíû ñëåäó-
þùèå çíà÷èìûå êîððåëÿöèè ìåæäó ïåðåìåííûìè.

1. Èíäåêñ D êîððåëèðîâàë ñ îáúåìîì òðåòüåãî
æåëóäî÷êà (r=0,55, p=0,03), ëåâîãî æåëóäî÷êà
(r=0,86, p=0,02), ïðàâîãî æåëóäî÷êà (r=0,73,
p=0,002), ñ ñóììàðíûì îáúåìîì áîêîâûõ æåëóäî÷-
êîâ (r=0,8, p=0,0003).

Íàëè÷èå äàííîé çàâèñèìîñòè ìîæíî îáúÿñíèòü
÷óâñòâèòåëüíîñòüþ èíäåêñà D ê êîëåáàíèÿì îáúå-
ìà òðåòüåãî æåëóäî÷êà. Ïðåäñòàâëÿåò èíòåðåñ èñ-
ïîëüçîâàíèå ýòîãî èíäåêñà äëÿ îöåíêè èçìåíåíèé
îáúåìà òðåòüåãî æåëóäî÷êà.

2. Èíäåêñ Å êîððåëèðîâàë ñ îáúåìîì ëåâîãî æå-
ëóäî÷êà (r=0,64, p=0,01), ïðàâîãî æåëóäî÷êà (r=0,5,
p=0,05) è ñ ñóììàðíûì îáúåìîì áîêîâûõ æåëóäî÷-
êîâ (r=0,6, p=0,02).

Ïðåäïîëîæèòåëüíî, äàííûé èíäåêñ, êàê è ïàðàìåòð
D, îòðàæàåò èçìåíåíèå îáúåìîâ óêàçàííûõ êàìåð.

Âíóòðèãðóïïîâîå ñðàâíåíèå
â êîíòðîëüíîé ãðóïïå

Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå îòìå÷àëàñü êîððåëÿöèÿ
èíäåêñà Å ñ îáúåìàìè ëåâîãî æåëóäî÷êà (r=0,73,
p=0,04) ïðàâîãî æåëóäî÷êà (r=-0,74, ð=0,03) è ñ ñóì-
ìàðíûì îáúåìîì áîêîâûõ æåëóäî÷êîâ (r=0,82,
ð=0,007).

Âûâîäû
Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïîçâîëÿþò ñäåëàòü ñëåäó-

þùèå âûâîäû. Ðàçëè÷èÿ ìåæäó èññëåäîâàííûìè
ãðóïïàìè áîëüíûõ, ðîäñòâåííèêîâ è êîíòðîëüíûõ ïî
ñðåäíèì çíà÷åíèÿì ìîðôîìåòðè÷åñêèõ èíäåêñîâ,
ñâÿçàííûõ ñ õàðàêòåðèñòèêîé ôîðìû è ïîëîæåíèÿ
ÌÒ (D-I), áûëè âûÿâëåíû íà óðîâíå òåíäåíöèé. Òàê-
æå íà óðîâíå òåíäåíöèè ó áîëüíûõ è èõ ðîäñòâåí-
íèêîâ áûëî óñòàíîâëåíî óâåëè÷åíèå îáúåìîâ III è
áîêîâûõ æåëóäî÷êîâ (áîëåå âûðàæåííîå ñëåâà) è èõ
âèñî÷íûõ ðîãîâ (áîëåå âûðàæåííîå ñëåâà). Ãðóïïà
ðîäñòâåííèêîâ çàíÿëà ïðîìåæóòî÷íîå ïîëîæåíèå ïî
ìîðôîëîãè÷åñêèì ïîêàçàòåëÿì æåëóäî÷êîâ ìåæäó
áîëüíûìè è ëèöàìè êîíòðîëüíîé ãðóïïû.

Ñâÿçü ìåæäó âûñîòàìè íèæíåãî êîíòóðà ÌÒ íà
ðàçíûõ óðîâíÿõ (ìîðôîìåòðè÷åñêèå èíäåêñû D è
E) ñ îáúåìàìè òðåòüåãî, ïðàâîãî áîêîâûõ æåëóäî÷-
êîâ è ñóììàðíûì îáúåìîì áîêîâûõ æåëóäî÷êîâ ó
áîëüíûõ øèçîôðåíèåé ñ ó÷åòîì èçìåíåíèé äðóãèõ
ìîðôîìåòðè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé (Í, I è Φ) ïîçâîëÿ-
åò ïðåäïîëîæèòü, ÷òî íàðÿäó ñ ïðåäèñïîçèöèîííû-
ìè ôàêòîðàìè (ïåðâè÷íàÿ ãèäðîöåôàëèÿ) èìååò
ìåñòî öåíòðàëüíàÿ àòðîôèÿ ïîëóøàðèé (ïðåîáëàäà-
þùèé ïðîöåññ). Íàèáîëüøåå çíà÷åíèå èíäåêñà Í
ïðåäïîëîæèòåëüíî ñâèäåòåëüñòâóåò î ðîëè ïåðâè÷-
íîé ãèäðîöåôàëèè, ëåæàùåé â îñíîâå ðàñøèðåíèÿ
æåëóäî÷êîâ ó ðîäñòâåííèêîâ áîëüíûõ. Îäíàêî îêîí-
÷àòåëüíûé âûâîä íå ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíûì â
ñâÿçè ñ ãåòåðîãåííîñòüþ èçó÷åííîé ãðóïïû ðîä-
ñòâåííèêîâ â öåëîì ïî ðàññìàòðèâàåìûì èíäåêñàì.

Èíäåêñ Å, îòðàæàþùèé âûñîòó íèæíåãî êîíòó-
ðà ÌÒ íà óðîâíå åãî êëþâà, ó áîëüíûõ äîñòîâåðíî
êîððåëèðóåò ñ îáúåìîì ïðàâîãî æåëóäî÷êà, ñóììàð-
íûì îáúåìîì áîêîâûõ æåëóäî÷êîâ, ïëîùàäüþ ÌÒ,
à òàêæå ñ ãëîáàëüíîé îöåíêîé íåãàòèâíûõ ñèìïòî-
ìîâ è ìîæåò áûòü ðåêîìåíäîâàí äëÿ äàëüíåéøåãî
èçó÷åíèÿ â êà÷åñòâå ñïåöèôè÷åñêîãî êëèíèêî-ìîð-
ôîëîãè÷åñêîãî êîìïëåêñà èçìåíåíèé.

Áîëüíûå øèçîôðåíèåé èìåþò â ñðåäíåì ìåíüøèå
ñóììàðíûå îáúåìû ãèïïîêàìïîâ ïî ñðàâíåíèþ ñ èõ
ðîäñòâåííèêàìè è ëèöàìè êîíòðîëüíîé ãðóïïû (òåí-
äåíöèÿ). Ïî îáúåìó ãèïïîêàìïîâ ðîäñòâåííèêè çàíè-
ìàþò ïðîìåæóòî÷íîå ïîëîæåíèå ìåæäó áîëüíûìè è
çäîðîâûìè ëèöàìè. Ðåäóêöèÿ îáúåìîâ ãèïïîêàìïîâ
â èçó÷åííûõ ãðóïïàõ áîëüíûõ è ðîäñòâåííèêîâ ñâÿ-
çàíà ñ óìåíüøåíèåì îáúåìà ëåâîãî ãèïïîêàìïà. Èìå-
åò ìåñòî îáðàòíàÿ ñâÿçü ìåæäó ñóììàðíûì îáúåìîì
ãèïïîêàìïîâ è îáúåìîì ëåâîãî ãèïïîêàìïà ñ äëèòåëü-
íîñòüþ çàáîëåâàíèÿ (òåíäåíöèÿ).

Ïîëó÷åííûå äàííûå óêàçûâàþò íà çíà÷åíèå
ñòðóêòóð ëåâîé âèñî÷íîé äîëè â ïàòîãåíåçå øèçîô-
ðåíèè è ïîääåðæèâàþò ãèïîòåçó î çíà÷åíèè ïàòî-
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ëîãèè ãåíîâ, êîíòðîëèðóþùèõ àñèììåòðèþ ìîçãà,
äëÿ ïðîÿâëåíèÿ çàáîëåâàíèÿ.

Èçó÷åííûå ÌÐÒ ïàðàìåòðû, îáíàðóæèâàþùèå
îòêëîíåíèÿ íå òîëüêî ó áîëüíûõ, íî è ó ðîäñòâåí-
íèêîâ, â êîìïëåêñå ñ äðóãèìè êëèíèêî-áèîëîãè÷åñ-

êèìè õàðàêòåðèñòèêàìè ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû
äëÿ äàëüíåéøåé ðàçðàáîòêè èíòåãðàòèâíûõ êðèòå-
ðèåâ ãåíåòè÷åñêîãî ðèñêà øèçîôðåíèè.

Ðàáîòà ïîääåðæàíà ÐÔÔÈ (¹ ãðàíòà 02-04-48923).
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BRAIN STRUCTURE PECULIARITIES IN PATIENTS WITH SCHIZOPHRENIA AND THEIR 1ST DEGREE
RELATIVES BY THE DATA OF MORPHOMETRIC ANALYSIS OF MR-IMAGES

E. A. Miloserdov, L. V. Gubsky, V. A. Orlova, N. I. Voskresenskaya, T. K. Ganisheva, T. S. Kaidan

In order to study morphological (MRI) peculiarities of corpus callosum
(CC), hippocampus, III and lateral ventricles and their temporal horns in
the patients with schizophrenia and their unaffected 1st degree relatives
35 subjects were investigated: 12 patients, 15 parents and siblings and 8
controls. 3 mm coronal T1-weighed 3D magnetic resonance images
acquired on 0,5 Tesla magnet Tomikon 550, Bruker (Germany). The initial
MR pulse sequence SP GEFI 3D was modified during our research. High
resolution MR-images and images at FLAIR mode was acquired.
Morphometric analysis included the assessment of parameters of CC shape,
displacement (PSD CC), area in midsagittal plan and tissue contrast index,
hippocampal volumes, III and lateral ventricles and their temporal horns.

The findings showed the tendency to decreasing of total hippocampal
volumes, volume of the left hippocampus and to increasing of the volumes
of III ventricle, lateral ventricles and their temporal horns (with prevalence
of left-side abnormalities) in the patients with schizophrenia and their
relatives (the most pronounced in patients) as compared with controls.
There were no differences between the studied groups by the CC area.

CC tissue contrast index was increased in patients and relatives
(tendency). Alteration in CC shape and its vertical displacement as well
as increased index of its tissue contrast (tendency) were demonstrated in
patients and their relatives. The established tendencies to deviations of
PSD CC suppose complex nature of ventriculomegalia in schizophrenia
which relates both with predisposing factors (primary hydrocephalia) and
atrophic process (presumably). Significant correlations of some PSD SS
with the volumes of lateral ventricles (with right-side accent) and CC area
in patients and PSD CC with the volumes of lateral ventricles in relatives
were demonstrated. Relationships between the height of the inferior CC
contour and global negative symptoms score (the level of significance)
and between the volume of left hippocampus, total hippocampal volume
and illness duration (tendency) were established.

The results indicate the role of left temporal lobe structures in
pathogenesis of schizophrenia and support the hypothesis about the role
of pathology of genes controlling brain asymmetry for the disease
expression.


