
В 1881 году Рязанская земская управа по реше-
нию Земского собрания приобрела в 2,5 верстах от
города в селе Голенчино 111 десятин для постройки
психиатрической больницы. По плану, составлен-
ному архитектором профессором Штромом и
утвержденному профессором Балинским, предпо-
лагалось открыть лечебные корпуса на 50 коек и
приют для хроников на 140 коек. К строительству
больницы приступили в 1885 году. В материалах
госархива Рязанской области имеется личное дело
Н.Н.Баженова, которое отражает его профессио-
нальную и общественную деятельность в г.Рязани.
В связи с предполагающейся постройкой психиа-
трической больницы Рязанское земство обратилось
в Медицинский департамент с просьбой о назначе-
нии директора больницы. 13 июля 1885 года на этот
пост был предложен молодой, энергичный и эруди-
рованный Н.Н.Баженов. Н.Н.Баженов родился
11 (23) августа 1857 года в Киеве, в семье офицера.
В 1876 году поступил на медицинский факультет
Московского университета. Во время учебы начал
проявлять интерес к душевным заболеваниям. В
1881 году, закончив университет с золотой меда-
лью, стал докторантом Преображенской больницы
в Москве. Н.Н.Баженов был первым российским
«чистым» психиатром, так как ранее специалиста-
ми в этой области были неврологи. В 1883 году был
командирован для специализации за границу. Рабо-
тал у Шарко в Сальпетриере, у Маньяна в больни-
це  Св. Анны. Уже тогда уделял огромное внимание
организации психиатрической помощи и строи-
тельству больницы. Земским собранием 17 августа
1885 года Н.Н.Баженов был утвержден организато-
ром губернской больницы с самостоятельным упра-
влением дома умалишенных. Он постепенно пере-
водит больных из городских лечебниц во вновь
строящуюся. Спокойных больных вовлекали в
строительство, они делали мебель, шили одежду.
15 августа 1888 года был осуществлен окончатель-
ный перевод 200 больных из губернской земской
больницы, а 1 октября получена санкция официаль-
ного призрения. Два каменных корпуса с калори-
ферным отоплением и электрическим освещением

предназначались для впервые заболевших. Вторые
этажи занимали пансионы для платного содержа-
ния больных. В четырех бараках размещались хро-
нические душевнобольные. В больнице работали 4
врача (включая директора). В отделениях был
надзиратель (фельдшер или медицинская сестра),
помощник надзирателя, служители и сиделки, кото-
рые комплектовались из расчета на 40 пациентов.
Для врачей были построены три квартиры. Надзи-
ратели жили в отдельных комнатах при отделениях,
а прислуге приходилось спать в ваннах, подвалах и
даже на свободных койках в палатах. Питание для
сотрудников готовилось больницей на 10 копеек, на
лечение больного отпускалось 5 копеек. Тяжелые
условия труда вызывали большую текучесть
кадров. Скудность финансирования не позволяла
даже проводить соматическое лечение.

В январе 1887 года Н.Н.Баженов участвовал в
1 съезде врачей-психиатров в Санкт-Петербурге,
где высказал свои соображения по семейному
патронажу больных, но не встретил ответного энту-
зиазма как коллег, так и, в дальнейшем, Рязанского
земства. Однако Н.Н.Баженовым и врачами больни-
цы осуществлялись возможные принципы нестес-
нения – не применялись горячечные рубашки, в
изолятор переводили крайне редко и на короткий
срок, больным разрешались прогулки по саду и
даже по городу, использовались все виды сельско-
хозяйственного труда для реабилитации больных.
Наряду с ранней госпитализацией больных, одним
из принципов Н.Н.Баженова было введение при-
больничного патронажа, когда пациенты жили в
крестьянских семьях и  продолжали наблюдаться
врачом. Однако потребность в психиатрических
койках  нарастала. Так, по отчетным данным за
1909 год на 01.01.1910 года в больнице оставалось
685 человек, а число призреваемых в семьях кре-
стьян составило 165 человек в с.Никуличи и 42
человека в с.Голенчино. В связи с этим были
построены еще два корпуса на 140 человек. Кон-
фликты с руководством Земской управы г.Рязани
привели к тому, что в 1890 году Баженов переходит
на службу в Москву и направляется для дальней-
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шей деятельности в Воронежскую губернскую пси-
хиатрическую больницу. Затем в 1904–1905 годах
возглавляет Преображенскую больницу в Москве.
В последние годы в Рязани Н.Н.Баженов возглавлял
общество рязанских врачей. За время пребывания
на этом посту он провел 7 заседаний, сделал 13
сообщений. Им были организованы публичные
лекции для населения города и расширен Устав
общества рязанских врачей. Современники вспоми-
нали: «Крупный ученый, такой же  организатор
психиатрического дела, он в нашем обществе вско-
ре занял выдающееся положение». 

Годы революции и гражданской войны тяжело
сказались на судьбах больных и сотрудников боль-
ницы. Так, в 1919 году от сыпного тифа умерли
большая часть больных и врачей. В 20–30-е годы
XX века начинается период возрождения больни-
цы. Стационар пополняется новыми подготовлен-
ными кадрами, вводятся активные методы лечения.
Выделены в отдельные службы детское отделение,
отделение для лечения больных алкоголизмом,
неврологическое, патологоанатомическое и др.
Проводилась диспансеризация промышленных
рабочих. В 1940 году, выполняя интернациональ-
ный долг, больница приняла на лечение 100 пациен-
тов, эвакуированных в связи с угрозой фашистской
оккупации из психиатрической больницы польско-
го города Белостока. Работу в этом отделении воз-
главлял, эвакуировавший больных, академик
О.В.Кербиков.

Особенно сложным периодом работы больницы
были годы Великой  Отечественной войны. Пятеро
врачей, большинство персонала ушли на фронт.
Возникли сложности с питанием, отоплением,
лекарственным снабжением. В отделениях свиреп-
ствовала цинга и для борьбы с истощением и авита-
минозом применялись пищевые дрожжи, которые
давались на третье блюдо. Персонал вместе с боль-
ными работал на торфоразработках. Торф сушили и
вывозили на тележках собственными силами. При-
ходилось ежедневно и экстренно решать вопросы
военно-психиатрической экспертизы, лечить пси-
хически заболевших воинов и раненых. В одном из
корпусов было развернуто специализированное
отделение для обслуживания Польской дивизии им.
Тадеуша Костюшко, позднее в нем лечились солда-
ты различных частей Советской Армии. В период с
15.10.1939 по 27.08.1946 годы больницу возглавлял
А.А.Соколов, в дальнейшем сотрудник НИИ пси-
хиатрии МЗ РФ.

Будучи головным учреждением, Рязанская
областная психиатрическая больница стала базой,
на которой сформировалась психиатрическая служ-
ба области. При активном участии сотрудников
больницы открываются Шацкая, Назаровская боль-
ницы, больница в с.Красное. Организуется стацио-
нар для психически больных туберкулезом в с.Кле-
котки Скопинского района. В это время больницу
возглавляет П.К.Симонов, в дальнейшем руководи-
тель областного управления здравоохранения.

В 1952 году при больнице открылось диспансер-
ное отделение, ставшее в дальнейшем самостоя-
тельным Рязанским областным клиническим психо-
неврологическим диспансером, который возглавля-
ли известные в РФ психиатры: д.м.н. Е.Д.Красик, 
а затем заслуженный врач РФ М.И.Владимирова. 
С 1951 года на территории больницы размещена
кафедра психиатрии РГМУ им. И.П.Павлова, кото-
рую за время работы возглавляли видные деятели
психиатрической науки – профессор А.К.Стрелю-
кин, В.И.Григорьев.

В 1960 году больница имела 1 100 коек. В ней
работали 48 врачей. В период с 1986 по 1988 годы в
строй введен новый 500-коечный комплекс, что
позволило значительно улучшить условия пребыва-
ния пациентов. В 1988 году больнице было присво-
ено имя ее основателя Н.Н.Баженова. В это время
больницу возглавлял Заслуженный врач РФ Влади-
мир Михайлович Савин. Многое было сделано:
открылось отделение пограничных состояний,
было расширено детско-подростковое отделение. К
сожалению, ранняя смерть главного врача не позво-
лила выполнить многие важные для больницы про-
екты.

С 1994 года больницей руководит Заслуженный
врач РФ А.П.Кольцов. Несмотря на существенные
экономические трудности того периода, введено в
эксплуатацию новое здание приемного покоя и
клинико-диагностической лаборатории. Пройдя
через тяжелые годы экономических реформ, кол-
лектив больницы не только не растерял своих
сотрудников, но и вырастил молодые высококвали-
фицированные кадры. Последнее десятилетие в
работе больницы существенное место вновь стало
занимать реабилитационное направление. В этот
период больница активно сотрудничает с отделе-
нием внебольничной психиатрии и организации
психиатрической помощи (руководитель – проф.
И.Я.Гурович) Московского НИИ психиатрии. Было
создано лечебно-реабилитационное отделение.
Приняты в штат больницы специалисты по
социальной работе. Учреждение принимало уча-
стие в реализации совместной российско-канад-
ской программы «Общественная реабилитация в
психиатрии». В 2004 году начала работу одна из
первых в России программ защищенного жилья
«Дом на половине пути». Больница стала учебной
и практической базой для учебных заведений горо-
да, выпускающих специалистов по социальной
работе и социальных работников. С 1 декабря 2006
года в составе ГУЗ РОКПБ им Н.Н.Баженова был
создан и начал функционировать Центр судебно-
психиатрических экспертиз (СПЭ). Центр СПЭ
разместился на базе 4-го общепсихиатрического
отделения. В его состав вошли амбулаторное
судебно-психиатрическое отделение и стационар-
ное судебно-психиатрическое отделение на 20 коек
для лиц, не содержащихся под стражей. На базе
ЦСПЭ проводится обучение студентов, врачей-ин-
тернов, клинических ординаторов и врачей-кур-
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сантов факультета последипломного образования
медицинского университета, слушателей юридиче-
ского факультета Рязанской академии права и эко-
номики МЮ РФ и Рязанского филиала Московско-
го института МВД РФ. Наш опыт внедрения новых
форм лечебно-реабилитационной и экспертной
работы востребован коллегами. Мы поддерживаем
и развиваем связи, учимся, обмениваемся опытом с
ведущими научными учреждениями и психиатри-
ческими службами многих регионов страны. 

В последние годы с улучшением ситуации в эко-
номике стала улучшаться и жизнь нашего учрежде-

ния. Ведется строительство нового корпуса на 120
коек взамен корпуса гериатрического отделения,
ведутся ремонтные работы практически во всех
корпусах, существенно улучшилась ситуация с
медикаментозным обеспечением и питанием паци-
ентов, много делается для благоустройства терри-
тории. 

Юбилей – повод оглянуться назад, подумать о
своей истории и с надеждой посмотреть в будущее.
Рязанская психиатрическая больница была и оста-
ется надежным, чутким и заботливым другом для
всех, нуждающихся в ее помощи.


