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Статьи должны направляться в двух экземплярах
(дополнительно приложить электронную версию).
Второй экземпляр должен быть подписан в печать
руководителем учреждения и заверен печатью (воз-
можно приложить отдельное направление на
публикацию). Кроме того, должен быть указан
адрес основного автора для переписки, телефон, а
также при наличии номер факса и электронной
почты.

Заголовок статьи должен включать ее название
(прописными буквами), авторов (строчными буква-
ми) и учреждение, в котором проводилось исследо-
вание (без указания его руководителей). Объем
статьи – 10–12 страниц стандартного машинописно-
го текста (1800 знаков на странице). Графики и
рисунки должны быть черно-белыми (не цветными).
Подписи к рисункам выполняются отдельно. Ссы-
лки на цитируемых авторов – приводить в тексте в
скобках цифрами, согласно списку литературы. Спи-
сок литературы приводится по алфавиту (сначала
отечественные источники, затем – иностранные), с
указанием названия статей и их источника. Резюме –
объемом до 1 страницы на русском языке.

Оригинальная статья (то есть статья, отражаю-
щая результаты собственного исследования) дол-
жна включать формально или отражать последова-
тельно в изложении следующие разделы: введе-
ние, материал и методы исследования, результаты,
обсуждение, выводы, список литературы и резю-
ме. Во введении обосновываются актуальность
работы, приводятся данные основных литератур-
ных источников по изучаемому вопросу, формули-
руются цель и задачи исследования. Раздел «мате-
риал и методы исследования» должен включать
характеристику изучаемого контингента больных,
критерии включения и исключения из выборки,
используемые методы исследования (шкалы,
опросники и т.п.), включая статистические. В раз-
деле «результаты» приводится описание получен-
ных данных и их статистическая обработка. В раз-
деле «обсуждение и выводы» требуются анализ
полученных результатов, сопоставление с данны-
ми других авторов, формулируются выводы. Резю-
ме должно представлять собой краткое описание
работы, содержащее все перечисленные выше
основные разделы.
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