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1 ìàÿ 2007 ãîäà èñïîëíèëîñü 60 ëåò èçâåñòíîìó
ïñèõèàòðó Àëåêñàíäðó Êîíñòàíòèíîâè÷ó Çèíüêîâ-
ñêîìó.

Â 1971 ãîäó À.Ê.Çèíüêîâñêèé îêîí÷èë ëå÷åáíûé
ôàêóëüòåò Êàëèíèíñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäè-
öèíñêîãî èíñòèòóòà. Âñÿ åãî äàëüíåéøàÿ æèçíü è
ïðîôåññèîíàëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü ñâÿçàíû ñ êàôåä-

ðîé ïñèõèàòðèè, íàðêîëîãèè è ìåäèöèíñêîé ïñèõî-
ëîãèè ñ êóðñîì ïñèõèàòðèè ÔÏÄÎ ÏÊ è ÏÏÑ Òâåð-
ñêîé ãîñóäàðñòâåííîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè –
ó÷èëñÿ â êëèíè÷åñêîé îðäèíàòóðå, àñïèðàíòóðå,
ïðåïîäàâàë ñòóäåíòàì, ðàáîòàë ñòàðøèì íàó÷íûì
ñîòðóäíèêîì ÍÈÑà. Ñ 1993 ãîäà çàâåäóåò êàôåäðîé.

 Íàó÷íûå èíòåðåñû Àëåêñàíäðà Êîíñòàíòèíîâè-
÷à ðàçíîîáðàçíû: êëèíèêà è äèàãíîñòèêà àëêîãîëèç-
ìà è àëêîãîëüíûõ ïñèõîçîâ; ïîãðàíè÷íûå ïñèõè÷åñ-
êèå ðàññòðîéñòâà è èõ ïðîôèëàêòèêà ó ðàáîòíèêîâ
ïðîìûøëåííûõ ïðåäïðèÿòèé; ïñèõîñîìàòèêà; áèî-
ëîãè÷åñêàÿ ïñèõèàòðèÿ; ïñèõîýìîöèîíàëüíàÿ äåçà-
äàïòàöèÿ ó äåòåé è ïîäðîñòêîâ; ïðîáëåìû ïñèõî-
ëîãèè òðóäà, ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ è ñîöèàëüíûå
àñïåêòû ïñèõèàòðèè.

Â 1978 ãîäó À.Ê.Çèíüêîâñêèì áûëà çàùèùåíà
êàíäèäàòñêàÿ, à â 1993 – äîêòîðñêàÿ äèññåðòàöèÿ.
Èì îïóáëèêîâàíî áîëåå 300 ðàáîò, èç íèõ 5 ìîíî-
ãðàôèé â ñîàâòîðñòâå.

Ñ 1985 ãîäà À.Ê.Çèíüêîâñêèé – ÷ëåí Ïðåçèäèó-
ìà Ïðàâëåíèÿ Ðîññèéñêîãî îáùåñòâà ïñèõèàòðîâ,
áûë ïðåäñåäàòåëåì ðåâèçèîííîé êîìèññèè ÐÎÏ.
À.Ê.Çèíüêîâñêèé – äåéñòâèòåëüíûé ÷ëåí ðÿäà îòå-
÷åñòâåííûõ è çàðóáåæíûõ îáùåñòâåííûõ àêàäåìèé,
ïðåäñåäàòåëü Ïðàâëåíèÿ Òâåðñêîãî îòäåëåíèÿ ÐÎÏ,
÷ëåí ðåäàêöèîííûõ ñîâåòîâ æóðíàëîâ.

Ïðîôåññîð À.Ê.Çèíüêîâñêèé íàãðàæäåí îðäåíà-
ìè «Çâåçäà Âåðíàäñêîãî» 3-õ ñòåïåíåé è ïðàâèòåëü-
ñòâåííîé íàãðàäîé – ìåäàëüþ îðäåíà «Çà çàñëóãè
ïåðåä Îòå÷åñòâîì» II ñòåïåíè.

Ñâîé Þáèëåé À.Ê. Çèíüêîâñêèé âñòðå÷àåò â ðàñ-
öâåòå òâîð÷åñêèõ ñèë. Ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿåì Àëåê-
ñàíäðà Êîíñòàíòèíîâè÷à Çèíüêîâñêîãî ñ þáèëååì
è æåëàåì åìó çäîðîâüÿ è äàëüíåéøèõ òâîð÷åñêèõ
óñïåõîâ.
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ÀËÅÊÑÀÍÄÐ ÊÎÍÑÒÀÍÒÈÍÎÂÈ× ÇÈÍÜÊÎÂÑÊÈÉ
Ê 60-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ


