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Ë.Ñ.Êðóãëîâ (ÍÈ ïñèõîíåâðîëîãè÷åñêèé èí-
ñòèòóò èì. Â.Ì.Áåõòåðåâà, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã)
ñîîáùàåò î ñëó÷àå ëå÷åíèÿ ñîñóäèñòîé äåìåíöèè
àêàòèíîëîì ïàöèåíòà Ê., 88 ëåò. Íàñëåäñòâåííîñòü
îòÿãîùåíà ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûìè çàáîëåâàíèÿìè.
Ïî ñïåöèàëüíîñòè èíæåíåð, çàíèìàë ðóêîâîäÿùèå
äîëæíîñòè íà ïðîèçâîäñòâå, ñåé÷àñ – ïåíñèîíåð.
Æåíàò, èìååò äåòåé è âíóêîâ. Ìíîãî ëåò ñòðàäàåò
ãèïåðòîíè÷åñêîé áîëåçíüþ, â 1989 ãîäó ïåðåíåñ èí-
ñóëüò â áàññåéíå ëåâîé ñðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè.
Ïîñëå èíñóëüòà ñòàëî çàìåòíûì ñíèæåíèå ïàìÿòè.
Â ïðîöåññå ïðîãðåññèðîâàíèÿ áîëåçíè óõóäøèëàñü
îðèåíòèðîâêà âî âðåìåíè, ñòàë çàáûâàòü ñîäåðæà-
íèå ñîñòîÿâøèõñÿ íàêàíóíå ðàçãîâîðîâ, íåäàâíèå
âñòðå÷è ñ áëèçêèìè è çíàêîìûìè, õîòÿ ïîâñåäíåâ-
íîå ôóíêöèîíèðîâàíèå â äîìàøíèõ óñëîâèÿõ äëè-
òåëüíî îñòàâàëîñü îòíîñèòåëüíî ñîõðàííûì.

Âïåðâûå áûë îñìîòðåí â ìàðòå 2005 ãîäà. Ïðè
ýòîì óñòàíîâëåí ïàññèâíî-áåçäåÿòåëüíûé ðèñóíîê
ïîâåäåíèÿ, äåçîðèåíòèðîâêà âî âðåìåíè. Áîëüíîé íå
ìîã îïðåäåëèòü ñâîé âîçðàñò, ïåðèîäè÷åñêè íå óç-
íàâàë áëèçêèõ. Áûñòðî çàáûë ïðåäñòàâëåííîå äëÿ
çàïîìèíàíèÿ äâóçíà÷íîå ÷èñëî, îøèáàëñÿ â äàòàõ
ñîáûòèé èëè íå íàçûâàë èõ ñîâñåì. Íå ìîã ðàñ-
êðûòü àáñòðàêòíûé ñìûñë ïîñëîâèö è ïîãîâîðîê.
Îáùèé ïîêàçàòåëü ïî MMSE – 9 áàëëîâ. Íà ÌÐÒ:
ïîñòèíñóëüòíûé èøåìè÷åñêèé î÷àã â ëåâîé ãåìèñ-
ôåðå, ÿâëåíèÿ ëåéêîàðåéîçà. Óñòàíîâëåí äèàãíîç
ñîñóäèñòàÿ äåìåíöèÿ.

Ëå÷åíèå àêàòèíîëîì áûëî íà÷àòî ñ äîçû 2,5 ìã
2 ðàçà â äåíü, êîòîðàÿ åæåíåäåëüíî óâåëè÷èâàëàñü
äî 10 ìã 2 ðàçà â äåíü. ×åðåç ìåñÿö ïîñëå íà÷àëà
òåðàïèè íåñêîëüêî ëó÷øå ñòàë âûïîëíÿòü ïðîáû íà
êîãíèòèâíîå ôóíêöèîíèðîâàíèå, ÷åðåç 3 ìåñÿöà,
íåñìîòðÿ íà ñîõðàíåíèå íåêîòîðîé íåòî÷íîñòè îðè-
åíòèðîâêè âî âðåìåíè, ïðàâèëüíî îïðåäåëÿë ñâîé
âîçðàñò, óçíàâàë ÷ëåíîâ ñåìüè. Ñóìåë âîñïðîèçâå-
ñòè â ïàìÿòè ïðåäñòàâëåííîå äëÿ çàïîìèíàíèÿ ÷èñ-
ëî, ïðàâèëüíî èëè äîñòàòî÷íî áëèçêî îïðåäåëÿë
äàòû ñîáûòèé ïðîøëîãî. Ðàñêðûâàë àáñòðàêòíûé
ñìûñë îòíîñèòåëüíî ïðîñòûõ ïîñëîâèö è ïîãîâîðîê.
Ñòàë íåñêîëüêî àêòèâíåå, ñìîòðåë òåëåïåðåäà÷è è
îáíàðóæèâàë ñïîñîáíîñòü ïðèìåðíî ïåðåäàòü èõ
ñîäåðæàíèå. Îáùèé ïîêàçàòåëü ïî MMSE ñîñòàâèë
17 áàëëîâ.

Ëåòîì 2005 ãîäà îòäûõàë ñ ñåìüåé íà äà÷å, ïðè
ýòîì â ïðîöåññå îòíîñèòåëüíî íåäàëåêèõ ïðîãóëîê
òåíäåíöèÿ ê äåçîðèåíòèðîâêå â ïðîñòðàíñòâå íå
íàáëþäàëàñü. Â óñëîâèÿõ ãîðîäñêîé êâàðòèðû òàê-

æå âïîëíå îðèåíòèðóåòñÿ, íàõîäèò òóàëåò, âàííóþ,
êóõíþ, îñòàåòñÿ â äîñòàòî÷íîé ìåðå àêêóðàòíûì.
Â öåëîì, äîñòèãíóòîå óëó÷øåíèå ñîõðàíÿåòñÿ ïî
ïðîøåñòâèè ãîäà îò íà÷àëà òåðàïèè àêàòèíîëîì.

À.Þ.Åìåëèí (Êëèíèêà íåðâíûõ áîëåçíåé.
Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Âîåííî-ìåäèöèíñêàÿ àêàäå-
ìèÿ) ïðåäñòàâëÿåò îïûò ïðèìåíåíèÿ àêàòèíîëà â
ëå÷åíèè áîëåçíè Áèíñâàíãåðà. Áîëüíîé Â., 1952 ã.ð.
îáðàòèëñÿ â êëèíèêó ñ æàëîáàìè íà ñíèæåíèå ïà-
ìÿòè íà òåêóùèå ñîáûòèÿ, íåâîçìîæíîñòü âûïîë-
íåíèÿ ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, ñíèæåíèå
íàñòðîåíèÿ, àïàòèþ, áåçûíèöèàòèâíîñòü, çàòðóäíå-
íèÿ ðå÷è, ïèñüìà, ÷óâñòâî òÿæåñòè è ñêîâàííîñòè
â íîãàõ, çàòðóäíåíèÿ ïðè áûñòðîé õîäüáå, áåãå.

Â òå÷åíèå 5 ëåò ïàöèåíò ñòðàäàåò ãèïåðòîíè÷åñ-
êîé áîëåçíüþ, ãèïîòåíçèâíûå ïðåïàðàòû ïîñòîÿííî
íå ïðèìåíÿë. Â 2002 ãîäó îòìå÷àëèñü ïîâòîðíûå
ýïèçîäû óòðàòû ñîçíàíèÿ ñ äëèòåëüíûì ñîõðàíåíè-
åì äåçîðèåíòèðîâêè, ðåòðîãðàäíîé àìíåçèåé. Ñ
2003 ãîäà îêðóæàþùèå çàìåòèëè ó ïàöèåíòà ñíè-
æåíèå êðèòèêè ê ñâîåìó ñîñòîÿíèþ, ïîâûøåííóþ
ñîíëèâîñòü, ñíèæåíèå èíòåðåñà ê ðàáîòå, ñíèçèëàñü
ïàìÿòü. Ïàöèåíò íå ìîã â ïðåæíåì îáúåìå âûïîë-
íÿòü ñâîè ïðîôåññèîíàëüíûå îáÿçàííîñòè.

Â íåâðîëîãè÷åñêîì ñòàòóñå îïðåäåëÿëàñü àñèì-
ìåòðèÿ íîñîãóáíûõ ñêëàäîê, ïîëîæèòåëüíûå ñèìï-
òîìû îðàëüíîãî àâòîìàòèçìà, àñèììåòðè÷íîå ïîâû-
øåíèå ìûøå÷íîãî òîíóñà ïî ýêñòðàïèðàìèäíîìó
òèïó, ðåôëåêòîðíûé òåòðàïàðåç ñ ïàòîëîãè÷åñêèìè
êèñòåâûìè è ñòîïíûìè ñèìïòîìàìè, èíòåíöèÿ è
ìèìîïîïàäàíèå ïðè âûïîëíåíèè ìîçæå÷êîâûõ ïðîá.
Â êîãíèòèâíîé ñôåðå îòìå÷àëîñü ñíèæåíèå ïàìÿ-
òè íà òåêóùèå ñîáûòèÿ, ýéôîðèÿ, áëàãîäóøèå, ñíè-
æåíèå êðèòèêè ê ñâîåìó ñîñòîÿíèþ, íàðóøåíèå èñ-
ïîëíèòåëüíûõ ôóíêöèé, íàðóøåíèÿ ðå÷è â âèäå íå-
çíà÷èòåëüíî âûðàæåííîé ìîòîðíîé àôàçèè,
íàðóøåíèå ïðàâî-ëåâîé îðèåíòàöèè, ñ÷åòà.

Â àíàëèçàõ êðîâè îòìå÷åíî ïîâûøåíèå óðîâíÿ
õîëåñòåðèíà äî 7,09 ììîëü/ë, ïðîòðîìáèíîâûé èí-
äåêñ ñîñòàâèë 109%, îñòàëüíûå ïîêàçàòåëè â ïðå-
äåëàõ íîðìû. Ïî äàííûì ÓÇÄÃ ñîñóäîâ ãîëîâíîãî
ìîçãà âûÿâëåíû ïðèçíàêè äèôôóçíîãî àòåðîñêëåðî-
òè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ. Ïðè
ÌÐÒ ãîëîâíîãî ìîçãà âûÿâëåíû ìíîæåñòâåííûå
ìåëêèå î÷àãè èçìåíåíèÿ ÌÐ-ñèãíàëà äèàìåòðîì îò
2 äî 8 ìì â ñóáêîðòèêàëüíûõ îòäåëàõ áåëîãî âå-
ùåñòâà, ïðåèìóùåñòâåííî ëîáíûõ äîëåé, ïàðà- è
ñóïðàâåíòðèêóëÿðíî. Â ãëóáèííûõ îòäåëàõ ïðàâîé
òåìåííîé äîëè âûÿâëåíû ïðèçíàêè ïåðåíåñåííîãî
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îñòðîãî íàðóøåíèÿ ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ ïî
ãåìîððàãè÷åñêîìó òèïó. Ïî äàííûì ÎÔÝÊÒ âûÿâ-
ëåíû íåðàâíîìåðíûå «ïÿòíèñòûå» çîíû ãèïîïåðôó-
çèè ìîçãîâîé òêàíè. Ðåçóëüòàòû íåéðîïñèõîëîãè÷åñ-
êîãî òåñòèðîâàíèÿ: øêàëà MMSE – 24 áàëëà, áàòà-
ðåÿ ëîáíûõ òåñòîâ – 9 áàëëîâ, øêàëà äåìåíöèè
Ìàòòèñà – 111 áàëëîâ (âíèìàíèå – 32 áàëëà, àêòèâ-
íîñòü – 27 áàëëîâ, êîíñòðóêòèâíûé ïðàêñèñ – 4
áàëëà, êîíöåïòóàëèçàöèÿ – 28 áàëëîâ, ïàìÿòü – 20
áàëëîâ), òåñò ðèñîâàíèÿ ÷àñîâ – 6 áàëëîâ.

 Íà îñíîâàíèè íàëè÷èÿ àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèè,
îñîáåííîñòåé êîãíèòèâíûõ íàðóøåíèé, íàëè÷èÿ î÷à-
ãîâîé íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè, äàííûõ
ÌÐÒ-èññëåäîâàíèÿ ó ïàöèåíòà áûëà äèàãíîñòèðî-
âàíà áîëåçíü Áèíñâàíãåðà. Íàçíà÷åíà òåðàïèÿ àêà-
òèíîëîì ìåìàíòèíîì ïî ñòàíäàðòíîé ñõåìå â ñî-
÷åòàíèè ñ ãèïîòåíçèâíûìè è àíòèòðîìáîöèòàðíû-
ìè ïðåïàðàòàìè. ×åðåç òðè ìåñÿöà îò íà÷àëà
òåðàïèè îòìå÷åíà îò÷åòëèâàÿ ïîëîæèòåëüíàÿ äèíà-
ìèêà â âèäå ÷àñòè÷íîãî ðåãðåññà íåâðîëîãè÷åñêîé
ñèìïòîìàòèêè è êîãíèòèâíûõ íàðóøåíèé. Ïîâòîð-
íîå íåéðîïñèõîëîãè÷åñêîå òåñòèðîâàíèå ïîêàçàëî
ñëåäóþùèé ðåçóëüòàò: MMSE – 26 áàëëîâ, áàòàðåÿ
ëîáíûõ òåñòîâ – 13 áàëëîâ, øêàëà Ìàòèññà – 133
áàëëà (âíèìàíèå – 34 áàëëà, àêòèâíîñòü – 33 áàë-
ëà, êîíñòðóêòèâíûé ïðàêñèñ – 4 áàëëà, êîíöåïòóà-
ëèçàöèÿ – 34 áàëëà, ïàìÿòü – 21 áàëë), òåñò ðèñî-
âàíèÿ ÷àñîâ – 8 áàëëîâ. Ïàöèåíò ïî ñîáñòâåííîìó
æåëàíèþ âîçîáíîâèë ðàáîòó ñ ìåíüøèì îáúåìîì
îáÿçàííîñòåé. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îáùàÿ äëèòåëü-
íîñòü ïðèåìà àêàòèíîëà ñîñòàâëÿåò 16 ìåñÿöåâ.
Íåæåëàòåëüíûõ ÿâëåíèé, ñâÿçàííûõ ñ ïðèåìîì ïðå-
ïàðàòà, çàðåãèñòðèðîâàíî íå áûëî.

Òàêèì îáðàçîì, ïðèìåíåíèå àêàòèíîëà ó äàííî-
ãî ïàöèåíòà ïîçâîëèëî íå òîëüêî ñòàáèëèçèðîâàòü
åãî ñîñòîÿíèå, íî è äîáèòüñÿ ñóùåñòâåííîãî ðåã-
ðåññà êîãíèòèâíûõ íàðóøåíèé.

Â.Â.ßâîðñêàÿ (ÍÈ ïñèõîíåâðîëîãè÷åñêèé èí-
ñòèòóò èì. Â.Ì. Áåõòåðåâà, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã)
òàêæå ïðèâîäèò ñëó÷àé èç ïðàêòèêè ïðèìåíåíèÿ àêà-
òèíîëà. Áîëüíàÿ Ç.Â.È., 1931 ã.ð. Íàñëåäñòâåííîñòü
ìàíèôåñòíûìè ïñèõîçàìè íå îòÿãîùåíà. Â ðîäó áî-
ëåçíåé ñî ñíèæåíèåì ïàìÿòè íå áûëî. Äëèòåëüíî
ñòðàäàåò ãèïåðòîíè÷åñêîé áîëåçíüþ ñ öèôðàìè ÀÄ
äî 200/100 ìì ðò. ñò., ñòåíîêàðäèåé íàïðÿæåíèÿ.
Èìååò ñàõàðíûé äèàáåò 2 òèïà (êîìïåíñèðîâàí
äèåòîé). Â 2004 ãîäó – îïåðàöèÿ ïî óäàëåíèþ æåë-
÷íîãî ïóçûðÿ.

Áîëüíà ñ 2001 ãîäà. Ïîñòåïåííî ñòàëà ñíèæàòü-
ñÿ ïàìÿòü íà òåêóùèå ñîáûòèÿ, ïîÿâèëèñü ðå÷å-
âûå íàðóøåíèÿ â âèäå àìíåñòè÷åñêîé àôàçèè. Íà-
ðóøèëîñü ÷òåíèå è ïèñüìî. Â ÿíâàðå 2004 ãîäà
ëå÷èëàñü â íåâðîëîãè÷åñêîì îòäåëåíèè â ÍÈÏ-
ÍÈ èì. Â.Ì.Áåõòåðåâà. Ïîëó÷àëà ñîñóäèñòóþ è íî-
îòðîïíóþ òåðàïèþ áåç âûðàæåííîé ïîëîæèòåëüíîé
äèíàìèêè. Ïîñòóïèëà íà îáñëåäîâàíèå è ëå÷åíèå â
îòäåëåíèå ãåðèàòðè÷åñêîé ïñèõèàòðèè.

Ïðè ïîñòóïëåíèè è íà ïðîòÿæåíèè âñåé ãîñïèòà-
ëèçàöèè ñîçíàíèå íå ïîìðà÷åíî. Çíàåò òåêóùèé ãîä,
ìåñÿö. ×èñëî íàçâàòü íå ìîæåò. Çíàåò, ãäå íàõîäèò-

ñÿ. Æàëóåòñÿ íà ðå÷åâûå íàðóøåíèÿ â âèäå çàòðóä-
íåíèÿ ïîäáîðà ñëîâ â áåñåäå. Íàáëþäàþòñÿ ýëå-
ìåíòû ëîêàëüíîé êîðêîâîé ñèìïòîìàòèêè â âèäå
àìíåñòè÷åñêîé àôàçèè, ôèíãåðàãíîçèè. Ïðîáó ñ
÷àñàìè âûïîëíÿåò ñ îøèáêàìè. Íåñêîëüêî ñóåò-
ëèâà, òðåâîæíà, ðàçäðàæèòåëüíà. Íå âñåãäà ïðà-
âèëüíî ïîíèìàåò ñëîæíûå ãðàììàòè÷åñêèå êîí-
ñòðóêöèè. Àïïåòèò íåñêîëüêî ñíèæåí. Ñîí – ñ
ïðîáóæäåíèÿìè. Áåç ïðîäóêòèâíîé ïñèõîòè÷åñêîé
ñèìïòîìàòèêè.

Àíàëèçû êðîâè, ìî÷è – áåç ïàòîëîãèè. ÌÐÒ ãî-
ëîâíîãî ìîçãà: âûðàæåííîå ðàñøèðåíèå æåëóäî÷êî-
âîé ñèñòåìû. Ëåéêîàðåîç. Òîïîãðàôèÿ ñðåäèííûõ
ñòðóêòóð íå èçìåíåíà. Âûðàæåííîå ðàñøèðåíèå
ùåëåé ñóáàðàõíîèäàëüíîãî ïðîñòðàíñòâà ïî êîíâåê-
ñó ïîëóøàðèé, áîðîçä ïîëóøàðèé ìîçæå÷êà. Ìåë-
êèå î÷àãè ïîâûøåííîãî ñèãíàëà â áàçàëüíûõ ãàíã-
ëèÿõ, áåëîì âåùåñòâå ïåðèâåíòðèêóëÿðíî, ïðàâîé
ãåìèñôåðå ìîçæå÷êà. Çàêëþ÷åíèå: Âíóòðåííÿÿ è
íàðóæíàÿ ãèäðîöåôàëèÿ çàìåñòèòåëüíîãî õàðàêòå-
ðà.

Äèàãíîç: Áîëåçíü Àëüöãåéìåðà ñìåøàííîãî òèïà.
Óìåðåííî âûðàæåííûé ñèíäðîì äåìåíöèè.

Ïàöèåíòêå áûëà íàçíà÷åíà òåðàïèÿ àêàòèíîëîì
â ñóòî÷íîé äîçå 20 ìã/ñóò (íà÷àëüíàÿ äîçèðîâêà
ñîñòàâëÿëà 5 ìã/ñóò, çàòåì ïðîâîäèëîñü ïîâûøåíèå
äîçû ïðåïàðàòà ïî ñõåìå). Ñ öåëüþ êîððåêöèè ðàñ-
ñòðîéñòâ íàñòðîåíèÿ è ïîâåäåíèÿ äîïîëíèòåëüíî
áûëà íàçíà÷åíà òåðàïèÿ òèîðèäàçèíîì 10 ìã/ñóò è
êîàêñèëîì 25 ìã/ñóò, ïðîâîäèëàñü êîððåêöèÿ àðòå-
ðèàëüíîãî äàâëåíèÿ. Íà ýòîì ôîíå ñîñòîÿíèå áîëü-
íîé óëó÷øèëîñü: óìåíüøèëàñü ñóåòëèâîñòü, ðàçäðà-
æèòåëüíîñòü, íîðìàëèçîâàëñÿ ñîí. Ïðè âûïèñêå
ñîõðàíÿëèñü ðå÷åâûå íàðóøåíèÿ è ñíèæåíèå ïàìÿ-
òè íà òåêóùèå ñîáûòèÿ. Àìáóëàòîðíî ïàöèåíòêà
ïðîäîëæàëà ïðèåì íàçíà÷åííîé òåðàïèè â òå÷åíèå
3 ìåñÿöåâ, ïîñëå ÷åãî ïðèøëà íà ïîâòîðíûé îñìîòð.
Ñî ñëîâ áîëüíîé è ðîäñòâåííèêîâ â ïîâåäåíèè óïî-
ðÿäî÷åíà, ñïîêîéíà, íåñêîëüêî óëó÷øèëàñü ïàìÿòü
íà òåêóùèå ñîáûòèÿ. Ðå÷åâûå íàðóøåíèÿ ñîõðàíÿ-
þòñÿ â ïðåæíåì îáúåìå, äàëüíåéøåãî ïðîãðåññè-
ðîâàíèÿ èõ íå íàáëþäàëîñü. Ïàöèåíòêà è ðîäñòâåí-
íèêè äîâîëüíû ðåçóëüòàòàìè ïðîâîäèìîãî ëå÷åíèÿ
è íàñòðîåíû íà äàëüíåéøèé ïðèåì íàçíà÷åííîé
òåðàïèè.

Ï.Ñ.Ìîêøàíöåâ (ÍÈ ïñèõîíåâðîëîãè÷åñêèé
èíñòèòóò èì. Â.Ì. Áåõòåðåâà, Ñàíêò-Ïåòåð-
áóðã)  ïðåäñòàâëÿåò îïûò ïðèìåíåíèÿ àêàòèíîëà
äëÿ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ äåìåíöèåé ïîñëå ïåðåíåñåí-
íîãî èíñóëüòà.

Ïðîáëåìà ðåàáèëèòàöèè öåðåáðàëüíûõ èíñóëüòîâ
àêòóàëüíà íà äàííûé ìîìåíò äëÿ íåâðîëîãîâ. Âîñ-
ñòàíîâëåíèå ïîñëå íàðóøåíèÿ ìîçãîâîãî êðîâîîá-
ðàùåíèÿ ñ ðàçëè÷íûìè àôàçèÿìè ïðåäñòàâëÿåò
áîëüøóþ òðóäíîñòü äëÿ íåâðîëîãîâ è ëîãîïåäîâ-
íåéðîïñèõîëîãîâ.

Áîëüíàÿ 65 ëåò ñ íàðóøåíèåì ðå÷è è äâèãàòåëü-
íûõ ôóíêöèé â ïðàâûõ êîíå÷íîñòÿõ áûëà îáñëåäî-
âàíà, ïîñëå ÷åãî áûë ïîñòàâëåí äèàãíîç: ãèïåðòî-
íè÷åñêàÿ áîëåçíü III ñò., àòåðîñêëåðîç ñîñóäîâ ãî-
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ëîâíîãî ìîçãà, ïîñëåäñòâèÿ íàðóøåíèÿ ìîçãîâîãî
êðîâîîáðàùåíèÿ ñ ïðàâîñòîðîííèì ãåìèïàðåçîì è
ýôôåðåíòíîé ìîòîðíîé àôàçèåé.

Äëÿ óñêîðåíèÿ ðåàáèëèòàöèè áîëüíîé ñ ïîñëåä-
ñòâèÿìè íàðóøåíèÿ ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ ñ
ïðàâîñòîðîííèì ãåìèïàðåçîì è ãðóáîé ýôôåðåíòíîé
ìîòîðíîé àôàçèåé, îáóñëîâëåííîé âûðàæåííîé ïåð-
ñåâåðàöèåé íà ðå÷åâîì, äâèãàòåëüíîì è çðèòåëüíîì
óðîâíÿõ, áûëî ðåøåíî ïðèìåíèòü àêàòèíîë. Áîëü-
íàÿ ïðîõîäèëà êóðñ ðåàáèëèòàöèè ó íåâðîëîãà è
ëîãîïåäà â òå÷åíèå ïîëóãîäà äî íàçíà÷åíèÿ àêàòè-
íîëà áåç îñîáîãî ýôôåêòà. Êëèíè÷åñêè ýòà êàðòè-
íà õàðàêòåðèçîâàëàñü îòñóòñòâèåì ñïîíòàííîé è
äèàëîãè÷åñêîé ðå÷è, ïðè îòíîñèòåëüíî ñîõðàííîé
îòðàæåííîé è àâòîìàòèçèðîâàííîé ðå÷è. Òàêæå
áûëè îòìå÷åíû ãðóáûå íîìèíàòèâíûå íàðóøåíèÿ
è çàñòðåâàíèå íà îäíîé ðå÷åâîé åäèíèöå ïðè ïîïûò-
êàõ íàçâàòü ïðåäúÿâëåííûé îáúåêò èëè ñîñòàâèòü
êîðîòêîå ïðåäëîæåíèå ê ñþæåòó, ðàñïàä ïèñüìåí-

íîé ðå÷è, â îñíîâå êîòîðîé ëåæèò íàðóøåíèå äâè-
ãàòåëüíîãî ñòåðåîòèïà. Îñîáåííîñòü ñëó÷àÿ – ãðó-
áîå îò÷óæäåíèå ñìûñëà ñëîâ ïðè ñîõðàííîì èõ
âîñïðîèçâåäåíèè è âûðàæåííîì íàðóøåíèè ïîíèìà-
íèÿ ðå÷è. Áîëüíîé áûë íàçíà÷åí àêàòèíîë ñ ïðîäîë-
æåíèåì êóðñà ðåàáèëèòàöèè ó ëîãîïåäà. ×åðåç 3
ìåñÿöà áûë îòìå÷åí ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò. Ó
áîëüíîé áûëî îòìå÷åíî ïîÿâëåíèå ñïîíòàííîé è
äèàëîãè÷åñêîé ðå÷è. Ïàöèåíòêà ñòàëà ñîñòàâëÿòü
êîðîòêèå ïðåäëîæåíèÿ ïî ñþæåòíîé êàðòèíêå,
óìåíüøèëèñü âûðàæåííûå íàðóøåíèÿ ïîíèìàíèÿ
ðå÷è. Îäíàêî ñîõðàíèëñÿ ðàñïàä ïèñüìåííîé ðå÷è.
Ñî ñëîâ ðîäñòâåííèêîâ áîëüíàÿ ñòàëà ñìîòðåòü òå-
ëåâèçîð è ïûòàëàñü îáñóæäàòü ñþæåò ïåðåäà÷.

Â äàííûé ìîìåíò ïîä íàáëþäåíèåì íàõîäÿòñÿ
òðîå áîëüíûõ ñ ïîñëåäñòâèÿìè èíñóëüòîâ ñ ïðàâî-
ñòîðîííèì ãåìèïàðåçîì è ìîòîðíîé ýôôåðåíòíîé
àôàçèåé, ïðèíèìàþùèõ àêàòèíîë ñ óäîâëåòâîðè-
òåëüíîé äèíàìèêîé.


