
Дмитрий Николаевич Исаев – доктор медицин-
ских наук, заслуженный деятель науки, профессор
кафедры «Детской клинической психологии»
Института специальной психологии и педагогики
Международного университета им. Р.Валленберга,
член диссертационного ученого совета в Санкт-Пе-
тербургском Государственном университете.

Ленинградский Педиатрический медицинский
институт он окончил в 1953 году, а затем обучался в
аспирантуре на кафедре психиатрии под руковод-
ством профессора С.С.Мнухина до 1956 года. 

В 1958 году Д.Н.Исаев стал кандидатом меди-
цинских наук, защитив диссертацию на тему:
«Адаптометрическое изучение некоторых нейроди-
намических особенностей у детей с разными фор-
мами припадочных состояний». В 1971 году он
успешно защитил докторскую диссертацию на
тему: «Клинико-физиологическая классификация
олигофрении у детей», в июле 1973 года ему было
присвоено ученое звание профессора.

В 1970 году Д.Н.Исаев был избран заведующим
кафедрой психиатрии и руководил ею до 1985 года.
В 1985 году на факультете усовершенствования
врачей Педиатрического института он организовал
новую кафедру – «Детской психиатрии с курсом
клинической психологии и психосоматических рас-
стройств» и до 1996 года был ее заведующим. 

В 1963 году Д.Н.Исаев был приглашен читать лек-
ции по детской психиатрии в Гаванском Университе-
те (республика Куба). С 1970 года он был консультан-

том ВОЗ, а с 1978 по 1980 годы – штатным сотрудни-
ком Европейского Бюро ВОЗ в Копенгагене.

Результаты его научных исследований опублико-
ваны в нескольких руководствах, в монографиях, в
5 сборниках научных трудов, более чем в 300
статьях. Список названий основных монографий и
руководств, написанных профессором Исаевым,
говорит сам за себя: «Bases teoncas de los problemas
centrales de la psiquiatria infantile» (на испанском
языке, 1966), «Психическое недоразвитие у детей»
(1982), «Психопрофилактика в практике педиатра»
(1984), «Психология больного ребенка» (1993),
«Психологический стресс и психосоматические
расстройства в детском возрасте» (1994), «Психо-
соматическая медицина детского возраста» (1996),
«Психосоматические расстройства у детей» (2000),
«Психопатология детского возраста» (2001, 2007),
«Умственная отсталость у детей и подростков»
(2003, 2007), «Детская медицинская психология»
(2004), «Эмоциональный стресс, психосоматиче-
ские и соматопсихические расстройства у детей»
(2005). В сотрудничестве с соавторами им были
написаны такие книги, как «Неврозы у детей и
подростков» (1977), «Strategic interventions for hype-
ractive children» (на английском языке, 1981),
«Половое воспитание детей» (1979, 1988), «Психо-
гигиена пола у детей» (1986), «Как вырастить здо-
рового ребенка» (1991), «Медицинская и возраст-
ная психология» (1993), «Подростковая медицина»
(1999, 2006), «Школа без наркотиков» (1999, 2001),
«”Необучаемый” ребенок в семье и обществе»
(2002, 2005) и т. д. Сотрудники Д.Н.Исаева защити-
ли и подготовили около 29 кандидатских и доктор-
ских диссертаций.

Одновременно с преподавательской и научной дея-
тельностью Д.Н.Исаев постоянно проводил консуль-
тативную работу в психиатрических учреждениях.

С 70-х годов Д.Н.Исаев был членом правления, а
в 1991–1996 годах избирался председателем пра-
вления Ленинградского, а затем Петербургского
общества психиатров, членом правления Всерос-
сийского общества психиатров. 

Дмитрий Николаевич Исаев это не только уче-
ный с громадной научной эрудицией, ему свой-
ственна скромность, уважительное отношение к
студентам, коллегам и ко всем окружающим.

Желаем Дмитрию Николаевичу крепкого здоро-
вья, счастья, творческих успехов и реализации всех
планов!
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ДМИТРИЙ НИКОЛАЕВИЧ ИСАЕВ
К 80-летию со дня рождения


