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08 января 2014 года на 64-м году ушел из жизни 
Игорь Анатольевич Былим – заслуженный врач Рос-
сийской Федерации, доктор медицинских наук, про-
фессор кафедры психиатрии Ставропольского госу-
дарственного медицинского университета, врач-
психиатр высшей квалификационной категории.

Игорь Анатольевич родился 24 января 1950 года 
в городе Грозном. После окончания в 1973 году 
Северо-Осетинского государственного медицин-
ского института он работал заведующим отделением 
Республиканской психиатрической больницы МЗ КБ 
АССР, с 1978  по 2001 год главным врачом Кисловод-
ской психиатрической больницы; с 2001 года по 2012 
год главным врачом Ставропольской краевой кли-
нической психиатрической больницы №1 и являлся 
главным психиатром Ставропольского края, с 2012 
года и до последнего времени работал профессором 
кафедры психиатрии. 

Он был руководителем нового мышления, уме-
лым организатором, мудрым учителем, талантли-
вым доктором, который никогда не забывал о лечеб-
ной работе. Игорь Анатольевич был одним из наи-

более авторитетных руководителей психиатрической 
службы в России. Благодаря его усилиям Ставро-
польская психиатрическая служба значительно про-
двинулась к передовым рубежам развивающегося 
здравоохранения.

В своей работе Игорь Анатольевич придерживался 
лучших традиций отечественной психиатрии и, в то 
же время, всегда был открыт новым организаторским 
подходам, смело внедряя наиболее прогрессивные 
формы психиатрической помощи, лечения и реаби-
литации. Например, он внедрял новые безопасные 
формы электросудорожной терапии, имеет 6 патен-
тов на усовершенствование данного метода лечения. 

Под его руководством ставропольская психиатри-
ческая служба была участником международных 
(Канада, Норвегия) программ повышения качества 
психиатрической помощи (российско-канадский про-
ект по реабилитации людей с ограниченными воз-
можностями и российско-норвежский по усовершен-
ствованию работы медсестер в психиатрии). 

С 2002 года на базе больницы создана вошед-
шая в Международную лигу Ставропольская крае-
вая общественная организация – «Ассоциация пси-
хиатров, психотерапевтов, клинических психологов 
и социальных работников», председателем которой 
до недавнего времени являлся Игорь Анатольевич. 

Именно в годы его руководства стало развиваться 
реабилитационное направление, специалисты и 
сообщество по-новому взглянули на права пациен-
тов с психическими расстройствами, на Ставрополье 
появились общественные организации пациентов и 
родственников пациентов. Больница стала базой для 
обучения и прохождения практики студентов. 

Заслуги Игоря Анатольевича были отмечены 
рядом наград. В 2007 году он признан победителем 
в номинации «Общественно-политическая жизнь: 
Персона года. Здравоохранение». В 2009 году став-
ропольская психиатрическая служба под руковод-
ством Игоря Анатольевича была признана лучшей 
в Российской Федерации в сфере психосоциальной 
реабилитации, а И.А.Былим получил главный приз – 
«Золотую бабочку». Игорь Анатольевич Былим неод-
нократно награждался почетными грамотами МЗ РФ, 
министерства здравоохранения Ставропольского 
края и др.

Игорь Анатольевич был внимателен к проблемам, 
заботам и радостям друзей и членов своего коллек-
тива. Все, кто знал И.А.Былима, всегда будут вспо-
минать о нем с большой теплотой и уважением.
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